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ОБУЧАЮЩИЕ КАРТОЧКИ 
С ДОПОЛНЕННОЙ РЕАЛЬНОСТЬЮ (AR) 
ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА

Современный мир стремительно меняется благодаря развитию ин-
формационных технологий, и образование не остается в стороне от этих 
изменений. Одним из наиболее перспективных направлений в этой обла-
сти является использование дополненной реальности (AR), которая поз-
воляет интегрировать виртуальные объекты в реальный мир, делая обу-
чение более увлекательным и эффективным. В данной статье мы пред-
ставляем результаты нашего проекта — мобильное приложение для изуче-
ния английского языка с использованием AR-технологий.

Основной целью проекта было создание образовательного инстру-
мента, который бы помог детям изучать английский язык в игровой фор-
ме. Для достижения этой цели были поставлены следующие задачи:
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1.	 Разработать мобильное приложение, использующее технологию 
дополненной реальности.

2.	 Создать набор обучающих карточек, которые будут взаимодей-
ствовать с приложением.

3.	 Обеспечить интеграцию визуальных и аудиальных элементов для 
лучшего усвоения материала.

4.	 Провести тестирование приложения среди детей разного возрас-
та.

Для реализации проекта использовались следующие методы и ин-
струменты:

1.	 Платформа Unity. Unity была выбрана в качестве основной плат-
формы для разработки приложения благодаря своей гибкости и широко-
му функционалу. Этот инструмент позволил легко интегрировать эле-
менты дополненной реальности и создать интерфейс, удобный для поль-
зователей всех возрастов.

2.	 Технология Vuforia AR. Vuforia AR использовалась для распо-
знавания изображений на обучающих карточках и отображения соответ-
ствующих трехмерных моделей и анимаций. Эта технология обеспечи-
вает высокую точность распознавания и стабильную работу приложе-
ния даже в условиях недостаточного освещения.

3.	 Интеграция мультимедийных ресурсов. Приложение включает 
в себя аудиозаписи произношения английских слов, что помогает пользо-
вателям улучшить навыки восприятия речи на слух. Также были добав-
лены трехмерные модели предметов, соответствующие изображениям на 
карточках, чтобы сделать процесс обучения более наглядным и интерес-
ным.

Описание функциональности приложения. Приложение состоит из 
нескольких ключевых компонентов:

1.	 Меню и инструкция. После запуска приложения пользователь 
видит меню, где представлена подробная инструкция по использованию 
обучающих карточек. Инструкция содержит пошаговые рекомендации, 
позволяющие быстро освоить основные функции приложения.

2.	 Распознавание карточек. Когда пользователь наводит камеру 
устройства на карточку с изображением буквы, приложение распознает 
её с помощью технологии Vuforia AR и воспроизводит соответствующую 
букву и слово. Одновременно с этим на экране появляется трехмерная 
модель предмета, соответствующего изображению на карточке.

3.	 Аудиальное сопровождение. Каждое слово сопровождается ау-
диозаписью правильного произношения, что помогает развивать навыки 
аудирования и улучшает понимание английской речи.
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4.	 Игровые элементы. В приложение включены игровые эле-
менты, такие как мини-игры и викторины, которые делают процесс обуче-
ния более увлекательным и мотивируют пользователей продолжать заня-
тия.

Тестирование приложения проводилось среди группы детей в 
возрасте от 6 до 12 лет. Результаты показали, что использование 
AR-технологий значительно повышает интерес к изучению английского 
языка. Дети отмечали, что процесс обучения стал более увлекательным 
и доступным благодаря визуальным и игровым элементам. Родители 
участников также выразили удовлетворение результатами, отметив улуч-
шение навыков чтения и понимания английского языка у своих детей.

Проект показал высокую эффективность использования AR-техно-
логий в образовательном процессе. Разработанное приложение позво-
ляет сделать изучение английского языка более интересным и про-
дуктивным, сочетая традиционные методы обучения с современными 
технологиями. Мы надеемся, что этот проект станет основой для даль-
нейших исследований и разработок в области образовательных техноло-
гий.
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ПРОЕКТ «ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
САМООПРЕДЕЛЕНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ КРУЖКА 

"ЮНЫЙ РАЦИОНАЛИЗАТОР" 
ЧЕРЕЗ СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
С НЮРБИНСКИМ ТЕХНИКУМОМ»

Название проектной 
инициативы

Профессиональное самоопределение обучающихся круж-
ка «Юный рационализатор» через сетевое взаимодей-
ствие с ГБПОУ РС(Я) «Нюрбинский техникум»

Тип проекта Творческий

Целевая аудитория Обучающиеся кружка «Юный рационализатор» МБОУ 
«Маарская СОШ» МР «Нюрбинский район» РС(Я)

Сроки реализации Начало: сентябрь 2023 г. Окончание: май 2028 г.

Краткое описание 
проекта

Проект направлен на развитие профессиональных ком-
петенций обучающихся кружка «Юный рационализатор» 
в ГБОУ РС(Я) «Нюрбинский техникум».  Проект сетевого 
взаимодействия способствует самоопределению студен-
тов, повышению их мотивации и вовлеченности в процесс 
обучения.
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I этап – подготовительный:
Определение партнеров для сетевого взаимодействия.
Формирование группы обучающихся.
II этап – организационный: 
Разработка плана работы с Нюрбинским теникумом. 
Разработка учебной программы. 
Подготовка помещений и оборудования для проведения 
занятий.
III этап – реализация проекта: 
Проведение практических занятий и лабораторных работ 
по сварочным технологиям.
Участие обучающихся в районных, республиканских и все-
российских конкурсах и выставках.
Организация совсместных мероприятий с участием об-
учающихся других общеобразовательных учреждений 
г. Нюрбы.
IV этап – мониторинга и оценки:
Оценка результатов участия обучающихся в конкурсах и 
выставках.
Сбор отзывов от участников и партнеров о проведенных 
мероприятиях.
Анализ достигнутых результатов и выявление направле-
ний для дальнейшего развития.
V этап – заключительный:
Подготовка отчета о реализации проекта с описанием до-
стигнутых результатов.
Работа над информационным освещением проекта (пу-
бликация в местные и республиканские журналы и газеты 
и освещение в официальных источниках и интернет-пор-
талах).
Издание методического пособия по итогам реализации 
проекта.
Я руковожу техническим кружком «Юный рационализа-
тор», где обучающиеся осваивают сварочное дело, соз-
дают макеты и насадки для бытовых инструментов. Эти 
занятия не только развивают техническое мышление и 
практические навыки, необходимые в повседневной жиз-
ни и дальнейшем профессиональном росте, но также спо-
собствуют развитию креативности и инженерных способ-
ностей обучающихся.
Обучающиеся активно участвуют в научно-практических 
конференциях, выставках и проектах на различных уров-
нях – районном, республиканском, всероссийском и меж-
дународном. Это позволяет им получать ценный опыт, 
расширять профессиональные горизонты и укреплять уве-
ренность в своих силах.
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Для целенаправленной профориентационной работы с 
2023 года тесно сотрудничаем с Нюрбинским техникумом 
по направлениям «Сварочные работы» и «Автомобильное 
дело», реализуя проекты и мероприятия, направленные 
на повышение качества обучения и развитие профессио-
нальных компетенций. Совместная работа включает под-
готовку и проведение практических качественных занятий 
и конкурсов, что способствует обмену опытом и расшире-
нию возможностей для наших обучающихся. Также созда-
ние профессиональных проб на базе техникума помогает 
детям в выборе дальнейшей профессии. В результате не 
менее 70% выпускников, окончив школу, продолжают 
свое образование в вузах и ССУЗах технического профиля

Цель Способствовать профессиональному самоопределению 
учащихся кружка «Сварочные технологии».
Помочь обучающимся осознать свои профессиональные 
интересы и цели в сфере сварочных технологий.
Подготовить обучающихся к требованиям рынка труда и 
современным стандартам профессии

Основные задачи Формировать мотивацию и интерес к профессии сварщи-
ка.
Обеспечить развитие профессиональных навыков и ком-
петенций через дистанционные и совместные образова-
тельные мероприятия.
Расширять возможности обмена опытом и практическими 
знаниями между обучающимися и преподавателями.
Способствовать социальному и профессиональному раз-
витию обучающихся, их уверенному выбору будущего 
профессионального пути

Актуальность про-
екта

Обусловлена современными социальными, экономиче-
скими и образовательными условиями, актуальными для 
РС(Я) и всей России.
Основные причины актуальности:
Потребность в квалифицированных кадрах. В условиях 
развития промышленности, строительного и ремонтного 
секторов, спрос на специалистов по сварочным технологи-
ям растет. Формирование профессиональной самоиден-
тификации у молодежи помогает обеспечить подготовку 
кадров, необходимых всельских местностях, районе и ре-
спублике.
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Формирование профессиональной мотивации. В совре-
менном обществе важно не только получить знания, но и 
уметь самостоятельно выбирать профессию. Проект спо-
собствует развитию у обучающихся осознанной професси-
ональной позиции, мотивации к дальнейшему обучению 
и развитию.
Поддержка ребят в выборе профессии. Совместное вза-
имодействие с ГБПОУРС(Я) «Нюрбинский техникум» пре-
доставляет обучающимся возможность более осознанно 
определять свой профессиональный путь в области сва-
рочных технологий.
Проект способствует развитию у обучающихся понима-
ния требований и особенностей профессии сварщика, 
помогает им сформировать реальные представления о 
профессиональной деятельности, а также расширяет их 
профессиональные возможности через обмен опытом и 
практические.
Таким образом, участие в данном совместном проекте 
позволяет обучающимся делать более осознанный выбор 
профессии и навыки в повседневной жизни

Индикаторы эффек-
тивности проекта

Увеличение числа участников по сравнению с предыдущи-
ми периодами.
Повышение интереса и мотивации обучающихся к профес-
сии сварщика по результатам опросов и анкетирования.
Качество профессиональных знаний и навыков:
Количество выполненных практических заданий, ма-
стер-классов, онлайн-проектов.
Процент успешных аттестаций и демонстрационных прак-
тических работ.
Уровень профессиональной ориентации:
Количество ребят, выбравших дальнейшее обучение или 
профессиональную деятельность по сварочной специаль-
ности после участия в проекте.
Активность взаимодействия:
Количество проведённых сетевых мероприятий (вебина-
ров, конференций, мастер-классов).
Степень участия и обратная связь участников.
Распространение опыта:
Количество участников, распространивших информацию о 
проекте среди сверстников и педагогов.
Внедрение разработанных на базе проекта методик и ма-
териалов в другие образовательные организации.
Результаты профессиональной ориентации:
Процент участников, определивших свою будущую про-
фессию в области сварки и связанных с этим направлениях
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Ожидаемый ре-
зультат

Позволит увеличить уровень осознанности ребят в выборе 
профессионального пути, повысить их профессиональную 
компетентность и мотивацию к изучению сварочных тех-
нологий.
В результате ожидается:
формирование у обучающихся чётких представлений о 
профессии сварщика, особенностях ее профессии и тре-
бованиях;
увеличение числа обучающихся, участвующих в конкурсах 
и выставках;
увеличение количества обучающихся, выбирающих про-
фессиональное образование в области сварочных техно-
логий;
развитие сетевого взаимодействия между обучающимися 
и педагогами;
создание условий для более осознанного профессиональ-
ного самоопределения и улучшения профессиональных 
компетенций.
повышение уровня профессиональных навыков студентов 
в области сварочных технологий;
установление связей с другими учебными заведениями.
формирование положительного имиджа Нюрбинского 
техникума 

В ходе реализации проекта через сетевое взаимодействие с Нюрбин-
ским техникумом обучающиеся кружка показали высокую результатив-
ность и активное участие в различных конкурсах, чемпионатных движе-
ниях и научно-технических выставка различного уровня.

Участие в различных  конкурсах:
– Чемпионатное движение «Профессионалы»: обучающиеся каж-

дый год успешно представляют свои навыки в компетенции «Сварочные 
технологии», показывая высокий уровень подготовки и практических на-
выков. 

– Всероссийский конкурс «Юные техники и изобретатели»: обучаю-
щиеся ежегодно демонстрируют креативный подход к решению задач и 
разработке проектов, что позволяет им занимать призовые места. Данный 
конкурс стал отличной платформой для демонстрации их инженерного 
мышления и практических умений.

– Международный салон изобретений и инновационных техноло-
гий «Архимед»: Обучающиеся представили свои инновационные проек-
ты и разработки, получив положительные отзывы экспертов. Участие в 
таком престижном мероприятии позволило им продемонстрировать свои 
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навыки на международном уровне.
– Научно-техническая выставка НТТУ: обучающиеся каждый год пред-

ставляют свои разработки на районном, республиканском и российском 
уровнях в области сварочных технологий, что вызывает интерес у профес-
сионалов и экспертов. Участие в выставках такого уровня позволяет им по-
лучить ценные отзывы и рекомендации для дальнейшего развития.

Таблица 1. Позитивная динамика (количественная) участия 
обучающихся в конкурсах, соревнованиях. Результативность 

(качественная) участия воспитанников в конкурсах, 
смотрах, соревнованиях

2023 2024 2025

Участие обучающихся в конкурсах, 
соревнованиях, НПК и т.д.

38 38 33

Результативность участия воспитанни-
ков в конкурсах, соревнованиях, НПК 
и т.д.

33 29 18

В процентах % 86.84% 76.32% 54.55%

Планы: 
1. Ежегодное участие в чемпионатном движении «Профессионалы» 

по компетенциям «Сварочные технологии», «Ремонт и обслуживание лег-
ковых автомобилей».

2. Дальнейшее сотрудничество с Северо-Восточным федеральным 
университетом им. М.К. Аммосова с кафедрой ЧГИФКиС. 

3. Сотрудничество с технопарком Якутии.
4. Привлечение средств для развития данного направления (приобре-

тение оборудования и инструментов).
Успешное участие обучающихся кружка «Сварочные технологии» 

в международных и республиканских конкурсах и выставках свидетель-
ствует о высоком уровне их подготовки и значимости проекта для про-
фессионального самоопределения обучающихся. Эти достижения не 
только подчеркивают их компетенции, но и способствуют дальнейше-
му развитию и карьерному росту в сфере сварочных технологий. Проект 
продолжает оказывать положительное влияние на формирование квали-
фицированных специалистов, готовых к вызовам современного рынка 
труда.
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РОСТ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 
ПЕДАГОГОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Дополнительное образование сегодня – необходимое звено в вос-
питании многогранной творческой личности, способной мыслить уни-
версально. Важнейшим условием соответствия новым требованиям к 
педагогу дополнительного образования и успешной его работы является 
систематическое повышение своего профессионального уровня и мас-
терства. В 2024–2025 учебном году в Детском центре «Түөлбэ» работают 
16 педагогов. Составлены 16 дополнительных общеобразовательных об-
щеразвивающих программ, из них четыре программы включены в соци-
альный заказ. 

Инновационная деятельность учреждения ведется в рамках улус-
ных и республиканских программ. Инновационная работа ведется по 
теме «Развитие творческих способностей детей через Олонхо в условиях 
Детского центра «Түөлбэ» им. З.А.Т ихоновой». Наш центр выступил ини-
циатором проведения традиционных улусных конкурсов «Олонхону олук 
оҥостон», «Эрчимэн Бэргэн», «Сааскылаана Куо», театра кукол Олонхо и 
т.д. С 2021 г. являемся Пилотной площадкой МОиН РС(Я) по реализации  
Региональной комплексной программы «Эркээйи эргиирэ»: создание 
среды саморазвития детей и молодежи». Систематически проводится 
работа по реализации программы «Эркээйи эргиирэ»: это семинары, 
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открытые мастер-классы, участие в выставках, фестивалях и т.д. Посто-
янное участие в республиканских семинарах способствует повышению 
эффективности работы в этом направлении. В этом году участвовали в 
семинаре-совещании пилотных площадок «Эркээйи эргиирэ» по теме 
«Оҕо айылҕаттан айдарыыта, ис кыаҕа арыллыыытын, өйө-санаата ситии-
тин көрүҥнэрэ».

В 2022 г. по итогам работы стали улусной стажировочной площад-
кой Благотворительного фонда поддержки детей-инвалидов, детей 
с ОВЗ, а также семей с детьми, находящимися в социально опасном по-
ложении и в трудной жизненной ситуации в Намском улусе «Лебедь» по 
работе с родителями детей с ОВЗ. Ведется плановая работа в качестве 
муниципального опорного ресурсного центра (МОЦ) по приказу МОиН 
РС(Я) от 18.04.2022 г. № 01-03№ 776 «О присвоении статуса “Муници-
пальный (опорный) центр дополнительного образования” образователь-
ным организациям РС(Я)» в 2022 году. В этом учебном году проведены 
семинары МОЦ по темам:

1) Семинары в рамках улусного этапа республиканского конкурса 
«Сердце отдаю детям»; 

2) Дистанционный семинар по экспертизе общеобразовательных 
программ УДОД (январь-февраль);

3). Дистанционная экспертиза программ по независимой оценке 
качества образования (НОКО);

4) Об участии педагогов дополнительного образования в респуб-
ликанских научно-практических конференциях, улусных педагогических 
чтениях и т.д. 

5) Установочный семинар МОЦ по итогам февральского совеща-
ния работников образования по созданию дорожной карты УДО «Ме-
ханизмы управления качеством образования» (МУКО), 2023 г.

6) Семинар-совещание МОЦ по социальным заказам с участием 
специалистов РРЦ «Юные якутяне».

7) «Научно-исследовательская работа школьников» для замести-
телей директоров по инновационно-методической работе, ноябрь 2024 г.

Педагоги могут распространять опыт через различные формы: на-
учно-практические конференции, педагогические чтения, выставки, ма-
стер-классы, открытые занятия, семинары, педагогическую декаду, пе-
дагогическую ярмарку «Сельская школа&Образовательная марка», 
фестивали, форумы, конкурсы профессионального мастерства, конкурсы 
для педагогов, учащихся, педагогические мастерские, круглые столы, вы-
ступления на курсах повышения квалификации, публикации в СМИ, сай-
тах, госпаблики и т.д. Чтобы быть успешным, достичь вершин профес-
сионального мастерства, иметь высокий рейтинг у учащихся, коллег, 
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родителей, педагог системы дополнительного образования детей дол-
жен постоянно стремиться к саморазвитию и повышению уровня своего 
мастерства. Повышение квалификации – это обновление теоретических 
и практических знаний, совершенствование навыков педагогов в связи 
с обновлением системы образования и постоянно повышающимися 
требованиями к их квалификации.

Ежегодно все педагоги проходят проблемные, фундаментальные 
курсы, а также курсы переподготовки. Повышение квалификации педа-
гогов примерно за 5 лет составляет 70%.

С каждым годом улучшаются показатели аттестации. Если в 2019, 
2020 годах было всего 2-1 педагога с первой категорией, то в этом году 
педагогов с первой категорией стало 6, четыре педагога имеют высшую 
категорию.

Одной из форм работы по повышению профессионального мастер-
ства педагогов является помощь опытных педагогов-наставников моло-
дым педагогам: Сыромятникова Мария Петровна, Герасимова Маргарита 
Семеновна, Жиркова Светлана Архиповна, Уваровская Тамара Степанов-
на. Опытные педагоги знакомят  молодых коллег с основными формами 
работы по повышению профессионального уровня и мастерства педаго-
га:

• самообразование;
• работа в творческих, проблемных группах;
• повышение квалификации (курсы, семинары, конференции, кру-

глые столы и т.д.); 
• внедрение инновационной деятельности (исследовательская дея-

тельность);
• обобщение и распространение своего педагогического опыта;
• (проведение открытых занятий, мастер-классов, выступления на ме-

тодических советах, педсоветах, создание собственных публикаций и раз-
мещение их на сайтах, в изданиях и т.д.); 

• участие в конкурсах профессионального мастерства
• использование инновационных образовательных технологий и т.д.
В работе над проектами были созданы кратковременные творчес-

кие группы, которые способствуют взаимодействии друг с другом мето-
дом «мозгового штурма», совместная работа помогла защите проектов.

Одной из ступенью лестницы профессионально-личностного роста и 
мастерства в будущей педагогической деятельности является «Карта про-
фессионального развития педагога». 

Специфика дополнительного образования заключается в том, что 
оно имеет развивающий характер. Одним из главных и основных прин-
ципов дополнительного образования является то, что нет неталантливых, 
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неспособных детей, все дети талантливы, способны. Надо просто их раз-
глядеть. А в этом помогают педагогам дополнительного образования ис-
пользование инновационных образовательных технологий. С помощью 
различных технологий педагоги достигают активного участия учащихся в 
мероприятиях различного уровня. 

Особое значение для оттачивания мастерства имеют конкурсы 
педагогического мастерства, одним из которых очень значимый – 
«Сердце отдаю детям». Этот конкурс один из самых престижных и эф-
фективных для реализации многих педагогических задач. Для участия 
в конкурсе педагог готовит все самое лучшее, что у него есть: систе-
матизирует теоретические материалы, обобщает авторские педагогиче-
ские подходы, идеи, методические приемы. Участнику профессиональ-
ного конкурса представляется уникальная возможность не только по-
делиться опытом, но и получить профессиональную и компетентную 
оценку своей деятельности. Победителями и призерами республикан-
ского этапа всероссийского конкурса профессионального мастерства 
в сфере дополнительного образования «Сердце отдаю детям» стали 
в 2018 г. Гаврильева Саина Гаврильевна, лауреат II степени в номинации 
«Художественная». В 2019 г. на дистанционном республиканском кон-
курсе Кожурова-Бурнашева Надежда Михайловна стала финалисткой в 
номинации «Художественная». В 2022 г. на республиканском конкурсе 
профессионального мастерства работников сферы дополнительного об-
разования «Сердце отдаю детям» Колодезникова Сахаайа Владимировна 
стала победителем в номинации «Профессиональный дебют в дополни-
тельном образовании». В 2023 г. победителем республиканского этапа 
всероссийского конкурса профессионального мастерства работников 
сферы дополнительного образования «Сердце отдаю детям» в номина-
ции «Педагог-наставник в дополнительном образовании» стала Ники-
тина Мария Михайловна – лауреата I степени. В том же году на I респу-
бликанском форуме работников системы дополнительного образования 
по всем направлениям в конкурсе «Методист года-2023» Никитина М.М. 
стала победителем в номинации «Опыт и мастерство», также награждена 
нагрудным знаком «За вклад в развитие дополнительного образования». 
В 2024 г. Уваровская Тамара Степановна стала победителем в номина-
ции «Художественная направленность» на улусном этапе всероссийского 
конкурса педагогического мастерства работников дополнительного 
образования «Сердце отдаю детям».  

Эти победы окрыляют наших педагогов к новым достижениям и 
свершениям.
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ШКОЛЬНЫЙ БИЗНЕС-ИНКУБАТОР «САЙДЫС»

Детский центр «Түөлбэ» в качестве бизнес-инкубатора для детей ра-
ботает с 2017 года. Его деятельность направлена на создание благопри-
ятных условий для развития навыков ведения бизнеса у обучающихся и 
развитие у них управленческих способностей, навыков деловой активно-
сти. Школьный бизнес-инкубатор – это инновационная модель в допол-
нительном образовании. Она является логическим продолжением работы 
кружков, выходом сформированных у детей компетенций на результат, 
выстраиванием новых отношений и включением детей в процесс эконо-
мики.

Цель подпроекта: развитие предпринимательских способностей у 
обучающихся 5-11 классов посредством финансовых игр, разработки биз-
нес-идей и проектов.

Для достижения этой цели решаются следующие задачи:
1. Ознакомить обучающихся с особенностями содержания, оформле-

ния бизнес-плана.
2. Организовать сопровождение развития склонностей к предприни-

мательской деятельности посредством игр, квестов, консультативных форм 
работы, проектных бизнес-сессий.

Социальными партнерами школьного бизнес-инкубатора «Сай-
дыс» являются: администрация МО «Ленский наслег», Бизнес-ин-
кубатор Намского улуса, Центр «Мой бизнес» Намского улуса, 
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общеобразовательные школы с. Намцы и ИП. 
В рамках деятельности школьного бизнес-инкубатора созданы 

проекты «Юный фермер», «Юный модельер», «Малая киноакадемия», 
«Фабрика звезд», «Национальное шитье», «Поиск». В целях ранней про-
фориентации и ознакомления с различными профессиями через проект 
«Детский город профессий» и проект «Школьный бизнес-инкубатор» де-
тям Детского центра и из ОО улуса предоставляется возможность реа-
лизации своей продукции. 

В целях формирования у обучающихся целостного взгляда на при-
роду, а также знания о растительном мире, о мире комнатных расте-
ний, ответственного отношения к окружающей среде в рамках проекта 
«Юный фермер» функционирует мини-музей «Чэчик эйгэтэ». Профиль 
мини-музея – познавательный, экологический. Открытие мини-музея 
комнатных цветов «Чэчик эйгэтэ» было приурочено к 125-летию со дня 
рождения выдающегося государственного и политического деятеля 
М.К. Аммосова (2023). В ходе реализации данного проекта дети не толь-
ко узнают названия комнатных растений и их внешний вид, но также их 
полезные качества. Путем исследования они знакомятся с комнатными 
растениями, особенностями их жизнедеятельности, условиями роста. Дети 
узнают много новых слов, понятий и названий. Для более глубокого изу-
чения цветов прикреплены их краткие описания.

Ежемесячно, в рамках реализации программы по содействию раз-
вития молодежного предпринимательства Намского улуса, обучающиеся 
Детского центра проводят мероприятия, основной целью которых явля-
ется развитие личных предпринимательских и лидерских качеств. Для 
формирования навыка практической предпринимательской деятель-
ности обучающихся на данных мероприятиях проводится ярмарка-про-
дажа изделий, изготовленных детьми. Ежегодно дети и педагоги уча-
ствуют в улусной традиционной выставке-ярмарке ШБИ. 26 мая 2023 г. 
коллектив и обучающиеся активно участвовали на выставке-ярмарке 
ШБИ в рамках республиканского зонального Форума «Намский улус – 
центр развития предпринимательства», приуроченного ко дню пред-
принимателя в России. На продажу представляются детские поделки и 
изделия, которые привлекают внимание покупателей. Для развития твор-
ческих способностей обучающихся, повышения их интереса к предпри-
нимательству, получения дополнительных знаний по экономике стало до-
брой традицией проведение улусного конкурса бизнес-проектов среди 
обучающихся школ улуса. 

Помимо занятий в школьном бизнес-инкубаторе «Сайдыс» прово-
дятся встречи и мастер-классы с состоявшимися предпринимателями, 
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организуются деловые игры и поездки на разные мероприятия. Соглас-
но плану Управления образованием Намского улуса  в декабре 2023 г. 
во Дворце культуры и духовного развития им. М.К. Аммосова с. Намцы 
состоялась улусная защита бизнес-проектов ШБИ образовательных 
организаций перед улусной комиссией во главе заместителя главы Нам-
ского улуса по экономике. Из Детского центра «Түөлбэ» свои проекты 
защитили Жиркова С.А. («Юный фермер»), Герасимова М.С. («Веревоч-
ный парк»), Сыромятникова М.П. («Изготовление швейных изделий»), 
Семенова Н.И. («Детский краеведческий туризм»). Директор Детского 
центра Надежда Гаврильевна представила Проект «Детский город про-
фессий и школьный бизнес-инкубатор «Сайдыс», производимую про-
дукцию, объяснила, чем отличается работа детей и педагогов от аналогов 
на рынке, ознакомила с дальнейшим планом работы по проекту. Город 
профессий – это новый формат организации досуга для детей в форме 
квест-игры по таким станциям, как «Юный повар», «Юный модельер», 
«Юный медик», «Юный столяр», «Юные друзья ГИБДД», «Юные ферме-
ры», «Юный журналист», «Юные артисты», «Юные экскурсоводы», «Юные 
художники» и т.д., которые позволяют ребенку осознать свои склон-
ности к той или иной трудовой деятельности, проверить способности 
и убедиться в собственных силах. Школьный бизнес-инкубатор «Сай-
дыс» знакомит детей с актуальными профессиями, так проектный под-
ход позволяет легко включать новые знания с учетом новых и актуальных 
профессий. Программы всех кружков ориентированы на практическую де-
ятельность в реальном мире.

Школьный бизнес-инкубатор помогает сориентировать активных, 
инициативных, целеустремленных детей на предпринимательскую дея-
тельность как важную жизненную установку, эффективно самореализо-
ваться и повысить свой интеллектуальный потенциал. В декабре 2024 г. 
11 обучающихся участвовали в республиканской олимпиаде по пред-
принимательству «Поколение биZнес». Пройдя онлайн-обучение «Как 
разработать бизнес-план» и выполнив олимпиадные задания на сайте 
республиканского Центра «Мой бизнес», трое были приглашены на за-
щиту своих бизнес-проектов. Защита прошла в рамках республиканской 
выставки местных товаропроизводителей «Бизнес-Экспо 2024». Обуча-
ющиеся Детского центра успешно защитили свои проекты: в номинации 
«Траектория будущего» Аэлита Ноговицына (10 класс) представила биз-
нес-проект по теме «Национальное мороженое из местной продукции» 
(рук. Н.Г.Дьячковская), в номинации «Мой добрый бизнес» проект «Вяза-
ные чудеса» представила Валерия Охлопкова (8 класс, рук. М.С. Герасимо-
ва).
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В марте 2025 г. Детский центр «Түөлбэ» им. З.А. Тихоновой и 
ГАУ РС(Я) «Центр «Мой бизнес» (дир. З.А. Седалищева) подписали согла-
шение о сотрудничестве в сфере дополнительного образования по на-
правлениям работы ШБИ «Сайдыс». В рамках сотрудничества планиру-
ется проведение модераторами Центра «Мой бизнес» стратегических 
сессий для обучающихся, бизнес-лаборатории по планам ШБИ «Сайдыс» 
и др.

Школьный бизнес-инкубатор потребовал создание определенной 
инфраструктуры, например, построены две теплицы, крольчатник. Име-
ется Ураса. В июне 2023 г. администрация МР «Намский улус» предоста-
вила земельный участок площадью 1163 кв. м на праве безвозмездно-
го пользования для использования под пришкольный участок. На этом 
участке в сентябре 2024 г. открыт детский экологический парк «Юка» 
(рук. Ким Н.В.). Уникальный природно-ландшафтный и образовательный 
комплекс станет ключевым элементом в реализации региональной ком-
плексной программы «Эркээйи эргиирэ: создание среды саморазвития 
детей и молодежи». Деятельность экологического парка станет важным 
шагом в развитии системы экологического образования в Намском улусе 
и сформирует у детей и молодежи ответственное отношения к природе. 
По программе «Краеведение» организуются туристические маршруты 
Намцы – Модутцы – Хатырык – Намцы.

В 2023 г. дети защитили бизнес-проект по кролиководству в рамках 
проекта «Юный фермер». Для приобщения детей к крестьянскому труду 
и в целях трудового воспитания создан «Живой уголок», где содержатся 
кролики и перепелки.

Практическая подготовка проводится по таким направлениям, как 
цветоводство, овощеводство в подсобном хозяйстве, столярное дело, ку-
линарное дело, фотографирование, фермерское дело, швейное дело, 
изготовление сувениров, украшений, сбор лекарственных трав. Предо-
ставляются услуги аниматора в организации детских праздников. Данные 
результаты, безусловно, окажут положительные воздействия на форми-
рование у детей различных видов компетенций, влияющих на уровень их 
социально-экономической активности. На вырученные леньги приобре-
таются основные средства для укрепления материальной базы Детского 
центра (музыкальное оборудование, компьютерная техника, видеопроек-
тор, призы на мероприятия).

Учитывая многочисленные пожелания родителей (законных пред-
ставителей) будущих первоклассников, в ряде лет администрация Дет-
ского центра создает группу для детей по подготовке к школе. Для про-
ведения занятий приглашаются опытные учителя начальных классов, 
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а педагоги дополнительного образования проводят увлекательные 
кружковые занятия будущим первоклассникам. 

21 февраля 2024 г. в Детском центре «Түөлбэ» им. З.А. Тихоновой 
состоялось значимое событие – открытие научного общества обучаю-
щихся «Билим», которое объединяет педагогов и детей, стремящихся 
к научному и творческому поиску. Основная цель, которую решает НОО – 
это выявление, поддержка и развитие обучающихся, склонных к науч-
но-исследовательской учебной деятельности. С напутственными словами 
выступили директор Н.Г. Дьячковская и научный консультант Т.В. Третья-
кова. Они пригласили присоединиться к научному обществу тех, кому 
интересно попробовать себя в роли юного ученого и исследователя. Было 
сказано много хороших слов о важности и необходимости исследова-
тельской деятельности. Сегодня НОО «Билим» объединяет более 50 детей.

Наши достижения:
Благодарственное письмо Главы МР «Намский улус» Ю.И. Слепцо-

ва за эффективную и качественную работу по организации летней оздо-
ровительной компании детей за 2022 год.

2022 г. 2 место на республиканском конкурсе среди образователь-
ных организаций РС(Я) в номинации «Лучшее комплексное учебно-
производственное хозяйство». 

По итогам улусной ярмарки-выставки ШБИ 2022 года стал побе-
дителем в номинации «Креативное пространство». 

2023 г. 2 место на республиканском конкурсе среди образова-
тельных организаций РС(Я) в номинации «Лучшее учебно-производ-
ственное хозяйство в растениеводстве».

2024 г. Номинация «Лучшие продукции и товары» на II республи-
канской выставке-ярмарке школьных бизнес-инкубаторов РС(Я) «Фор-
мула успеха».

Победитель гранта Главы МР «Намский улус» в размере 50 000 руб. 
по итогам 2024 г.
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Пермикина Надежда Августовна, 
методист 

Республиканского ресурсного центра 
«Юные якутяне»
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ОТРАЖЕНИЕ ТРАДИЦИОННОГО УКЛАДА ЖИЗНИ 
ЯКУТСКОГО НАРОДА В ПОЭМЕ А.Е. КУЛАКОВСКОГО 

«НАСТУПЛЕНИЕ ЛЕТА»

Основатель якутской литературы А.Е. Кулаковский был прекрасным 
знатоком фольклора, этнографии, традиций народа саха. Поэма «Наступле-
ние лета» является одним шедевров якутской литературы, который можно 
использовать в музейной деятельности по направлению «Литературное 
краеведение». В данной работе использован текст поэмы из книги «Кула-
ковский Алексей Елисеевич. «Сновидения шамана» в переводе с якутского 
В. Солоухина и С. Поделкова 2002 года издания.

Кулаковский создает свои произведения образно и красочно, опира-
ясь на устное народное творчество и эпос олонхо. Так, поэма «Наступление 
лета» начинается с описания самого трудного времени года в Якутии. 

В устойчивом мире земли, 
Возникшем по воле высших сил,
Владыко-холод, что зло,
Люто все попирал, 
Ломаться стал.1 
В якутской мифологии суровый климат связан с холодным Северным 

Ледовитым океаном. Наступления зимы у скотоводческого народа саха ас-
социируется с дыханием громадного Быка зимы, который напускает мороз 
и сильные туманы. 

1 Кулаковский А.Е. Наступление лета. Якутск, 2002, с. 249.
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У мощного Быка зимы,
У которого всегда
Из голода-мора спина.
Из жадности ребра все, 
Из ярости бедра все, 
Как только солнца лучи
Кипучи и долго стали светить – 
С головы слетели рога.
Смягчился жесткий дых. 
И начал пятиться к берегам
Ледовитого океана – туда, туда.
Откуда пришел.2

Зима в Якутии, по выражению Кулаковского, «долгая», «беспощад-
ная», холод – «обжигающий» и «лютый», «пурга и мороз» – дикие. На про-
тяжении восьми месяцев для природы характерна «зимняя стужа».  Сви-
репый характер зимы он передает такими выражениями: «зла зима, зла», 
«жесткой зимой жгли холода», «осажденные злой зимой», «зима-чудови-
ще».

Но стоит проникнуть первым лучам солнца – мир начинает оживать. 
Первым проявлением весны становится таяние снега. Необычно описание 
этого явления в сравнении с таянием жира. Для скотовода якута мясо с тол-
стым слоем жира – признак особого достатка в семье. А у А.Е. Кулаковского 
оно приобретает еще и поэтическое сравнение.

Слежавшийся толстокожий снег, 
Словно мягкий жир,
Стал оседать;
Сильного ослабив Быка зимы
Тая, крупнозернистый снег
Стал подтекать…3 
Ярким признаком весны становиться ледоход, «бури вихрь», «мол-

ний взмах», «буйный ветер», «растущий гром».
Автор с любовью относится к природе и детям, воспринимая их как 

одно единое целое. Быстрое течение весенних ручейков напоминает не-
поседливых малышей, которые едва научились ходить и все еще держатся 
за руки.

Рука об руку, как мальцы
Родственные, легко.
Резво, наперегонки
Радостно, понеслись:
В мелких гулко себя неся.4

2 Там же, с. 249. 
3 Там же, с. 250-251. 
4 Там же, с. 252. 
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Вслед за великим русским поэтом А.С. Пушкиным и знаменитым 
поэтом Горацием, он делает в своих поэмах географические и этнографи-
ческие акценты. Благодаря этому мы узнаем о предметах быта в якутской 
семье, о торговых связях нашего края наконец XIX – начало XX века. В якут-
ской «темной юрте», «намазанной навозом», можно увидеть «очаг», «шку-
ры рыжих коров», «ножницы», «горшок» из глины. 

22 мая  считается началом якутского лета. Особенностью Якутии яв-
ляется стремительный переход от весны к лету. В короткий срок природа 
преображается и наполняется яркими красками и звуками. 

Желтым целебным настоем густым 
Заботливо смазали – и 
За несколько дней 
Зазеленела земля, зацвела!5

Для мироощущения якута, лето – это время надежд на благополуч-
ное ведение хозяйства. Обновление природы и появление обильной рас-
тительности способствовало хорошему содержанию у скота. Наличие до-
статочного количества мясной и молочной продукции, кожи и конского во-
лоса для бытовых нужд, лошадей и быков для перевозки грузов – все это 
было условием традиционного существования народа саха.   

Пленительные луга
Поросли густой 
Сочной травой…6 
Якутские семьи совершали «переезд в летнее жилище» – сайылык, 

чтобы стадо было ближе с зеленым угодьям. Вместо «старой просто-
кваши» в глиняных горшках появляется «белое изобилие молока», а при-
знаком достатка становится четырехлетний упитанный бык.

В июне, в день летнего солнцестояния, наступает традиционный 
праздник Ысыах, который символизирует начало нового года. Поэтому 
Кулаковский обращает свое внимание именно на этот сезон года. В каж-
дой строчке заметны этнографические детали. Традиционно якуты со-
бирались среди просторной долины – аласе, в центре которого уста-
навливают коновязь – сэргэ. Сакральное значение приобретает и сам 
процесс приготовления кумыса. Праздничный напиток заготавли-
вали в больших мешках «из бычьих кож», которые для прочности 
обрабатывали дымом от костра.  

Рядом с ним – стоял мешок. 
Он большой, похож на ушат.
В нем бушует уже кумыс.
Деревянная втулка в нем,

5 Там же, с. 270. 
6 Там же, с. 271. 
7 Там же, с. 281. 
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Чтоб помешивать белый кумыс.
И при нем деревянный ковш.7

Вся деревянная утварь для кумыса – чороны, черпаки, ковши были 
украшены красивой резьбой. Для почетных гостей пища подавалась 
в посуде из капа березы, которая считалась более дорогой для домашнего 
пользования.

Берестяная посуда декорировалась тиснением, аппликацией, то-
нированием. Для придания прочности и устойчивости берестяные туе-
са обтягивались ободками из тальника. Крепление деталей берестяной 
посуды из конского волоса придавали каждому изделию свой уникаль-
ный и нарядный вид. Каждая якутская посуда была единственной в сво-
ем роде. В то время невозможно было создать два одинаковых пред-
мета быта. 

Во время праздников семьи надевали лучшие свои наряды, чтобы 
представить на всеобщее обозрение свой достаток. Весьма необычно 
было то, что летом во время праздника демонстрировали не только лет-
ний наряд, но и зимний, т.к. он был более дорогим и привлекатель-
ным. В декоре верхней одежды использовали «брюшной ворс голубого 
песца», мех рыси или черношапочного сурка – тарбагана, соболя, а также 
«беличьи хвосты».

Для праздника Ысыах символичен белый цвет – белое одеяние ал-
гысчыта, «белый кумыс», «белое изобилие молока», «белое масло из 
молока первотелок». Автор поясняет, что в посуде из бересты подавали 
раздельно белое масло от молодых коров, от желтого, более жирного – 
от старых коров. Для якутов Ысыаах – это праздник единения. Едине-
ния семьи, рода, и всего народа, который пережил испытания в усло-
виях сурового климата. «Наступление лета» – это гимн добру, взаимо-
пониманию и уверенности в завтрашнем дне.

Исходя из анализа произведения можно сделать вывод, что поэма 
А.Е. Кулаковского «Наступления лета» – прекрасный этнографический ма-
териал для изучения традиционного уклада жизни народ саха, который 
можно успешно использовать в музейной педагогике.
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Попова Надежда Андреевна, 
педагог дополнительного образования 

 Дворца детского творчества им. Ф.И. Авдеевой 
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СОЦИОКУЛЬТУРНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 
С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА ЧЕРЕЗ ЗАНЯТИЯ ТАНЦАМИ 

(ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ ИНКЛЮЗИВНОГО ТАНЦЕВАЛЬНОГО 
АНСАМБЛЯ «СЕВЕРНЫЕ ЗВЕЗДОЧКИ»)

Хочу поделиться рекомендациями по работе с детьми с ограни-
ченными возможностями здоровья, конкретно с детьми с кохлеарными 
имплантами. Образовательные потребности детей с кохлеарными им-
плантами по хореографии реализуются в процессе работы по физическо-
му и музыкальному воспитанию. Благодаря этому педагогический процесс 
приобретает коррекционную направленность. В работе с детьми с нару-
шенным слухом особое внимание уделяется упражнениям на равновесие, 
на точность воспроизведения характера движений по темпу, ритмичности, 
напряженности, амплитуде и др. А музыкальное воспитание слабослыша-
щих, как и слышащих, способствует их эмоциональному развитию, умению 
двигаться под музыку и ориентироваться в пространстве. Специфичным, 
коррекционным является развитие остаточного слуха детей при восприя-
тии музыки и целенаправленная работа по обучению восприятию и вос-
произведению темпоритмических и звуко-высотных отношений в музыке. 
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Это способствует овладению детьми ритмико-интонационной стороной 
речи. Для создания ритма использую бубен и другие шумовые инструмен-
ты. 

Коррекционно-развивающее значение в работе танцевального кол-
лектива имеет сочетание музыки и движений. У детей появляется возмож-
ность восприятия музыки, которая содействует ритмической организации 
их движений, создает определенный эмоциональный настрой. Двигатель-
ное моделирование, воображение музыкальных структур является одним 
из основных приемов развития у слабослышащих детей слухового воспри-
ятия музыки.

В практике использую следующие методы работы:
•	 слухо-зрительный метод обучения: слушая музыку, сначала видят 

исполнение педагога, затем сами придумывают движение;
•	 в процессе специальных упражнений дети учатся воспринимать 

элементы музыки на слух;
•	 речь педагога: перед выполнением упражнений важны четкие и 

лаконичные задания педагога: «Слушайте музыку! Скажите, музыка гром-
кая, тихая или негромкая?»;

•	 должна быть визуальная опора: использование письменных та-
бличек, моделирование элементов музыки движениями. 

Например, при выполнении упражнений для контрастных музыкаль-
ных звучаний выбираются разные движения: быстрая музыка – быстрые  
движения кистями рук на уровне плеч; медленная музыка – плавное пока-
чивание прямыми руками на головой.

Сначала дети выполняют элементарные упражнения (хлопки), затем 
более сложные (элементы танца). При этом они двигаются не только на 
месте, но и по классу. При выборе движений учитывается то, что пра-
вильное их выполнение не должно затруднять детей, отвлекать от целе-
направленного вслушивания в музыку. Важно, чтобы движения детей 
были выразительными, соответствующими характеру музыки. 

Основными уязвимыми моментами у большинства детей при по-
ступлении в танцевальный ансамбль «Северные звездочки», независи-
мо от характера нарушений в организме, являются малая подвижность, 
отсутствие какого-либо опыта движения под музыку, ослабленная воля к 
усилиям изменить что-либо в себе, мотивационная сфера и пониженная 
самооценка. Но встречаются дети, более увлеченные танцами. Для таких 
одаренных детей считаю целесообразным разработку индивидуальных 
образовательных маршрутов для детей с ограниченными возможностя-
ми здоровья.
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ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

Предлагаю пример разработки индивидуального образовательного 
маршрута.

Цель ИОМ: мотивировать к обучению и самосовершенствованию 
одаренного ребенка индивидуальной работой.

Задачи индивидуального маршрута: развитие физических качеств: 
улучшение выносливости, гибкости, силы и координации; освоение тан-
цевальных стилей: изучение различных направлений хореографии (ба-
лет, современный танец, народные танцы и т.д.); развитие креативно-
сти: создание собственных танцевальных композиций и импровизация; 
улучшение эмоциональной выразительности: работа над актерским ма-
стерством и способностью передавать эмоции через движение; разви-
тие музыкальности, чувства ритма; развитие слуха и речи; формирование 
уверенности в себе: подготовка к выступлениям и участие в конкурсах.

Этапы индивидуального маршрута:
– Диагностика начального уровня: оценка физических и танцеваль-

ных навыков обучающегося.
– Постановка целей: определение краткосрочных и долгосрочных це-

лей, а также разработка плана занятий.
– Регулярные тренировки с акцентом на развитие ключевых навыков.
– Участие в мастер-классах и семинарах: возможность получения но-

вых знаний и навыков от профессиональных хореографов.
– Выступления и конкурсы: подготовка к публичным выступлениям 

для повышения уверенности и опыта.
– Оценка результатов: регулярный анализ прогресса и корректировка 

индивидуального маршрута по мере необходимости.
Программа индивидуального развития может привести к множеству 

положительных результатов:
•	 Развитие танцевальных навыков. Освоение различных стилей и 

техник танца.
•	 Увеличение уровня физической подготовки, включая координа-

цию, гибкость и выносливость.
•	 Улучшение невербальных коммуникационных навыков. Развитие 

способности выражать эмоции и идеи через движение.
•	 Улучшение психоэмоционального состояния через самовыраже-

ние и движение. Повышение самооценки и уверенности в своих силах.
•	 Развитие навыков самостоятельности и ответственности за соб-

ственное обучение.
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№ п\п Темы Всего часов В том числе

Теория Практика

Итого:

Формы подведения итогов: заполнение портфолио, мониторинга, 
адаптированных к индивидуальным потребностям, выступление в каче-
стве солиста на конкурсах.

Рекомендации по работе с родителями: предварительная беседа о 
прибавлении нагрузки, шитью костюма, участии в конкурсах.

Таким образом, взаимодействие музыки, движений и устной речи 
на занятиях при использовании специальных педагогических технологий 
способствует преодолению нарушений в развитии слабослышащих детей, 
более полноценному формированию личности, их социальной адаптации 
и интеграции в обществе. Социокультурная реабилитация способствует 
личностному развитию обучающихся - приобщению к музыкальной куль-
туре, формированию более целостной картины мира, воспитанию патри-
отических чувств, толерантных взаимоотношений, расширению кругозора, 
активизации познавательных возможностей, реализации творческого по-
тенциала, желания и умений участвовать в художественной деятельности, 
связанной с музыкой. Это имеет важное значение для приобщения сла-
бослышащих детей к социуму, их интеграции в обществе.

•	 Формирование поддерживающей образовательной среды, спо-
собствующей развитию.

Эти результаты подчеркивают значимость персонализированного 
подхода в образовании и его влияние на всестороннее развитие обучаю-
щихся.

Занятие с ребенком не предполагает отдельного времени, индивиду-
ализация происходит во время занятий в качестве индивидуального подхо-
да к солисту танца или ведущему в коллективе.

Предоставляется подробная характеристика на ребенка.
Учебный план индивидуального образовательного маршрута и 

рабочий план ИОМ:
(составляется в зависимости от года обучения)
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Видеоматериалы, раскрывающие методы и 
формы работы педагога
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Попова Полина Витальевна, 
педагог дополнительного образования, 
руководитель студии скорочтения и 
развития интеллекта «Академия детства»
Центра дополнительного образования г. Мирного

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКА ЧТЕНИЯ У ДЕТЕЙ 
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ: ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КЕЙС

Особенности обучения чтению детей с особыми образователь-
ными потребностями. Современная образовательная практика все 
чаще сталкивается с необходимостью обучения детей с особыми обра-
зовательными потребностями. Инклюзивная образовательная среда 
предполагает создание условий, при которых каждый ребенок, незави-
симо от особенностей развития, получает возможность реализовать свой 
потенциал и освоить базовые учебные навыки. Одним из важнейших 
таких навыков является чтение.

Формирование навыка чтения – сложный и многокомпонентный 
процесс, включающий развитие речи, внимания, памяти, мышления и эмо-
ционально-волевой сферы. Для детей с особенностями развития, в част-
ности с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и расстройствами аутистиче-
ского спектра (РАС), освоение чтения может сопровождаться значитель-
ными трудностями. В таких случаях особенно важна роль педагога, кото-
рый способен подобрать индивидуальные методы работы, опираясь на 
сильные стороны и интересы ребенка.
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ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

В студии скорочтения и развития интеллекта детей «Академия дет-
ства» обучение строится на принципах индивидуального подхода, игровой 
педагогики и развития познавательной мотивации. Практика показывает, 
что правильно выстроенная образовательная стратегия позволяет не толь-
ко формировать навыки чтения, но и способствует развитию коммуника-
тивных навыков и социализации ребенка. Цель данной статьи – рассмо-
треть особенности обучения чтению детей с особыми образовательными 
потребностями и представить успешный педагогический кейс работы с ре-
бенком с диагнозами ТНР и РАС.

Особенности развития детей с ТНР и РАС. Тяжелые нарушения речи 
представляют собой группу речевых расстройств, при которых у ребенка 
наблюдаются значительные трудности в формировании всех компонентов 
речевой системы: звукопроизношения, лексики, грамматического строя 
речи и связной речи. Такие дети часто испытывают трудности в понимании 
текста, формировании слоговой структуры слова, а также в воспроизведе-
нии слов и предложений.

Расстройства аутистического спектра характеризуются особенностя-
ми социального взаимодействия, коммуникации и поведения. У детей с 
РАС могут наблюдаться:

–	 трудности в установлении зрительного контакта;
–	 избегание общения со взрослыми и сверстниками;
–	 ограниченные интересы;
–	 потребность в предсказуемости и структурированности деятель-

ности;
–	 повышенная тревожность в новых ситуациях.
Эти особенности напрямую влияют на процесс обучения. Традици-

онные методы преподавания, рассчитанные на типично развивающихся 
детей, часто оказываются недостаточно эффективными. В связи с этим пе-
дагог должен выстраивать образовательный процесс с учетом индивиду-
альных особенностей ребенка.

Практика показывает, что при работе с детьми с ТНР и РАС особенно 
эффективны следующие педагогические принципы.

Индивидуализация обучения. Каждый ребенок имеет уникальные 
особенности развития, поэтому универсальные методики редко дают 
ожидаемый результат. Педагог должен внимательно наблюдать за обуча-
ющимся, анализировать его поведение, интересы и способы восприятия 
информации. На основе этих наблюдений выстраивается индивидуальная 
образовательная стратегия.

Опора на интерес ребенка. Одним из наиболее эффективных спо-
собов вовлечения ребенка в учебный процесс является использование 
тем и сюжетов, которые вызывают у него искренний интерес. Для детей 
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с РАС характерно наличие узких, но очень устойчивых интересов. Если 
педагог включает эти интересы в структуру занятия, мотивация ребенка 
значительно возрастает.

Игровая форма обучения. Игра является естественной формой дея-
тельности ребенка. Игровой формат помогает снизить уровень тревожно-
сти, делает учебный процесс более понятным и эмоционально комфорт-
ным. Особенно важно использовать игровые элементы на начальных 
этапах обучения, когда устанавливается контакт между педагогом и ре-
бенком.

Структурированность занятий. Для детей с РАС особенно важно по-
нимать последовательность действий. Четкая структура занятия, повторя-
ющиеся этапы и понятные правила позволяют ребенку чувствовать себя 
увереннее и легче включаться в учебную деятельность.

Положительное подкрепление. Положительная обратная связь 
играет важную роль в формировании мотивации. Похвала, интересная 
информация или игровые бонусы могут служить эффективным поощ-
рением за выполнение заданий.

Педагогический кейс из практики студии «Академия детства». 
В практике студии скорочтения и развития интеллекта детей «Акаде-
мия детства» был реализован успешный педагогический кейс, демон-
стрирующий эффективность индивидуального подхода в обучении ре-
бенка с особыми образовательными потребностями.

На занятия был зачислен обучающийся младшего школьного воз-
раста с диагнозами ТНР и РАС. На момент начала занятий ребенок прак-
тически не разговаривал, избегал зрительного контакта и не вступал в 
диалог с педагогом. Он с трудом включался в учебную деятельность и 
быстро терял интерес к заданиям. В данной ситуации основной задачей 
педагога на первых этапах работы стало не столько формирование на-
выка чтения, сколько установление эмоционального контакта и создание 
условий для комфортного взаимодействия. В ходе наблюдения за ребен-
ком педагог выяснила, что обучающийся имеет выраженный интерес к 
метрополитену г. Санкт-Петербурга. Ребенок подолгу изучал схему метро, 
проявлял интерес к отдельным станциям, любил рассматривать иллю-
страции, связанные с данной темой, рисовал свои варианты «новых» 
станций. Учитывая этот интерес, педагог решила построить структуру 
занятий вокруг темы Петербургского метрополитена.

Игровая модель занятия. Для ребенка была разработана 
специальная игровая модель занятия, в которой образовательный 
процесс был представлен в форме воображаемого путешествия по стан-
циям метро. Перед началом занятия ребенку предлагалась схема мар-
шрута. Каждая «станция» на этой схеме соответствовала определенному 
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заданию.
Например: Первая станция. Задания на распознавание букв. Ребенку 

предлагалось найти нужную букву среди карточек или сопоставить букву 
с изображением.

Вторая станция. Работа со слогами. Обучающийся соединял слоги, 
составляя простые слова.

Третья станция. Чтение коротких слов и простых словосочетаний.
Четвертая станция. Упражнения на развитие внимания и зрительного 

восприятия: поиск букв, составление слов из карточек, задания на сравне-
ние.

После выполнения каждого задания педагог объявляла, что «поезд» 
отправляется на следующую станцию.

Особую роль играла система поощрения. После успешного выпол-
нения задания педагог рассказывала ребенку интересный факт о станции 
Петербургского метрополитена: о ее архитектуре, истории строительства 
или особенностях оформления. Такие рассказы вызывали у ребенка жи-
вой интерес и становились дополнительной мотивацией для выполнения 
заданий.

Динамика изменений в процессе обучения. Первые занятия про-
ходили в спокойном темпе. Ребенок выполнял задания, однако почти не 
проявлял речевой активности. Тем не менее он проявлял интерес к игро-
вому формату и внимательно слушал рассказы педагога.

Постепенно начали проявляться первые положительные измене-
ния. Ребенок стал дольше удерживать внимание на заданиях и меньше 
отвлекаться. Он начал проявлять интерес к маршруту «путешествия» и 
следить за перемещением между станциями. Через некоторое время ре-
бенок начал реагировать на вопросы педагога жестами или короткими 
звуками. Появились первые попытки повторять отдельные слова. Зна-
чимым моментом стало занятие, на котором ребенок самостоятельно 
произнес название станции метро, изображенной на карточке. Это стало 
первым осознанным словесным ответом. После этого случая речевая ак-
тивность ребенка постепенно начала увеличиваться. Он стал повторять 
названия станций, отвечать на простые вопросы и комментировать про-
исходящее во время занятия. Со временем ребенок начал вступать в 
короткий диалог с педагогом, задавать вопросы и делиться своими 
наблюдениями, педагог предлагала выбрать маршрут для следующего 
занятия, это вызывало особый интерес и вовлеченность со стороны 
обучающегося. Таким образом, игровая модель занятия не только спо-
собствовала развитию навыков чтения, но и стала важным инструментом 
формирования коммуникации.
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Педагогические выводы. Рассмотренный педагогический кейс поз-
воляет сделать несколько важных выводов. Во-первых, при обучении 
детей с особыми образовательными потребностями ключевое значение 
имеет мотивация. Без внутреннего интереса ребенка даже хорошо раз-
работанная методика может оказаться малоэффективной. Во-вторых, ис-
пользование значимых для ребенка тем позволяет значительно повы-
сить его вовлеченность в образовательный процесс. В-третьих, игровая 
организация занятий помогает снизить уровень тревожности и облегчает 
установление контакта между педагогом и ребенком. В-четвертых, важ-
нейшим условием успешного обучения является формирование довери-
тельных отношений между педагогом и обучающимся. Кроме того, дан-
ный опыт показывает, что обучение чтению может выполнять не только 
академическую, но и коммуникативную функцию, способствуя развитию 
речи и социального взаимодействия.

Обучение чтению детей с особыми образовательными потребностя-
ми требует от педагога высокого уровня профессиональной подготовки, 
терпения и готовности к поиску нестандартных решений. Индивидуаль-
ный подход, внимательное отношение к интересам ребенка и исполь-
зование игровых методик позволяют создать благоприятную образова-
тельную среду и обеспечить успешное освоение учебных навыков.

Опыт работы студии скорочтения и развития интеллекта детей 
«Академия детства» показывает, что даже в сложных педагогических 
ситуациях возможно добиться значительных результатов. Правильно вы-
строенная образовательная стратегия может не только способствовать 
формированию навыка чтения, но и стать важным шагом в развитии 
коммуникации ребенка. Иногда путь к первым словам начинается с нео-
бычной идеи – например, с воображаемого путешествия по станциям ме-
тро. Однако именно такие педагогические находки помогают ребенку от-
крыть для себя мир общения, знаний и новых возможностей.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СИМУЛЯТОРА 
PC BUILDING SIMULATOR 

ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ В 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ТЕХНИЧЕСКОМ ОБРАЗОВАНИИ

Современное дополнительное образование детей всё чаще интегри-
рует цифровые инструменты и симуляционные технологии, позволяющие 
моделировать реальные профессиональные ситуации в безопасной и кон-
тролируемой среде. Особенно это актуально в области IT-обучения, где 
работа с дорогостоящим оборудованием сопряжена с риском его повреж-
дения. В данной статье представлен опыт проведения учебного занятия с 
использованием симулятора PC Building Simulator, направленного на осво-
ение обучающимися операций по установке видеокарты с жидкостным ох-
лаждением и замене термопасты процессора.

Занятие рассчитано на 2 академических часа и включает следующие 
этапы: организационный, повторение предыдущих тем, теоретический 
блок, практическую работу в симуляторе, физкультминутку, обсуждение 
результатов и подведение итогов. Теоретическая часть сопровождается 
презентацией «Системы охлаждения ПК», где раскрываются принципы 
работы водяного охлаждения, назначение термопасты и типичные ошиб-
ки при сборке. Практическая часть реализуется в программе PC Building 
Simulator, что позволяет обучающимся отработать действия без риска для 
реального оборудования.

Для структурирования работы используются методические карточки с 
пошаговыми алгоритмами. 

Практический этап: работа в PC Building Simulator. Практическая 
часть разделена на два блока с использованием методических карто-
чек-алгоритмов.
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Таблица 1. Распределение времени практического этапа

Этап практической 
работы

Время 
(мин)

Деятельность обучающих-
ся Типичные ошибки

Установка видео-
карты с водяным 
охлаждением

15 Выбор компонентов.
Монтаж видеокарты.
Подключение СВО.
Тестирование системы

Неправильное 
подключение ка-
белей питания.
Недостаточная 
фиксация радиа-
тора

Физкультминутка 5 Выполнение упражнений 
для глаз и осанки

Замена термопасты 
процессора

25 Демонтаж кулера.
Очистка поверхностей.
Нанесение термопасты
Установка кулера и тест

Избыток/недоста-
ток термопасты.
Неравномерный 
прижим кулера

Обсуждение оши-
бок

10 Анализ типичных проблем 
и их решений

1.	 Установка видеокарты с водяным охлаждением. Алгоритм дей-
ствий включает 7 ключевых шагов:

•	 Выбор совместимых компонентов.
•	 Монтаж видеокарты в слот PCI Express.
•	 Установка радиатора системы охлаждения.
•	 Подключение шлангов водяного контура.
•	 Подключение питания к насосу и вентиляторам.
•	 Проверка всех соединений.
•	 Тестовый запуск системы.
2.	 Замена термопасты процессора. Пошаговый алгоритм:
•	 Демонтаж кулера процессора
•	 Очистка поверхностей от старой пасты
•	 Нанесение нового слоя (оптимальное количество)
•	 Установка и фиксация кулера
•	 Подключение питания и тестирование температуры

Таблица 2. Результаты выполнения практических заданий

Показатель Установка 
видеокарты

Замена 
термопасты

Общий 
результат

Выполнили без ошибок 60% 47% 53%

Допустили 1-2 ошибки 33% 40% 37%
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Требовалась помощь педагога 7% 13% 10%

Среднее время выполнения 12 мин 18 мин 30 мин

Роль педагога в практическом этапе: Преподаватель выполняет 
функции:

•	 Консультанта (помощь при затруднениях).
•	 Наблюдателя (фиксация типичных ошибок).
•	 Модератора (организация обсуждения результатов).
•	 Эксперта (оценка качества выполнения).
Результаты и обсуждение. Анализ проведённого занятия показал 

следующие результаты:
1.	 Эффективность симулятора: 92% обучающихся отметили, что рабо-

та в виртуальной среде снизила страх повредить оборудование и позволи-
ла сосредоточиться на освоении алгоритмов.

2.	 Типичные ошибки и их коррекция:
•	 Избыточное нанесение термопасты (40% случаев).
•	 Неправильное подключение кабелей СВО (27% случаев).
•	 Недостаточная фиксация компонентов (20% случаев).
3.	 Формирование навыков. По итогам занятия 87% обучающихся 

смогли самостоятельно повторить операции в симуляторе, 73% – описать 
алгоритм действий без подсказок.

Использование симулятора позволило обучающимся уверенно вы-
полнять операции, которые в реальных условиях могли бы привести к по-
вреждению компонентов. Наблюдение за работой показало, что наиболее 
частыми ошибками стали: избыточное нанесение термопасты, неправиль-
ная фиксация кулера, забытые кабели питания. Эти моменты были деталь-
но разобраны в заключительной части занятия, что способствовало осоз-
нанному усвоению материала.

Планируемые результаты занятия включали не только формирование 
конкретных умений (установка видеокарты, замена термопасты), но и раз-
витие таких качеств, как аккуратность, логическое мышление, умение ана-
лизировать и исправлять ошибки.

Область применения результатов. Представленная методика мо-
жет быть адаптирована для:

•	 Учреждений дополнительного образования IT-профиля.
•	 Школьных курсов по информатике и технологии.
•	 Дистанционных образовательных программ.
•	 Профессиональных проб для старшеклассников.
•	 Курсов повышения квалификации педагогов.
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Выводы. Использование PC Building Simulator в дополнительном об-
разовании позволяет:

1.	 Сформировать практические навыки работы с компьютерными 
компонентами без риска повреждения оборудования.

2.	 Отработать алгоритмы действий в безопасной виртуальной среде.
3.	 Развивать техническое мышление и умение анализировать ошиб-

ки.
4.	 Повысить мотивацию обучающихся через игровые элементы симу-

лятора.
5.	 Снизить материальные затраты на обучение.
Данная методика демонстрирует высокий потенциал симуляционных 

технологий в подготовке будущих IT-специалистов и может быть рекомен-
дована к внедрению в образовательных учреждениях технической направ-
ленности.

Применение PC Building Simulator в учебном процессе дополнитель-
ного образования доказало свою эффективность для формирования прак-
тических навыков работы с компьютерными компонентами. Сочетание 
теоретического объяснения, пошаговых алгоритмов и интерактивной симу-
ляции создаёт условия для глубокого и безопасного освоения материала. 
Данный подход способствует повышению мотивации обучающихся, разви-
тию их технической грамотности и подготовке к реальной профессиональ-
ной деятельности в сфере IT.
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ОЛОҤХОНУ ОЛУК ОҤОСТОН

Норуот күүһэ – өйүгэр, өйүн күүһэ  тылыгар. Тыл бары бастыҥа, сүмэтэ, 
фольклорга, олоҥхоҕо баар диэн суруллар. Өрөспүүбүлүкэ үөрэх тэрилтэлэ-
ригэр оҕо чөмчүүк сааһыттан саҕалаан оҕолору олоҥхоҕо сыһыарыы үлэтэ 
тэтимнээхтик барар.

1996 с. ЮНЕСКО быһаарыытынан саха норуотун эпоһа – олоҥхо Аан 
дойду уһулуччулаах айымньытынан (шедевр) билиниллибитэ. Олоҥхо олох 
философията – дьон сыһыаннаһыытын, тулалыыр эйгэ киниэхэ дьайыытын, 
онно олох өрөгөйө тахсарын туһугар охсуһууну көрдөрөр. Биһиги өбүгэлэр-
бит, төрүттэрбит былыргы олох көстүүтүн уустаан-ураннаан кэпсээһиннэрэ 
буолар, сырдык-хараҥа күүрсүүтэ, киһи модун санаатын күүһүн-уоҕун, 
кыаҕын «айыы аймаҕын» араҥаччылыыр үрдүк аналын – ыал буолуу сиэ-
рин-туомун, үөрүүлээх Ыһыаҕын хоһуйар. 

Былыр олоҥхоһут айылҕаттан сүдү талааннаах киһи элбэх сиринэн 
сылдьан, хас да күн олоҥхолоон ааһара. Дьон-сэргэ олоҥхоһут олоҥхо 
геройун уус-уран тылынан, сахалыы тойугунан, кылыһахтаах ырыатынан 
дьиэрэтэн оруолу толорорун дуоһуйан олорон истэрэ. Оннооҕор оҕо-
лор эмиэ олоҥхоһуту батыһа сылдьан истэллэрэ-көрөллөрө. Урукку өттү-
гэр нэһилиэк аайы уонунан ааҕыллар олоҥхоһут баар буолар эбит. Онтон 
90-с сылларга диэри олоҥхоһут ахсаана, олоҥхону үөрэтии сэдэхсийбит 
кэмнэрэ этилэр.

20-с үйэ бүтэһик уон сылын саҕаланыытыгар Саха өрөспүүбүлүкэтин 
үөрэҕириитин ситимигэр национальнай концепция олоххо киирэн бар-
быта. «Оҕону төрүт культураны тилиннэриинэн уонна салгыы сайынна-
рыынан уһуйан иитии-сайыннарыы эркээйитэ» диэн программатынан сир-
дэтэн, норуот тылынан айымньытыгар оҕону уһуйуу дохсуннук саҕалам-
мыта. 
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Нам нэһилиэгэр 1991 с. Оҕо эйгэтин түөлбэтигэр үлэлии киирбитэ. Бу 
сылтан олоҥхо эйгэтигэр Е.В. Соколова элбэх ахсааннаах оҕолору тойугунан, 
чабырҕаҕынан, хомуһунан алыптаан үөрэтэн-такайан таһаарбытын Нам 
дьоно-сэргэтэ күн билиҥҥээҥҥи диэри өйдүү-саныы, махтана сылдьаллар. 

Урукку потребкооперация үлэһитэ саха фольклорун үөрүүнэн талан 
ылбыта бэйэтин олоҕор саҥалыы тыыны биэрбитэ. Кини 58 сааһыгар оҕо 
аймаҕы национальнай культураҕа үөрэтэр маастар буолбута. Барылары-
гар кини ийэ, эбээ курдук сыһыаннаһан, оҕо-уруу, дьон-аймах тапталын 
ылыаҕын ылбыта. Оҕону сахалыы тыыҥҥа иитии оҕо кыра эрдэҕиттэн саҕа-
лыыр табыгастааҕын таба өйдөөн, аан бастаан 4 сааһыттан 12 сааһыгар 
дылы оҕолору ылан дьарыктаабыта. Ону тэҥэ, улахан кылаас оҕолоруттан 
талааннаах оҕолору көрдөөн, саха норуотун фольклоругар сыһыарбыта. 

«Олоҥхоҕо норуот фольклорун жанрдара барыта киирэ сылдьар» 
диэн бэлиэтээн этэрэ. Олоҥхону үөрэтиигэ сыыйа киирбитэ. Олоҥхону 
кэпсиир оҕону бэлэмнээhин уустуктара элбэҕэ. Ефросинья Васильевна 
бэйэтин дьарыктыыр ньымаларыттан кылгастык суруйдахха маннык: хас 
биирдии оҕоҕо олоҥхо тылларын быһаарара, дорҕоону таһаарарга оҕо ар-
тикуляциятын, интонациятын көннөрүүгэ дьарыктары ыытара, геройдар 
оруолларын кыра-кыра кэрчиктэринэн үөрэтэрэ, саҥа оҕолорго олоҥхо-
луур оҕолору иҺитиннэрэрэ, бэйэтэ туойан көрдөрөрө. 

Аан бастаан олохтоох олоҥхоһут П.П. Ядрихинскай-Бэдьээлэ «Дьы-
рыбына Дьырылыатта кыыс бухатыыр» айымньытын үөрэтэн, толотторон 
киэн эйгэҕэ таһаарбыта. Оҕолор олоҥхону сөбүлээбиттэрэ. Фольклорнай 
куруһуоктан «Дьырылыатта» диэн ааттаах  кэллэктиип үөскүүр төлкөлөм-
мүтэ.

Ефросинья Васильевна фольклор баай ис хоһоонун үөрэтэн, кылыһах 
дорҕоонун үөскэтэн, элбэх оҕо талаанын арыйбыта. Бу дьиҥнээх «Олоҥхо 
оскуолата» уонна билиҥҥилии эттэххэ «Эбээ оскуолата» буолбута. Кинини 
үөрэппит оҕолоро сыл аайы кэлэн көрсөн истиҥник кэпсэтэн бараллара, 
бэлиэ күннэринэн умнубакка эҕэрдэлииллэрэ. 

Хара маҥнайгыттан курстарга үөрэнэн педагог специальноһын ба-
һылаабыта. Кэллэктиибин араас түһүлгэлэргэ тойук, чабырҕах, оһуохай 
күрэхтэригэр сырытыннарара. Ол курдук, 1993 с. Туймаада Олоҥхо ыһыаҕар, 
«Хотугу сулус» телевизионнай, «Мин олоҥхо дойдутун оҕотобун» күрэх-
тэр элбэх кыайыылаахтарынан буолаллара. Өрөспүүбүлүкэтээҕи норуот 
айымньытын дьиэтин  «Оһуокай» общество председателэ, филологичес-
кай наука доктора Николай Окоемов маннык бэлиэтээн турар: «Олоҥхо-
спектаклы туруоруу – Е.В. Соколова сөҕүмэр үлэтэ, оҕоҕо төрүт культура-
ны иҥэриитэ, бэйэтин норуотун былыргы итэҕэлин, сиэрин-туомун, үгэһин 
билиигэ орооһон туран үлэлиир түмүгэ буолар. Кини курдуктарга биһиги 
махтаныах эрэ тустаахпыт». 
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Ефросинья Васильевна оҕолору кытта дьарыктарыгар бииртэн биир 
саҥа ньымалары киллэрэрэ: олоҥхо-спектакль туроран, видеокиинэ ус-
тан, кэнсиэрдэргэ, ыһыахтарга, тэрээһиннэргэ, күрэхтэргэ, гастролларга 
көтуппэккэ сырытыннарара. Ханна да сырыттар тойуктаан, сиэри-туому 
ыытан, ырыа ыллаан иһитиннэрэрэ, сиэри-туому ыытара.

Олоҥхо сылыгар (1993) «Дьырылыатта» фольклорнай кэллэктиип  
«Дьырыбына Дьырылыатта кыыс бухатыыр» олоҥхонон сыанаҕа бастаан 
туруоруллубут театрилизованнай оонньуутун омук дойдуларыттан сыл-
дьар ыалдьыттара, Россия Норуоттарын Академиятын Сибиирдээҕи са-
лаатын ученайдара, Дьокуускайдааҕы Научнай Киин үлэһиттэрэ, оннооҕор 
олохтоохтор аан бастаан көрөр дьолломмуттара.

Оттон 1994 с. ЮНЕСКО Аан дойдутааҕы бэрэстэбиитэллэрэ кулууп 
фойетыгар «Дьырылыатталар» ыһыах сиэрин-туомун көрдөрбүттэрин 
көрөн астыммыттара. Сайыҥҥы лааҕыр үлэтин кэмигэр, 1995 с. «Дьырыбы-
на Дьырылыатта кыыс бухатыыр» олоҥхо-спектаклынан айылҕаҕа тахсан, 
«Саһарҕа» телестудиябытынан  видеокиинэ уһуллубута. «Нам» олохтоох те-
левидениенан эфирыгар көрдөрүллүбүтэ. Ол кэнниттэн, Намҥа П.П. Ядри-
хинскай-Бэдьээлэ аймахтарын, төрөөбүт дойдутун, Көбөкөн олохтоохто-
рун уонна оскуола үөрэнээччилэрэ, учууталлара кыттыылаах «Дьырыбына 
Дьырылыатта кыыс бухатыыр» видеокиинэ презентацията үрдүк таһымҥа 
ааспыта. 

Күһүнүгэр Саха НКИК режиссера уонна оператора тахсаннар фольклор 
хоһун 3 дойду уруһуйдаах, балаҕанын туһанан, эмиэ бу олоҥхону устан, 
«Олоҥхо эйгэтэ» диэн биэриигэ таһаарбыттара уонна «Сыл бастыҥ биэри-
итэ» диэн бирииһи ылбыта.

1995 с. Өлүөнэ очуостарынан устууга Ефросинья Васильевна баҕа-
тынан 5 оҕотун кытта сири аһатыы сиэрин-туомун толороннор, круиз кыт-
тыылаахтарын сөхтөрбүттэрэ. Бу туһунан журналист Т. Гашимова «Респу-
блика Саха» хаһыакка бэртээхэйдик сырдаппыта. 

Ити курдук, «Дьырылыатта» фольклорнай кэллэктиип таһаарыы-
лаах үлэтэ, уон сыл муспут уопута сыаналанан, 2001 с. «Оҕону духовнай 
иитиигэ саха төрүт культуратын салгыы сайыннарыы» диэн икки күннээх 
өрөспүүбүлүкэтээҕи научнай-практическай конференция ыытыллыбыта. 
Саха республикатын Үөрэҕин министиэристибэтэ, Төрүт норуоттар оску-
олаларын кыһалҕатын үөрэтэр Аан дойдутааҕы киин, Нам улууһун адми-
нистрацията, улуустааҕы Үөрэх салаата кыттыылаах тэриллибитэ. Бу күн-
нэргэ дакылааттары истии, олоҥхо толорооччуларын күрэҕэ, «Нам» ТВ бы-
һа эпииригэр «Түөлбэ» оҕолорун «Хаарыан хампа күөх кытылым» эко-
логическай спектакль, куруһуоктар үлэлэрэ көрдөрүллүбүттэрэ, «Төгүрүк 
остуолга» киэҥ кэпсэтии ыытыллыбыта. 

Аан бастаан оҕолорго олонхону толорууга күөн көрсүү ыытыллан, 
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Ефросинья Васильевна бастакы бириэмийэтин кыайыылаах Андрей Мак-
симовка, Чурапчы улууһун Төлөй орто оскуолатын 9 кылааһын үөрэнээч-
читигэр туттарбыта. Үс күннээх кэпсэтиигэ учуонайдар, учууталлар уон-
на үөрэнээччилэр үгүс кэрэхсэбиллээх этиилэри истибиттэрэ. Саха төрүт 
культуратын дириҥник үөрэтиигэ кыттааччылар элбэх саҥаны билбит-
тэрэ. Өрөспүүбүлүкэтээҕи Олоҥхо Ассоциациятын вице-президенэ, саха но-
руодунай поэта С.И. Тарасов: «Былыр олоҥхоһут хайаан да оҕонньор буо-
луохтааҕын курдук саныыр этибит. Оттон билигин бу «Оҕо уонна Олоҥхо» 
диэн суруллан турар. Ол аата оҕолорбут өбүгэлэрин улуу айымньыларын 
үөрэтэн, билэн эрэллэр эбит диэн үөрэ көрдүм», – диэн бэйэтин этиитигэр 
бэлиэтээбитэ. Бу научнай-практическай конференция республика таһымы-
гар олус улахан суолталаах тэрээһин этэ.

1998 с. сыллаахха «Орленок» лааҕырга баран сынньана таарыйа,  
«Эдэр артыыстар» Саха сирин национальнай культууратын көрдөрөннөр, 
дипломант үрдүк аатын уонна тэрилтэҕэ махтал сурук ылан кэлбиттэрэ. 
2002 с. «Дьырылыатта» фольклорнай кэллэктиип 7 оҕото Новосибирскай 
куоракка «Жемчужина Сибири» диэн региональнай телевизионнай фес-
тивалыгар кыттаннар лауреат уонна дипломант аатын сүкпүттэрэ. Саха 
кылыһахтаах ырыалара, олоҥхоттон толоруулара үгүс российскай куорат 
кыттыылаахтарын сөхтөрбүттэрэ. Түмэл бэрэссэдээтэлэ П. Шаромов олус 
диэн хайҕаабыт этэ. 2004 с. «Азия оҕолоро» оонньуулар чэрчилэринэн 
«Оҕо планетата диэн» Аан дойдутааҕы оҕо фестивалыгар «Дьырылыат-
та» ансаамбылтан Сыромятников Володя, Федоров Саша, Казанова Агаша, 
Парникова Катя кыттар чиэскэ тиксибиттэрэ. 2007 с. Сахабыт сирин чиэһин 
уонна национальнай культуратын Попов Петя Ханты-Мансийск куоракка 
баран көмүскээбитэ. Кини Саха сирин делегациятыгар оҕолор ааттарыттан 
соҕотох киирсэн бу улахан тэрээһиҥҥэ сылдьыспыта.

Нам улууһун уонна Туймаада ыһыахтарыгар сыл аайы кытталлара, 
араас тэрээһиннэргэ ыҥырыыга сылдьаллара – бу эмиэ биир туспа сыана-
был этэ. Намҥа бастакы Олоҥхо ыһыаҕын тэрийэргэ Е.В. Соколова «Дьы-
рыбына Дьырылыатта кыыс бухатыыр» сценарийын суруйан, оҕолорун кы-
тыннаран бэйэтин сүҥкэн кылаатын киллэрбитэ.

Үлэлээбитин тухары Ефросинья Васильевна үөрэтэр эрэ буолбатаҕа. 
Оҕону кытта тэҥҥэ сайдан, айар үлэҕэ эмиэ таһаарыылаахтык үлэлээбитэ. 
Кини улахан бэлиэ күннэргэ анаммыт элбэх тойуктардаах. Оҕо түөлбэтэ 
«Эркээйи» программатынан үлэлиир кэмин хоһуйан «Түөлбэ оһуокайын» 
суруйбута, «Эбээлиин кэпсэтиэххэ», «Харыстааҥ айылҕаны, хаарыан күөх 
кытылы», «Россия – Саха Сирэ холбоспута 350 сылыгар «Уостан түспэт 
«якут», «ну чэ» – диэн номох туһунан тойук». Бу үлэлэрэ республика, 
улуус хаһыаттарыгар, сурунаалларыгар бэчээттэммиттэрэ. Саамай сүдү 
айымньытынан «Тураҕас кугас аттаах Тойон Дьулустаан бухатыыр» диэн 
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бэйэтэ суруйбут олоҥхото буолар. Бу олоҥхо сыанаҕа туруоруллубута, 
мультипликационнай киинэ оҥоһуллубута, диискэҕэ уһуллубута уонна 
«Чолбон» сурунаалга бэчээттэммитэ.

Кини дьоһуннаах үлэтэ сыаналанан «СӨ үөрэҕириитин туйгуна» 
ааты, олоҥхоҕо оҕону уһуйууга, улуус араас эйгэтигэр кылааттарын иһин 
«Нам улууһун бочуоттаах гражданина» бэлиэни ылбыта.

Норуот талааннаах олоҥхоһуттарыгар уонна уһуйааччыларыгар ди-
риҥ ытыктабыл, сүгүрүйүү, үйэтитии иитии-сайыннарыы хайысхатыгар ула-
хан оруолу улуустааҕы олоҥхо күрэҕэ ылбыта. Манна тирэҕирэн, оҕо олоҥ-
хону толоруутун чочуйан үрдүк таһымҥа таһаарыы, көҕүлээһин, талаанын 
арыйыы уһуйааччыларга сүрүн соругунан турбута.

Ефросинья Васильевна үтүө аатын үйэтитэн, 2012 с. саҕалаан 14-с тө-
гүлүн «Олоҥхону олук оҥостон» диэн улуустааҕы күрэх үгэс быһыытынан 
ыытылынна. Бастакы үс сыл устата олоҥхо күрэҕэр биирдиилээн толо-
рооччулар кытталлар этэ. Онтон оскуола саастаах уонна оскуола инни-
нээҕи саастаах оҕолору саха фольклорун араас көрүҥнэринэн, театрили-
зованнай уонна куукуланан көрдөрүүнэн интэриэстэрин тардыбыппыт. 
Ол түмүгэр, салайааччылар олоҥхону үөрэтиигэ элбэх методическай-ди-
дактическай матырыйааллары оҥорбуттара, үгэс буолбут «Олонхо алып-
таах дойдута» диэн куукула быыстапката тэриллибитэ. Онтон салгыы 
оҕолор бөлөҕүнэн толоруулара элбээбитэ. Сылын аайы 60-100-тэн тахса 
биирдиилээн уонна бөлөҕүнэн толорооччулары бэлэмниир буоллулар. 
2018–2022 сс. күрэхпитин тохтоппокко куйаар ситиминэн ыытан испип-
пит. Күрэҕи мэлдьи көтүппэккэ кыттааччылар уһуйааннартан Хамаҕатта 
«Тускул», Аппааны «Сандаара», 11 №-дээх «Сулусчаан», Партизан «Кустук», 
1 №-дээх «Солнышко» кыттааччылар, үөрэх тэрилтэлэриттэн «Түөлбэ» оҕо 
киинэ, 1 Хомустаах «Сайдыы» оҕо айымньытын дьиэтэ, Нам 1, 2 №-дээх, 
Партизан, Бөтүҥ. Онтон атын кыттааччылар уһуйааччы аҕыйах буолан 
уларыйа сылдьааччылар. Иккитэ күрэхпитин өрөспүүбүлүкэ таһымнаах 
тэрийдибит. Кэтэхтэн күрэскэ Бүлүүттэн, Горнайтан, Уус-Алдантан, Тааттат-
тан кытыннылар. 14 сыл устата оҕолор элбэх олохтоох уонна атын улуус-
тар олоҥхолорун олоҥхолоон кэллилэр: Е.Г. Охлопков-Буоратай, П.П. Ядри-
хинскай-Бэдьээлэ, Д.И. Кривошапкин, Е.В. Соколова, Петр Решетников, Ва-
силий Каратаев, Михайлов Валерий Егорович-Алын Чаҕаан, П.А. Ойуунус-
кай, Сергей Васильев-Борогонский о.д.а.

Спонсордарбыт күрэххэ куруук көмөлөһөллөр, дьүүллүүр сүбэҕэ 
кытталлар. Ефросинья Васильевна аатынан оҕолорго «Бастыҥ толо-
рооччу» уонна уһуйааччыга «Бастыҥ салайааччы» диэн бириэмийэлэ-
рин оҕолоро, сиэннэрэ, аймахтара, онтон кубоктарын П.П. Ядрихинскай-
Бэдьээлэ Олонхо дьиэтэ (дир. В.В. Колпашникова) олохтоон туруораллар. 
Оттон бириистэээх миэстэлэргэ уонна анал ааттарга бириистэри «Түөлбэ» 
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оҕо киинэ, Үөрэх (начальник Игнатьева М.С.) уонна культура (начальник 
Колодезников К.И.) управлениялара, өрөспүүбүлүкэтээҕи Олоҥхо ассо-
циациятын Намнааҕы филиала (бэрэссэдээтэл Е.А. Протопопов), «Дьы-
рылыатта» кэллэктиип выпускниктара биһирэбил бириистэрин, бириэмий-
элэрин аныыллар. 

«Олоҥхону олук оҥостон» күрэхтэн кынаттанан, элбэх оҕо ситиһии 
көтөллөөх оскуоланы бүтэрэн, дьарыктаммыт дьарыктарын олохторугар  
туһаналлар, олоҥхоҕо уһуйааччылар, тарҕатааччылар, үйэтитээччилэр да 
баар буолан үлэлии-хамсыы сылдьаллар.

18 сыл устата Ефросинья Васильевна кэлэр көлүөнэни норуот ай-
ымньытынан – олоҥхонон уһуйууга үгүс сыратын, сүрэҕин сылааһын биэр-
битэ. Ахсаана биллибэт күрэхтэргэ оҕолорун кытыннаран дьоҥҥо-сэргэҕэ 
көрдөрбүтэ, киэн эйгэҕэ, олох суолугар алҕаан таһаартаабыта. Билигин 
тапталлаах салайааччыларын аатын истиҥник санаан А. Дьячковскай-
Саарын, А. Новгородов-Тускун, Н. Гуляева-Дмитриева, И. Барамыгина, 
М.А. Платонова, С. Орлова, Е. Белоусов, Е. Парникова, В. Сыромятников, 
А. Федоров, Т. Пестрякова-Мегина, Нь. Федоров, П. Попов, В. Дьяконов, 
Р. Хордогосова, Р. Сивцева о.д.а үйэтитэ сылдьаллар. Кэнники көлүөнэ 
оҕолоруттан уонна педагогтарыттан ааттаталыахха сөп: оҕолортон Ша-
дрина Эвильяны, Мордовской Юраны, Тимофеев Дамиры, Сунтарова Ан-
желиканы, салайааччылартан Уваровская Т.С, Маркова Е.К., Куличкина-
Цыпандина В.П., Мордосова С.И.

Ефросинья Васильевна педагогическай уопутун уонна тэрийбит 
«Дьырылыатта» кэллэктиибин үлэтин эдэр педагогтар: кэллиэгэтэ 
Е.К. Маркова (Иванова) уонна 6 саастааҕыттан үөрэппит-уһуйбут оҕото 
В.В. Сыромятников салгыыллар. Елена Константиновна бииргэ үлэлэс-
пит Ефросинья Васильевна уопутун этигэр-хааныгар иҥэринэн, билигин 
үлэтигэр олус бэриниилээх, сатабыллаах педагог буолар. Владимир Вла-
димирович Түөлбэҕэ 5 сыл «Дьырылыатта» фольклорнай куруһуогу са-
лайбыта. Бу сыллар усталарыгар кини алгыстары толороро, олоҥхоҕо 
аналлаах тэрээһиннэргэ актыыбынайдык кыттара уонна тэрийэр үлэҕэ 
көмөлөһөрө. Билигин П.П. Ядрихинскай-Бэдьээлэ аатынан Олоҥхо дьиэ-
тигэр олоҥхо салаатын специалиһа, алгысчыт.

2017 с. «Түөлбэ» оҕо киинигэр оҕолору «Дьырылы» фольклорнай 
куруһуокка Т.С. Уваровская таһаарыылаахтык дьарыктыыр. Олоҥхоһут, 
тойуксут, чабырҕахсыт, хомусчут оҕолор ахсааннара хаҥыыр. Кыайыы, си-
тиһии «Дьырылы» оҕо кэллэктиибигэр элбээн иһэр. Бу сылтан урукку са-
лайааччы Иванова Е.К. кэс тылын этэн туран, «Дьырылыатта» фольклор-
най кэллэктиип аатын Тамара Степановнаҕа туттарда.

Нам улууһугар саха фольклорун сайыннарыыга үлэлэспит, өрөспүү-
бүлүкэҕэ биллибит олоҥхо оскуолатын тэрийсибит, ис сурэхтэн ытыктыыр 
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киһибит Ефросинья Васильевна сыралаах үлэтин салгыы сайыннара, 
үөрэтэ туруохпут диэн бигэ санаалаахпыт.

Ефросинья Васильевна айымньылаах үлэтин сырдатан, 2019 с. 
«Олоҥхону олук оҥостон» диэн кини туһунан ахтыылар, ыстатыйалар, 
бэйэтэ суруйбут айымньылара түмүллүбүт брошюра бэчээттэтэн таһаар-
бытым. Нам улууһун «Олонхо омоон суолунан» кинигэҕэ учууталларын 
туһунан 10 үөрэнээчилэрин ахтыылара «Олонхону чинчийээччилэр, тарҕа-
тааччылар, толорооччулара» диэн 1 уонна 2 түһүмэхтэргэ киирдилэр. 
«Дьырылыатта – олоҥхо дойдута» диэн ыстатыйам А.Е. Кулаковскай 
аатынан норуоттар доҕордоһууларын Дьиэтэ таһаарбыт «Олоҥхо педа-
гогиката: ньымалар, үөрүйэхтэр, сатабыллар» диэн «Ийэ тыл биһигэ» 
диэн сиэрийэҕэ бэчээттэммитэ. 

Норуот талааннаах олоҥхоһутугар уонна уһуйааччытыгар дириҥ 
ытыктабылы, сүгүрүйүүнү иҥэриигэ Е.В. Соколоваҕа анаммыт «Олоҥхо-
ну олук оҥостон» улуустааҕы күрэх үрдүк таһымын ыһыктыбакка бары 
оскуолалар, уһуйааннар салгыы кытталларыгар эрэллээхпит. 

Олоҥхонон дьарыктаныы оҕоттон элбэх үлэни, тулууру, эппиэтинэhи 
эрэйэр, бэйэҕэ ирдэбили күүhүрдэр. Араас саастаах оҕолор биир сыалла-
ах-соруктаах үлэлээн коллективы үөскэтэллэр. Онон оҕо коллектив туруо-
рар ирдэбилигэр эппиэтинэстээх буола улаатар.

Олоҥхо эйгэтин өйдүүр буолбут оҕо хаhан даҕаны, ханна даҕаны 
бэйэтин норуотун түhэн биэриэ суоҕа. Олоҥхо патриотизмҥа, Ийэ дойду-
нан, төрөөбүт норуотунан киэн туттууга иитэр суолтата улахан.
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СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ В ИГРЕ 
«ЗАРНИЦА 2.0»

«Зарница 2.0» – это федеральный проект общероссийского обще-
ственно-государственного движения детей и молодежи «Движение Пер-
вых».

Цель ее – обучение навыкам начальной военной подготовки, пове-
дение в экстремальной ситуации, развитие лидерских качеств, воспита-
ние сознательного отношения к личной и общественной безопасности, 
формирование активной гражданской позиции, основ патриотического 
сознания. Участие в игре принимают отряды, состоящие из 10 обучаю-
щихся общеобразовательной организации (8 юношей и 2 девушки) под 
руководством педагога. 

Вначале проводится школьный этап. В г. Якутске школьные этапы 
проходили в феврале и марте. В СОШ № 30 под руководством педагога 
ОБЖ Яныгина В.Г. в феврале проводили соревнования. Яныгин В.Г. пред-
ложил мне провести и работать судьей на этапе «Спортивное ориенти-
рование». Для карты использовали планы технического паспорта здания 
школы № 30. Так как школа трехэтажная, использовали 3 плана – каждый 
этаж по плану. Планы отсканировали и использовали как подложку в про-
грамме OCAD 8.1. (рис. 1).
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Рис. 1. План 1 этажа СОШ № 30 с КП, местом старта и
обозначением места перехода на 2 этаж

В OCADе можно обозначить контрольные пункты (КП), место старта 
(треугольник), финиш (два круга ), что-нибудь написать (например, этаж). 
Вручную тоже можно нанести все это. Тогда надо сперва распечатать доста-
точное количество планов и аккуратно нанести красной ручкой  контроль-
ные пункты (КП) (малиновый кружочек), старт (малиновый треугольник), 
финиш (два кружочка друг в друге). КП можно пронумеровать по порядку 
нахождения участниками. Еще нужны будут для отметок карточки участни-
ка (рис. 2 и 3). 
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Рис. 2. Карточка участника на 20 отметок

Рис. 3. Карточка участника на 10 отметок

На карточках участники делают отметку карандашом или компосте-
ром контрольного пункта по порядку прохождения контрольных пунктов. 
На каждом КП – одна отметка. Также судья пишет на карточке согласно 
судейскому секундомеру в графе старт стартовое время команды участ-
ницы и после финиша участников в графе финиш финишное время. После 
финиша карточка участника остается у судей, которые проверяют наличие 
всех отметок КП и подсчитывают время прохождения дистанции командой, 
для чего необходимо от финишного времени отнять стартовое время и 
вписать в графу результат. При отсутствии какой-либо отметки КП команда 
снимается с этапа ориентирования. По итогам прохождения всеми коман-
дами этапа спортивного ориентирования составляется протокол (рис. 4).

№ 
п.п. Команда Время 

финиша
Время 
старта Результат Место

Рис. 4. Протокол результатов
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Места присуждаются по результатам при условии наличия всех 
отметок КП – чем меньше величина результата, тем выше место. 

В данном случае в СОШ № 30 мы поставили на каждом этаже по 
два КП, итого на трех этажах было 6 КП, которые надо было отметить на 
карточках участника, также стояло еще 1-2 ложных КП, которые не надо 
было отмечать и которых не было на картах. Все это предварительно перед 
стартом объяснялось участникам команды и участники понимали и вни-
кали в эти условия. Ни одна из команд не отметила ложные КП и не была 
из-за этого снята. Участвующих команд было 12, все команды были по 
классам (старшие классы) и каждая команда проходила весь этап в счи-
танные минуты. Старт последующей команды производился после фини-
ша  или при финишировании предыдущих, чтобы участники не могли при-
менить сотрудничество или преследование. Финишное время засекалось 
по последнему участнику команды. Также в планировке дистанции была 
применено расположение последнего КП и ход от него к финишу исклю-
чающий встречу противоходом другой стартующей команды, в целях бе-
зопасности от столкновений участников.

Хочется отметить наличие положительных эмоций, азарта и спортив-
ной борьбы у участников этапа спортивное ориентирование. 

Думаю, что примерно в таком раскладе можно проводить спортив-
ное ориентирование в помещениях (мини-ориентирование) на всех эта-
пах игры « Зарница 2.0».
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НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ЭКСПЕДИЦИИ 
ШКОЛЬНИКОВ КАК ОДНА ИЗ ФОРМ РАЗВИТИЯ 

ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРИЗМА

В последние десятилетия экологический туризм стал важной ча-
стью мирового туристического рынка. Он представляет собой вид туриз-
ма, направленный на развитие устойчивых форм отдыха, минимизацию 
воздействия на природу и сохранение природных и культурных ресурсов. 
В контексте устойчивого туризма особое внимание стоит уделить науч-
но-исследовательским экспедициям школьников, которые являются не 
только образовательной, но и экологически ориентированной формой ту-
ризма.

Экологический туризм предполагает активное взаимодействие чело-
века с природой, при котором он не только наслаждается её красотами, 
но и понимает важность сохранения экосистем. Научно-исследовательские 
экспедиции школьников – это уникальная форма экотуризма, позволяю-
щая молодому поколению не только познакомиться с природой, но и при-
нять участие в реальных научных исследованиях.

Подобные экспедиции служат важным образовательным инструмен-
том, который позволяет учащимся получить ценные знания о биоразноо-
бразии, экосистемах и способах их сохранения. В ходе таких экспедиций 
школьники проводят мониторинг состояния природы, изучают флору и 
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фауну, участвуют в экологических акциях и волонтёрских проектах. Это 
позволяет развивать не только их научные интересы, но и экологическую 
сознательность, прививая любовь и уважение к природе.

Научно-исследовательская деятельность с учащимися и формирова-
ние культуры экологического туризма могут быть успешно интегрирова-
ны в рамках экспедиционной работы. Однако за последние пять лет ор-
ганизация комплексных экологических экспедиций для школьников стала 
серьёзной задачей для руководителей, поскольку для обеспечения безо-
пасности требуется наличие современных технических средств, спутни-
ковой связи, а также квалифицированных специалистов, таких как спаса-
тели, медики и повара. К сожалению, образовательные учреждения не 
всегда обладают необходимыми ресурсами

Одним из возможных путей выхода из сложившейся ситуации явля-
ется развитие социального партнёрства между образовательными орга-
низациями и различными социальными институтами. В последние не-
сколько лет нашими партнёрами являются Академия наук Республики Саха 
(Якутия), Нерюнгринский комитет по экологическому надзору и контро-
лю, ООО «Растим лес» и Центр социальной адаптации молодёжи 
«Грань» в Хабаровске.

В результате совместной работы было разработано и адаптировано 
несколько туристических маршрутов. В 2022 году состоялась комплекс-
ная экспедиция школьников под названием «В поисках реликтовой ры-
бы». Академия наук РС(Я) и Институт биологических проблем криолито-
зоны СО РАН обеспечили методическое сопровождение в рамках курсо-
вой подготовки по теме «Эффективные методы обучения в научно-иссле-
довательской деятельности», которая прошла в мае 2022 года и сыграла 
ключевую роль в формировании понимания целей, задач и методик ис-
следования при подготовке экспедиции. Инспекция по охране природы 
Нерюнгринского района помогла исследовательской группе найти спон
соров, которые предоставили часть необходимых продуктов. Специа-
листы Центра социальной адаптации молодежи «Грань» в Хабаровске на-
писали заявку и выиграли президентский грант, который обеспечил про-
ведение туристического похода в бассейн реки Олекма. МБУДО «Центр 
развития творчества детей и юношества» г. Нерюнгри занималось науч-
но-исследовательским сопровождением в таких областях, как ихтиоло-
гия, лимнология и экология.

В процессе подготовки экспедиции благодаря многочисленным 
встречам и онлайн-переговорам был сформирован единый кадровый со-
став и объединена материально-техническая база. Такое сотрудничество 
позволило группе не только успешно пройти 24-дневный водно-пеше-
ходный поход, но и решить важнейшие социальные и научно-иссле-
довательские задачи. Социальные задачи заключались в привлечении 
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школьников из малообеспеченных и многодетных семей из разных ре-
гионов России к научно-исследовательской деятельности. В сложных 
климатических и географических условиях участники должны были нау-
читься работать в команде. Научные задачи включали изучение флоры и 
фауны Тумуллурских озёр, при этом особую сложность представляла не-
обходимость преодолеть значительное расстояние с личными вещами, 
снаряжением и лабораторным оборудованием. В ходе экспедиции так-
же уделялось внимание развитию личностных качеств участников, таких 
как толерантность, дружелюбие, трудолюбие, взаимопомощь, выносли-
вость и наблюдательность.

Экспедиция проходила с 3 по 27 июля 2022 г. и объединяла две 
группы: из города Нерюнгри (12 человек) и из г. Хабаровска (17 человек). 
Целью было изучение ихтиофауны тумуллурских озёр, а задачи вклю-
чали пеший поход от устья реки Тумуллур до озёр, ловлю рыбы и состав-
ление её описания, а также подготовку фото- и видеоматериалов. Мар-
шрут экспедиции оказался комплексным и охватывал не только изучение 
рыболовства, но и озероведение и экологию.

В области озероведения исследователи изучили три озера, предпо-
ложив, что они имеют ледниковое происхождение. Озера окружены ку-
румниками, подпитываются талыми водами ледников и отличаются высо-
кой прозрачностью воды и слабощелочной средой. Интересно, что в этих 
озёрах не обнаружено рыбы – гипотеза предполагает, что невозможность 
попадания рыбы связана с особенностями водоснабжения и отсутствием 
миграции птиц. Анализ дна озёр показал наличие беспозвоночных, что 
свидетельствует о чистоте воды.

В рамках экологических исследований был составлен подробный 
обзор прибрежно-озерной растительности, выявлены такие виды, как ке-
дровый стланик, брусника и багульник, а также представители листвен-
ницы и сосны.

Экспедиция не только принесла научные результаты, но и проде-
монстрировала эффективность социального партнёрства между различ-
ными организациями. Это сотрудничество, несмотря на некоторые неожи-
данные результаты, подтвердило важность взаимного уважения и равно-
правия всех участников, а также добровольности в принятии ответствен-
ности. Особенно ценным был принцип свободы обсуждения вопросов и 
активного участия всех возрастных групп в процессе подготовки и реали-
зации экспедиции. 

Экспедиция по реке Чульман под названием «Чульман – река моего 
детства» представляет собой увлекательное путешествие, которое может 
заинтересовать как любителей водных походов, так и исследователей, эко-
логов, фотографов и блогеров. Это уникальная возможность не только на-
сладиться природой, но и глубже понять экологическое состояние региона. 
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Экспедиция была организована с учётом безопасности и научных задач, и 
с её помощью удалось выполнить важное экологическое задание, постав-
ленное Нерюнгринским комитетом по экологическому надзору и контро-
лю.

Из г. Нерюнгри отряд юных исследователей отправился в пеший по-
ход, поскольку первая часть маршрута предусматривала пешую заброску 
до места начала сплава. В верховья реки Чульман можно было добраться, 
пройдя до устья реки Капрал или по среднему течению реки Чако. Снаря-
жение доставили на специально подготовленном автомобиле, что позво-
лило сократить время заброски.

Пеший путь до начала водной части маршрута оказался непростым. 
Дороги, указанные на старых картах, в реальности либо не существовали, 
либо координаты были неточными, поскольку карты составлялись геоло-
горазведочными партиями много лет назад и с тех пор не обновлялись. 
Поэтому было принято решение пройти маршрут по реке Чако. С первых 
чисел июня стояла жаркая погода, что привело к обмелению реки, и в не-
которых местах катамараны приходилось перетаскивать вручную. Были 
участки с сильными заносами, которые удавалось расчищать с помощью 
бензопилы. Течение реки было быстрым, с многочисленными прижимами 
и сужениями русла. Сразу после того, как участники вошли в реку Чульман, 
условия немного улучшились, и порогов стало значительно меньше, хотя 
сложные участки, такие как порог «Улитка», оставались самыми трудными 
на маршруте.

Маршрут не только позволил обучить участников водному туризму, 
но и стал важным этапом в выполнении экологических задач, связанных с 
мониторингом водных объектов. На пути были исследованы пороги III ка-
тегории сложности – «Улитка», «Шахматка», а также сливы на поворотах, 
которые представляли особый интерес с точки зрения экологии и туриз-
ма. Вдоль берегов реки Чульман расположены объекты горнодобывающей 
промышленности, нефтепровод «Восточная Сибирь – Тихий океан», а так-
же автомобильные и железнодорожные мосты, что делает маршрут важ-
ным в контексте экологического мониторинга.

Природа в этих местах тоже впечатляет. Один из самых захватываю-
щих географических объектов – скала АЯМ, которая расположена перед 
посёлком Чульман. Когда экспедиция проплывает мимо на катамаране, 
скала выглядит невероятно величественно. На берегах растут даурская ли-
ственница, сосна обыкновенная и различные лиственные деревья, такие 
как берёза, ива, рябина и кустарники. Кроме того, растительный мир на 
реке Чульман богат лекарственными травами, такими как брусника, ча-
брец, багульник, иван-чай, курильский чай и хвощ.

Особое внимание во время экспедиции уделяется экологической 
культуре. На каждой стоянке организаторы напоминают участникам 
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о важности бережного отношения к природе. Важно правильно выбирать 
место для костра, собирать бытовой мусор, не нарушать тишину в лесу 
и не уничтожать растения. Вдоль маршрута на берегах не рекомендуется 
собирать букеты из местных цветов или ломать ветви деревьев, чтобы не 
наносить вред экосистеме.

Таким образом, экспедиция по реке Чульман не только является за-
хватывающим приключением для участников, но и выполняет важную 
экологическую и образовательную функцию, способствуя более глубокому 
пониманию состояния природы и необходимости её охраны.

Экспедиция по реке Унгра, проходящая по особо охраняемой при-
родной территории (ООПТ) «Унгра», привлекает путешественников сво-
ей уникальной природой и возможностью проведения экологических ис-
следований в заповедных уголках Южной Якутии. Маршрут начинается с 
кордона егерей «Налды», куда можно добраться на автомобиле, а затем 
продолжается пешим маршрутом до правого берега реки Правая Унгра, 
где начинается водная часть похода.

По реке Правая Унгра участники экспедиции прошли 11 км, а по 
самой реке Унгра – около 37 км. В завершение маршрута от кордона 
«Юхта» до г. Нерюнгри пришлось добираться на автомобиле (165 км). Экс-
педиция получила название «Выжить любой ценой!» – основной акцент 
был сделан на развитие навыков обеспечения безопасности жизнедея-
тельности в условиях автономного проживания, а также на проведение 
экологических исследований, таких как изучение особенностей обитания 
северной пищухи, совместно с кандидатом биологических наук И.А. Погу-
ляевой.

Маршрут не имеет официальной категории сложности, однако явля-
ется отличной тренировочной площадкой для освоения навыков водного 
туризма в условиях малой и средней воды, прижимов, шеверов и порогов. 
Важным аспектом является не только физическая подготовка участников, 
но и знакомство с природными комплексами ООПТ «Унгра», которые со-
храняют богатство и разнообразие местной флоры и фауны.

Фауна региона богата и разнообразна, что связано с многообразием 
природных условий и давними экологическими процессами, сформиро-
вавшими уникальные экосистемы. В Южной Якутии обитает более 250 ви-
дов наземных позвоночных животных, из которых 50 видов – млекопита-
ющие. Сюда входят такие аборигенные виды, как лось, медведь, изюбрь, 
дикий олень, летяга, а также более редкие виды, такие как соболь и гор-
ный баран. Важной частью экосистемы являются также птицы: из бо-
лее чем 200 видов орнитофауны 50 относятся к таёжным. Характерными 
представителями являются глухарь, филин, бородатая и длиннохвостая 
неясыти, каменный и обыкновенный глухари, рябчики. Весной фауна по-
полняется мигрирующими птицами, такими как журавли, кулики и чайки.
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Особое внимание в экспедиции уделялось изучению пищух – ма-
леньких и необычных животных, принадлежащих к семейству зайце-
образных. Эти грызуны, внешне напоминающие хомяков, предпочита-
ют каменистые россыпи, осыпи и скальные выходы, где находят укрытие 
в пустотах между камнями или под упавшими деревьями. У пищух есть 
сезонная активность, которая проявляется в два пика – весной и осенью, 
когда они занимаются размножением и заготовкой кормов. Эти живот-
ные ведут дневной образ жизни, их активность начинается с первыми 
признаками рассвета и продолжается до наступления темноты. Они живут 
семейными группами и общаются с помощью громких звуков, которые 
можно разделить на длинные, короткие и трели. Несмотря на свою скрыт-
ность и осторожность, пищухи часто становятся добычей хищных птиц.

Согласно результатам наблюдений, пищухи очень чувствительны к 
окружающей среде и могут служить индикатором состояния экосистемы. 
Одним из интересных наблюдений является их связь с популяцией собо-
лей, поскольку хищники, такие как соболь, часто охотятся на пищух.

Таким образом, экспедиция по реке Унгра не только позволяет участ-
никам познакомиться с уникальными природными объектами, но и даёт 
возможность углублённого изучения экологии региона. Исследования 
местной фауны, такой как пищуха, помогают не только углубить знания о 
природе, но и способствуют формированию экологической ответственно-
сти и пониманию важности сохранения природных территорий.

Водная экспедиция по реке Алдан стала важным и захватывающим 
событием для юных исследователей, участвовавших в походе. Маршрут 
был тщательно спланирован и предусматривал преодоление значитель-
ных расстояний – от кордона егерей «Юхта» до города Томмот. Сначала 
участники путешествия выехали на автомобиле «Урал», предоставленном 
спонсорами, а снаряжение было доставлено на специальном грузовом 
транспорте. Начало водной части маршрута совпало с одной из самых жи-
вописных частей экспедиции, когда отряд сплавлялся по рекам Унгра и Ал-
дан, а обратная часть маршрута из города Томмот в Нерюнгри проходила 
на поезде.

Экспедиция по реке Алдан предоставила уникальную возможность 
исследовать важнейшие природные и культурные объекты региона, а так-
же дала участникам возможность научиться выживать в условиях автоном-
ного пребывания. По пути следования исследователи встретили целый 
ряд географических и природных объектов, которые сделали путешествие 
особенно насыщенным.

Географические особенности маршрута. Экспедиция познакомила 
участников с такими географическими понятиями, как «русло», «пойма», 
«ландшафт», «ручей», «остров», «перекат», «плес», «ярусность» и други-
ми. Ребята не только изучали теоретические материалы, но и наблюдали 
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за этими процессами в реальной природе. Они прошли около самой вы-
сокой точки маршрута – горы Дария-Дянгыта (800 м над уровнем моря). 
Впечатляющие природные пейзажи, звуки дикой природы – кукованье, 
тревожная трескотня трясогузки, всплески рыб – создавали атмосферу 
первозданной природы.

Кроме того, ребята получили возможность увидеть такие реки, как 
Аянах, Амедичи, Малый Нимныр, Большой Нимныр, Чуга, Унгра и Алдан, 
которые являются важнейшими водными объектами этого региона. Эмо-
ционально насыщенные моменты похода стали не только источником 
знаний, но и позволили юным исследователям ощутить свое единство с 
природой, осознать, как важно сохранять окружающую среду.

Археологические и исторические открытия. Не менее захватываю-
щим аспектом экспедиции были археологические раскопки на реке Чуга 
и наскальные рисунки древних людей, обнаруженные на останцах близ 
бывшего посёлка Суон-Тит. Эти находки позволили участникам путеше-
ствия на практике ощутить связь с историей региона, с народами, насе-
лявшими эти земли тысячи лет назад.

С особым интересом ребята познакомились с памятниками про-
мышленного освоения Южной Якутии, такими как штольни вблизи быв-
ших посёлков Суон-Тит и Перекатный. Здесь в прошлом добывали гор-
ный хрусталь для радиотехнической промышленности. Прогулки по за-
брошенным штольням, осмотр узкоколейных дорог и подвесных мостов 
стали настоящими уроками истории. Участники экспедиции осознали 
важность трудовых подвигов советского народа и почувствовали патрио-
тизм, любовь к своей малой родине.

Посещение населенных пунктов и культура местных народов. В 
ходе экспедиции отряд прошел несколько населенных пунктов, включая:

•	 Метеостанцию в бывшем поселке Суон-Тит, где работали всего че-
тыре человека – метеоролог, гидролог и охотник. Здесь участники похода 
не только переночевали и помылись в бане, но и испекли свежий хлеб с 
помощью местного гидролога.

•	 Бывший промышленный поселок Перекатный. Теперь здесь вре-
менно живут только рыбаки и охотники. По традиции осматриваем забро-
шенный карьер, где каждый на память забирает по «сувенирному» оскол-
ку хрусталя. На территории поселка никого не находим. Но на следующий 
день двое охотников сами приезжают в лагерь на берегу реки в гости к 
путешественникам.

•	 Дачный поселок Тобук, где можно остановиться на ночлег.
•	 Поселок Угоян.
•	 Поселок Хатыстыыр. Населенный пункт, где проживают эвенки.
В Хатыстыыре особенно интересным был местный кладбищен-

ский обряд. В поселке нет особых достопримечательностей. Внимание 
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привлекает только кладбище, где усопшие похоронены под отдельны-
ми домиками. Старожилы рассказали об уникальной традиции захоро-
нений, когда предков хоронили в деревянных саркофагах, привязанных к 
дереву – символу вечной жизни. Позже саркофаги заменили могилами, но 
традиции сохранялись, придавая местным захоронениям уникальность.

•	 Поселок Угоян. Проходим мимо. До Томмота больше населенных 
пунктов нет.

Исследовательская часть экспедиции была сосредоточена на ги-
дромониторинге различных участков реки Алдан. Для этого использова-
лись такие методы, как «Определение степени восстановленности (окис-
ленности) среды в донных отложениях с помощью автографии на фотобу-
маге», «Исследование макрозообентоса» и «Органолептический анализ 
вод». Эти методики позволили в походных условиях определить участки 
реки с различным уровнем загрязнения – высоким, средним и низким. 
Таким образом, удалось установить, что река Алдан на исследованных 
участках подвергается разной степени загрязнения, что дает основание 
для дальнейших экологических исследований и мер по охране водных 
ресурсов региона.

Таким образом, экспедиция по реке Алдан стала не только полез-
ным и познавательным опытом для участников, но и важным вкладом 
в понимание природных и культурных ценностей Южной Якутии. Ребята 
вернулись домой с новыми знаниями, потрясающими воспоминаниями 
и глубоким уважением к природным и культурным особенностям своей 
Родины.

Экспедиция состоялась благодаря сотрудничеству Центра развития 
творчества детей и юношества города Нерюнгри и Нерюнгринского ко-
митета по экологическому надзору и контролю. Также было получено 
специальное разрешение на прохождение территорий заказников «Ун-
гра» и «Алданские острова» от Департамента биологических ресурсов 
Республики Саха (Якутия). Администрация ООО «Растим лес» из Хабаров-
ска предоставила экспедиционной группе палатки и большую часть про-
дуктов питания, что позволило успешно провести столь масштабное и 
сложное путешествие.

Пешая экспедиция на озеро Тихое в Нерюнгринском районе.
Сводный отряд исследователей выехал из города Нерюнгри в посе-

лок Серебряный Бор на рейсовом автобусе. С этого момента началась ак-
тивная часть похода, в ходе которой все участники шли пешком со своим 
снаряжением. Общее снаряжение, включая палатки, котельное оборудо-
вание и продукты питания, перевозилось на личном вездеходном авто-
мобиле.

Маршрут доступен для детей и подростков старше 10 лет и сочетает 
в себе развитие туристических навыков с возможностью познакомиться 
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с красотами родного края и развить личностные качества.
Особенность маршрута – путешествие по долинам рек Горбыллах, 

Улахан Нахот и Таранах, каждая из которых имеет свои природные дос-
топримечательности. Например, в реке Таранах большая часть воды те-
чёт под камнями, и издалека кажется, что это вовсе не река, но как 
только подходишь ближе, слышен мощный шум воды. Долина реки Ула-
хан Нахот известна своими традиционными оленьими пастбищами, где 
путешественники могут не только увидеть оленей, но и познакомиться с 
бытом кочующих семей оленеводов. Река Горбыллах известна отличной 
рыбалкой, а на перевале, расположенном в центре маршрута, можно ор-
ганизовать

На высоте 1 350 метров участники могут совершить восхождение, 
чтобы изучить виды горной тундры, каменистую лишайниковую гольцо-
вую тундру, а также другие природные сообщества, такие как тундро-
вое болото. В окрестностях озера Тихое туристы могут посетить природ-
ные останцы, которые местные жители называют «Черепаха» и «Дра-
кон», и услышать легенды и стихотворения, посвящённые этим геогра-
фическим объектам.

По пути через реку Таранах в разные годы можно наблюдать лед-
ник, который становится настоящим чудом на фоне зелени и окружаю-
щей природы. На озере Тихом проводится исследование воды, в ходе 
которого участники измеряют её прозрачность, цветность и pH-среду.

В свободное время участники могут наслаждаться ярким солнцем, 
чистым воздухом и водами озера, что дает уникальную возможность по-
чувствовать единение с природой.

Таким образом, каждый маршрут уникален и по-своему ценен, 
а сменяющие друг друга поколения юных исследователей-туристов про-
должают открывать для себя родной край. Участие в таких экспедициях 
помогает развить не только исследовательские и туристические навыки, 
но и личностные качества, такие как командная работа, ответственность, 
стойкость перед трудностями и уважение к традициям и культуре местных 
народов.

Не исключено, что кто-то из этих молодых людей в будущем станет 
лидером в сфере экологического туризма, а возможно, откроет собствен-
ный бизнес, который будет способствовать не только экономическому ро-
сту региона, но и его устойчивому развитию.

Туризм, сочетающий в себе элементы исследования, экологии и 
местных традиций, становится связующим звеном между природой и че-
ловеком, развивая у каждого участника осознание важности бережного 
отношения к окружающей среде.
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РАЗРАБОТКА КОРПУСА МОДЕЛИ РАКЕТЫ 
ДЛЯ НАЧИНАЮЩЕГО РАКЕТОМОДЕЛИСТА

Данная разработка является руководством для самостоятельного за-
нятия по ракетомоделизму (стендовая модель, спортивная, действующая 
модель). Рассмотренный вариант корпуса ракеты является базовой для 
создания моделей ракет трех видов (ленточным тормозом, с парашютом, 
с ротошютом). 

Поэтапные операции сопровождаются картинками (фото), которые 
помогают визуально осмыслить и понять ход работы. Каждый этап тре-
бует аккуратности и чистоты всех соединений. Залогом успешного полета 
послужит соблюдение общей центровки модели ракеты с учетом центра 
тяжести. 

Успешный полет модели стимулирует к дальнейшему творчеству де-
тей, развивает интерес и кругозор, способствует выбору будущей профес-
сии.

Ракетомоделизм –  один из  увлекательных видов досуга. Доступные 
виды моделей: 

– S3A – парашют, 
– S4A – ракето-планерные, 
– S5A – масштабные высотные модели-копии (на высоту полета), 
– S6A – с триммером (ленточным тормозом),
– S7A – масштабные модели (на реализм полета), 
– S8A – ротошют. 
Модели  S3, S6 и S8 собираются на одинаковый корпус. Ленточный 
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тормоз, парашют и ротошют являются средствами спасения модели и по-
могают удерживать ракету в состоянии полета и плавному приземлению. 

Ракетоплан представляет собой планер со складывающимися кры-
льями. При достижении максимальной высоты полета крылья планера 
должны раскрыться, принять форму самолета и плавно спикировать на 
землю, обеспечивая как можно её продолжительный полет в воздухе. 

Модель-копия – это уменьшенный вариант реальной космической ра-
кеты России или других государств. Модель-копия оснащается парашютом 
и к её полёту предъявляются те же требования, что и к ракете S3A. 

Двигателем для полета моделей ракет служат МРД – модельные ра-
кетные двигатели на твердом топливе различной тяговых усилий. 

Рассмотрим процесс создания корпусов моделей S6A; S3A; S4A ракет 
из наиболее доступного материала, а именно из цветной бумаги формата 
А4.

1 Для формообразования корпуса нам нужно 
иметь оправку корпуса ракеты, которую вы-
тачивают из древесины твердых пород на то-
карных станках. Наиболее опытные моделисты 
пользуются стальными оправками, выточен-
ными на токарно-винторезных станках. Такие 
оправки применяют при формовке корпусов 
ракет из стеклоткани с применением эпок-
сидной смолы. Данная технология примене-
ния стеклопластика имеет свои особенности и 
сложности

Мы же будем рассматривать вариант бумажных моделей, как наиболее доступ-
ных. 
Для одной модели потребуется два листа цветной бумаги формата А4, цвет бума-
ги подобрать по выбору. Набор канцелярских инструментов: карандаш, линейка, 
ножницы, полимерный клей «Титан» или его аналог (клеи других основ ПВА и 
т.д., которые при высыхании стягивают бумагу, для нашей работы не подходят). 
Имея под рукой рабочие чертежи корпуса и шаблоны фасонных деталей, необхо-
димо произвести разметку корпуса

2 Развертка корпуса представляет собой прямо-
угольник сторонами по ширине 140 мм и вы-
сотой 225,5 мм. Разметку прямоугольника про-
водим, расположив лист бумаги вертикально. 
Отсчет размеров сторон прямоугольника про-
изводим, расположив линейку с «0» нулевого 
деления от кромки листа. Отмечаем каранда-
шом нужный размер на верху и внизу листа.
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Приложив к разметкам линейку, проводим 
сплошную линию по всему листу. Аналогично 
производим разметку высоты корпуса, распо-
ложив бумагу горизонтально (см. фото). Затем 
по нанесенным линиям аккуратно вырезаем 
ножницами деталь корпуса ракеты. После про-
веденных операций у Вас останутся две полосы 
бумаги, которые нам пригодятся для дальней-
шей работы. Маленький кусок бумаги разме-
ром 140х40 мм мы используем для головного 
обтекателя модели.
По предложенным выкройкам на втором листе 
размечаем контуры сопла (нижней части) и го-
ловного обтекателя (верхней части) модели ра-
кеты и так же аккуратно вырезаем ножницами 
по контуру две детали. При разметке старай-
тесь экономить бумагу и расположите шабло-
ны на одной половине листа. Вторая половина 
нам пригодится для скручивания ствола и уста-
новки МРД

3 Итак, подготовив все основные детали, при-
ступаем к склеиванию корпуса. Подложите на 
рабочее место лист бумаги или другой плоский 
материал (картон, ДВП, фанера и т.п.), берём 
деталь корпуса и прикладываем скручивая к 
оправке ракеты. Убедившись что края сходятся 
равномерно одинаково, откладываем оправку 
в сторону. На одной из длинных кромок детали 
корпуса равномерно тонким слоем наносим 
клей «Титан». Ширину наносимого клея кон-
тролируем на глаз примерно в пределах 5 мм. 
Вновь скручиваем деталь корпуса на оправку и 
стыкуем склеиваемые кромки и слегка их  при-
жимаем (см. фото). Удерживая оправку снизу, 
двигаем корпусом вверх-вниз, убеждаясь в её 
свободном движении вокруг оправки. После 
окончательно прижимаем склеиваемые стыки 
и удаляем излишки выпучившего клея резки-
ми поступательными движениями пальцев до 
тех пор, пока клей не превратится в катышки и 
не отстанет от поверхности бумаги и пальцев. 
Снимаем деталь корпуса из оправки и откла-
дываем в сторону. При необходимости очища-
ем оправку от избытков использованного клея
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4 Следующая операция, скручивание сопла или 
головного обтекателя. Начинать можно с любо-
го варианта. Начнём клеить сопло ракеты. (см. 
фото) 
Берём оправку и примеряем скручивать деталь 
сопла. Важный момент. Контрольным момен-
том здесь, является нижнее отверстие сопла 
которая должна составить после склейки диа-
метр 10 мм+0,2.
Технология склейки та же, что и прежде. Акку-
ратно скрутив вокруг оправки деталь, склеива-
ем стыки сопла. Так же удаляем излишки клея.     
Получив корпус и сопло, можно приступить к 
их соединению. На оправку надеваем сопло 
и по верхнему краю от кромки на расстоянии 
5 мм наносим разметку на глаз от руки (см. 
фото). Оправку с соплом надеваем на корпус с 
верху до тех пор, пока нижняя кромка корпуса 
не сравняется с нижней частью сопла на одном 
уровне. Наносим тонкий слой клея с внутрен-
ней стороны основания корпуса по всей окруж-
ности. Ширина полосы клея до 3 мм (см. фото)

5 Плавно продолжаем натягивать корпус ракеты 
на оправку до совмещения нижней кромки с 
разметкой на сопле (см. фото). Прижимаем 
склеиваемые части корпуса, обеспечивая плот-
ность стыка, излишки клея удаляются актив-
ным натиранием. Проверяем корпус, вынимая 
из оправки, если клей просочился на поверх-
ность оправки немедленно очищаем оправку. 
Даём подсохнуть клею на внутренней поверх-
ности корпуса, если она туда просочилась. 
Скручивание и проклейка головного обтекате-
ля так же производится на оправке
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6 Выкройку обтекателя накручиваем на вершину 
оправки с расчетом, чтобы образовался пра-
вильный конус с заострённым наконечником и 
в то же время юбка обтекателя немного высту-
пала за основной диаметр оправки (см. фото).

7 Направление скручивания выкройки произ-
вольная, но её прямой край располагается 
строго по оси оправки и должна не смещать-
ся до полной проклейки, т.е. клей наносится 
по внутреннему краю накручиваемой кромки. 
Процесс довольно трудный, но многократные 
упражнения приведут к успеху. Требуется сла-
женная работа пальцев обеих рук. Облегчить 
данный процесс можно, предварительно за-
крепив оправку на тиски столярного верстака, 
зажав между коленками или прибегнув к помо-
щи друзей.
К полученному конусу обтекателя нужно при-
клеить втулку головной части. Для этого корпус 
ракеты обратно установить на оправку и попут-
но заготовленную полоску детали размером 
140х40 мм, скручиваем поверх корпуса. Акку-
ратно проклеиваем стыки с таким расчетом, 
чтобы втулка свободно перемещалась поверх 
корпуса вверх-вниз без натяга. Не снимая втул-
ку с оправки, на её верхнюю кромку наносим 
клей для склейки обтекателя (см. фото). 

8 После обе детали соединяем между собой на 
оправке. Переждав, когда клей схватится, мож-
но аккуратно снять головную часть и корпус 
ракеты с оправки и отложить в сторонку (см. 
фото).
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9 Следующий этап, изготовление и установка 
ствола для МРД. Из 1/4 листа бумаги нужно 
скрутить трубочку с внутренним диаметром 
10 мм. Можно подобрать любой стержень под-
ходящего размера или сделать цилиндриче-
скую оправку из дерева (см. фото). 
Скрученную кромку ствола проклеить и вынуть 
с оправки. Необходимо сделать центрирую-
щую шайбу из легкого материала, которая бу-
дет установлена на ствол МРД (см. фото).

10 Толщина и наружный диаметр шайбы произ-
вольная, но в пределах размеров сопла раке-
ты. К инструментам добавим циркуль, резак, 
шкурку. Для шайбы могу порекомендовать ку-
сочек пеноплекса, наиболее плотный и легкий 
по весу и обработке материал. По середине 
шайбы выдавливаю отверстие 10 мм и встав-
ляю туда ствол МРД. Промазываем клеем вну-
треннюю кромку шайбы с верхней стороны, от-
носительно её расположения в корпусе ракеты 
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и нижнюю кромку ствола на расстоянии 10 мм 
от торца. Устанавливаем корпус вертикально 
и удерживая ствол за верхнюю кромку, отпу-
скаем её вовнутрь корпуса. Досылаем ствол 
линейкой или чем либо, до тех пор, пока ниж-
няя кромка не будет выступать за кромку сопла 
примерно на 10 мм. К этому моменту прокле-
енная часть ствола должна подойти к кромке 
сопла и склеить их, а шайба ствола упереться 
перпендикулярно к стенке сопла и внутренним 
диаметром склеиться к стволу. Таким образом, 
мы достигаем строгой вертикальности установ-
ки МРД при запуске ракеты. Вид сопла в разре-
зе (см. фото)

11 Следующий этап, изготовление пыжа, который 
выталкивает средство спасения ракеты (тор-
мозную ленту, парашют, лопасти ротора). Пыж 
можно вырезать из пенопласта, пеноплекса. 
Мы же рассмотрим вариант комбинирован-
ного изготовления пыжа из пластины пено-
плекса и строительного бумажного скотча. Из 
пластины пеноплекса (можно взять лист пото-
лочного пенопласта) размечаем и вырезаем 
два кружочка диаметром равным или чуть 
меньшим корпусу ракеты. Подравниваем кру-
жочки наждачной бумагой и на один из круж-
ков наклеиваем скотч-фольгу. Фольга будет 
оберегать пыж от огневого разряда МРД на 
завершающем этапе горения топлива. Раскру-
тив бумажный скотч, устанавливаем в ребро 
готовые кружки на край клейкой стороны (см.
фото), при этом фольга кружочка должна быть 
направлена в наружу, затем аккуратно, плотно 
прижимая кружки, накручиваем скотч, чтобы 
получить цилиндр. Рассчитав нахлёст, отре-
заем скотч и сглаживаем стык получившегося 
пыжа (см. фото) Важный момент: пыж опуска-
ем в корпус ракеты вовнутрь стороной фольги 
вниз, при этом она должна падать плавно без 
заеданий, создавая компрессию но и не слиш-
ком свободно (без компрессии). Если пыж не 
лезет, то её аккуратно разбираем и наждаком 
доводим диаметр кружочков. Обратно собира-
ем и проверяем ход пыжа
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12 Этап склейки стабилизаторов. Предваритель-
но готовим 3 стабилизатора. Используем для 
этого пластины пеноплекса толщиной около 
2-х мм. По шаблону резаком вырезаем контур 
стабилизаторов. Контур подбирается произ-
вольно. Тело сопла ракеты делим на три части, 
т.е. окружность ракеты делится на 1200, для 
этого сделали приспособление (см. фото). Про-
клеиваем стабилизаторы кромкой и пока клей 
позволяет, на глаз выравниваем их положение 
относительно друг друга

На этом этапы постройки корпуса ракеты завершаются, остаётся сборка и крепле-
ние системы спасения, установка МРД и запала, подготовка к старту и пуск ракеты

Предварительно корпус ракеты может быть оформлен по теме по-
лётов, приуроченных к календарным датам или историческим событиям. 
Обозначен автор проекта, класс, школа, район. Для подготовки заготовок 
из пенопласта используем самодельный станок для резки нагретой нихро-
мовой проволокой (нихромовую проволоку можно взять у старого фена 
домашнего). 

Данную разработку могут применять учителя технологии, педагоги 
дополнительного образования и увлеченные родители. Параметры разме-
ров и использованные материалы модели ракеты являются базовыми для 
участия в соревнованиях различного уровня (муниципальные, республи-
канские, всероссийские и международные). Углубленное занятие по раке-
томоделированию раскрывает большие возможности в области техниче-
ского творчества, аэродинамики, законов физики, материаловедения и т.д.
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МЕДИАПРОЕКТ КАК ЕДИНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
КРАЕВЕДЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 8-13 ЛЕТ

(НА ПРИМЕРЕ КРУЖКА «ЮНЫЙ КРАЕВЕД» 
ДВОРЦА ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА ИМ. Ф.И. АВДЕЕВОЙ 

Г. ЯКУТСКА)

Краеведение традиционно рассматривается как эффективное сред-
ство формирования у детей гражданской идентичности, уважения к куль-
турному наследию и интереса к истории родного края. Однако в условиях 
цифровизации и изменившихся форм восприятия информации у обучаю-
щихся возникает необходимость поиска новых педагогических подходов, 
способных обеспечить устойчивую включённость детей в краеведческую 
деятельность.

Практика показывает, что традиционные формы работы (экскурсия, 
беседа, викторина) требуют усиления деятельностной и творческой со-
ставляющей. В связи с этим в кружке «Юный краевед», реализующем про-
грамму «Моя Якутия», была выстроена модель, в которой медиапроект 
выступает не итогом мероприятия, а единой педагогической технологией 
краеведческой работы.

Краеведение по своей природе интегративно: оно объединяет исто-
рию, культуру, природу, этнографию, социальную среду ребёнка. В то же 
время медиадеятельность отвечает возрастным особенностям детей 
8-13 лет: потребности в самовыражении, визуализации, сотрудничестве и 
публичном представлении результата.

Соединение этих направлений позволило сформировать устойчивую 
технологическую цепочку:

событие → исследование → медиапродукт → рефлексия.
В данной логике медиапродукт становится средством осмысления 

краеведческого содержания, формой переработки информации и спосо-
бом её творческого представления.
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Реализация технологии осуществляется через систематическое вклю-
чение медиапроектов в структуру образовательных событий краеведче-
ской направленности.

При подготовке онлайн-экскурсии по Дворцу детского творчества 
им. Ф.И. Авдеевой обучающиеся изучали историю учреждения, назначе-
ние кабинетов, деятельность объединений, беседовали с педагогами, 
работали с архивными материалами. В процессе съёмки дети выступали 
в ролях исследователей, экскурсоводов и операторов.

В результате привычная образовательная среда была осмыслена как 
объект краеведческого исследования, отражающий историю города и раз-
витие системы дополнительного образования.

Выездная экскурсия в Музей и Центр хомуса народов мира и после-
дующий мастер-класс виртуоза хомуса Варвары Степановой, проведённый 
в учебном кабинете, стали взаимодополняющими формами работы.

Дети подготовили видеорепортаж, в котором отразили историю ин-
струмента, особенности экспозиции и личные впечатления, а также пере-
дали культурный смысл традиции народа саха через собственное медиа-
повествование.

Сотрудники библиотеки им. В.Г. Белинского провели в Дворце нацио-
нальные игры «Саха төрүт оонньуулара». Участие в играх было осмыслено 
через создание видеосюжета, где традиция раскрывалась через личное 
действие и переживание ребёнка.

Видеозарисовка «Зимний Якутск», ролики ко Дню матери, ко Дню 
единства, а также медиапроект по итогам коллективного авторского сти-
хотворения «Мой Якутск» демонстрируют, как личный опыт ребёнка стано-
вится содержанием краеведческого медиапродукта.

Видеосъёмка выступления ансамбля хомусистов и последующее уча-
стие в конкурсе (статус лауреатов) показали, что медиапроект может быть 
средством фиксации культурной деятельности и представления её в про-
фессиональном сообществе.

Педагогические результаты. Личностные: формирование граждан-
ской идентичности, уважения к культурным традициям, гордости за родной 
край. Метапредметные: развитие исследовательских, коммуникативных и 
проектных навыков. Предметные: углубление знаний по истории, культу-
ре и природе Якутии, овладение основами экскурсоведения и краеведче-
ского анализа.

Опыт кружка «Юный краевед» показывает, что медиапроект может 
выступать единой педагогической технологией краеведческой работы. 
В данной модели медиапродукт является не формой отчётности, а инстру-
ментом осмысления, переработки и представления краеведческого мате-
риала детьми.

Представленная технология может быть тиражирована в системе 
дополнительного и общего образования как эффективная модель инте-
грации краеведения и медиатворчества в условиях современной образо-
вательной среды.
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ОРГАНИЗАЦИЯ КРАЕВЕДЧЕСКИХ ЭКСКУРСИЙ 
«ПУТЕШЕСТВИЕ ПО РОДНОМУ КРАЮ»

Изучение истории родного края немыслимо без организации и про-
ведения экскурсий. Экскурсия – одна из форм организации обучения, озна-
комления с историей родного края. Целесообразно проводить краеведче-
ские экскурсии во время летнего отдыха детей. Каникулярный отдых – это 
активная пора социализации ребенка, продолжение образования, освое-
ние мира. 

На базе Детского центра «Түөлбэ» им. З.И. Тихоновой Намского улуса 
организуются краеведческие экскурсии на тему «Путешествие по родному 
краю». Цель: приобщить учащихся к изучению и сохранению культурного 
наследия родного края.

Для достижения цели были поставлены такие основные задачи:
1. Развивать начальные навыки экскурсионной деятельности.
2. Расширить систему знаний на основе конкретных фактов из исто-

рии родного края. 
3. Сформировать гражданскую позицию, патриотизм. 
4. Воспитать уважение к историческому прошлому родного края, бе-

режное отношение к памятникам истории и культуры.
Во время экскурсий проводится исследовательская работа. На экс-

курсиях мы учимся наблюдать, сравнивать, делать анализы, знакомимся с 
историей родного края. Экскурсия дает хороший материал для воспитания 
патриотических чувств, воспитывает чувство гордости за свой родной на-
род. Каждая экскурсия отличается богатым содержанием.

Проведение экскурсии включает две части: 
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1) Информационная. Передача информации.
2) Рабочая. Исследовательская деятельность (сбор материалов, кол-

лекций, измерение, описание, зарисовка, фотографирование).
Маршрут 1. «Достопримечательности родного села»: Лагерь – Сквер 

Победы – Площадь Дружбы – Памятник освободителем города Ржева – 
Площадь Аммосова – Дворец культуры им. М.К. Аммосова – Историко-эт-
нографический музей им. Петра Иннокентьевича Сивцева – Лагерь.

Цель экскурсии: ознакомление с историей Великой Отечественной 
войны 1941–1945 гг., с участниками войны из Намского улуса, изучение 
жизни выдающегося сына якутского народа М.К. Аммосова.

Маршрут сезонный: весна, лето.
Маршрут 2. «Исторические личности»: Лагерь – Намский педагогиче-

ский колледж им. Ильи Егоровича Винокурова – Хатын-Арынский истори-
ко-краеведческий музей И.Е. Винокурова – Лагерь.

Цель экскурсии: расширить знания о жизнедеятельности И.Е. Виноку-
рова, истории и хозяйстве родного края. «Хатын-Арыы Үс Винокуровтара»: 
о жизни и деятельности Ильи Егоровича Винокурова, выдающегося госу-
дарственного и политического деятеля; Ильи Дорофеевича Винокурова – 
Чаҕылҕан, поэта, писателя; Захара Порфирьевича Винокурова, первого 
якутского композитора. 

Маршрут 3. «По страницам истории»: с. Намцы – с. Столбы. Музей 
истории государственности им. М.К. Аммосова – Историко-архитектурный 
комплекс «Үрдүк Иирэ» – с. Модутцы  – Лагерь «Чэчир» Модутской сред-
ней агропрофильной школы – с. Намцы.

Цель экскурсии: изучение истории родного края, знакомство с дос-
топримечательными местами, ознакомление с жизнью и деятельностью 
видного государственного деятеля М.К. Аммосова и историей государ-
ственности Республики Саха (Якутия).

Одно из самых живописных мест – туристический комплекс «Үрдук 
Иирэ» в селе Хатырык Намского улуса. Это лучшее место для отдыха с изу-
чением истории родного края. На территории комплекса имеются: сибир-
ский острог с пятью дозорными башнями, русские избы, детская площадка, 
якутские балаганы, а также деревянные мосты над прудом. Недалеко есть 
песчаный пляж для купания и рыбалки. 

Маршрут 4. «История земледелия в Намском районе»: с. Намцы – 
с. Никольцы. Музей землепользования им. И.А. Шарапова – с. Намцы.

Цель экскурсии: изучение истории выращивания зерновых, овощных 
культур, рассказы о самых высоких показателях урожая, ознакомление со 
знатными работниками сельского хозяйства Намского улуса.

Маршрут 5. Экскурсия «Земля Олонхо»: Лагерь – Дом Олонхо им. 
П.П. Ядрихинского-Бэдьээлэ – Лагерь.

Цель экскурсии: ознакомление с героическим эпосом «Олонхо», 
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известными олонхосутами и народными певцами Намского улуса
По данному проекту можно организовать выездные краеведческие 

экскурсии для учащихся школ. Составлен план и технологическая карта ту-
ристического маршрута.

Экскурсионный тур одного дня «Долина Энсиэли». Тема и обосно-
вание маршрута: Экскурсия знакомит с традиционными промыслами и 
ремеслами, историческим и культурным наследием предков Намского 
улуса. Данная экскурсия расширяет кругозор, углубляет и систематизи-
рует знания об истории и культуре нашей республики, формирует отно-
шение ребят к различным явлениям общественной жизни, моральным 
нормам и принципам, приобщает к миру искусства.

Вид туризма: экскурсионный. Продолжительность: от 1,5 до 3 часов. 
Протяженность маршрута: по поселениям Намского улуса.

Сезонность: в каникулярные дни.
Форма образовательного маршрута (квест-игры, экскурсии и т.д.): 

Экскурсия + культурная программа «Снежный парк» туристическая база 
«Албан» в местности с. Маймага Намского улуса.

Целевая аудитория (возраст, класс): дети 10-16 лет, руководитель.
Количество участников: 20 чел.
Туризм воспитывает такое важное качество краеведа, как самосто-

ятельность, учит наблюдательности, умению ориентироваться на ме-
стности, проводить беседы с местным населением. В походах открыва-
ются неограниченные возможности для проявления инициативы, которая 
может быть направлена на краеведческое изучение родных мест.

Краеведческие экскурсии закладывают основы патриотического вос-
питания. Человек получает нравственные уроки поведения в социальном 
обществе. Прямой контакт с достопримечательностями родного края фор-
мирует в детях личность с собственным мнением, уважение к памятни-
кам истории, археологии, архитектуры, природы. Дети начинают осозна-
вать понятие «уникальности» своего родного края.

Литература
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2. Игнатьева М.С. Намский улус. История. Культура. Фольклор. Якутск, 2010. С. 28-45.
3. Кривошапкин И.З. Ытык сир ыралаах, кэрэ сир кэскиллээх. Нам, 2010. 38 с.
4. Кривошапкин И.З., Бурнашева Т.И. Сысолятина А.С. // «Вечный камень-V» 1941–1945 гг. Воинам Великой Отечественной 
войны и труженикам тыла: книга-мемориал Намского улуса. Нам, 2011.
5. Память Великой Победы. Якутия в годы Великой Отечественной войны (1941–1945). Якутск: Бичик,2015.
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«Забота-Арчы». Якутск: Бичик, 2010.
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ЗНАЧЕНИЕ НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНОГО 
КОМПОНЕНТА В СИСТЕМЕ ЗАНЯТИЙ 
ПО ДЕКОРАТИВНОМУ РИСОВАНИЮ

С давних пор в декоративно-прикладном искусстве находили выра-
жение фантазия и воображение народа, своеобразие мышления и народ-
ные традиции. 

Один из выдающихся русских художников К. Юон считал: «…декора-
тивная мысль всегда лежала в основе образования больших историко-ху-
дожественных стилей», «…чувство декоративного является выражением 
национального самосознания, народного понимания красоты реального 
мира» [6]. 

 В практике художественно-эстетического воспитания произведения 
декоративно-прикладного искусства принято считать наиболее доступ-
ными для детского понимания и восприятия, именно поэтому большое 
количество времени уделяется работе с детьми в самых различных обла-
стях декоративно-прикладного искусства [1]. Обучаясь ему, дети не толь-
ко осваивают новые для себя виды работы, изучают культуру народа, 
но и раскрепощаются, повышают свою активность, раскрывают творче-
ский потенциал. На наш взгляд, изобразительное искусство, как ни один 
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другой вид занятий, способно сформировать интерес к какой-либо дея-
тельности – учебной, трудовой, творческой. Трудно переоценить возмож-
ности изобразительного искусства в процессе формирования интереса ко 
всему прекрасному, к искусству, культуре. В искусстве в художественной 
форме сконцентрирована и передана вся многообразная палитра окружа-
ющей действительности. Необычайная сила его воздействия на ребенка 
заключается не только в том, что оно обогащает его знаниями о процессах 
и явлениях действительности, но и в том, что оно развивает и совершен-
ствует эмоциональную сферу личности, формирует его отношение к окру-
жающему миру [1].

В системе занятий декоративным рисованием отражаются не только 
материальные, духовные и социальные потребности страны и населяю-
щих ее людей, но и особенности менталитета, стереотипов поведения 
населяющих ее народов во всем их многообразии, это своеобразный ди-
алог культур, который следует учитывать при составлении программ для 
творческих занятий с детьми [2].

Принцип диалога культур и цивилизаций проявляется в процессе 
освоения национальной культуры как концентрированного опыта духов-
ности и творчества народа, как мощного потока культурно-творческой 
информации, живущей в настоящем и диалогично апеллирующей к про-
шлому и будущему [3]. Данный принцип подразумевает двухстороннюю 
информационную смысловую связь и является одним из важнейших для 
общения двух индивидуальностей, двух менталитетов, в результате ко-
торого происходит взаимопонимание друг друга, понимание и принятие 
иной культуры, иной позиции, иного менталитета.     

Национально-региональный компонент в преподавании изобра-
зительного искусства позволяет построить обучение на сопоставлении 
родной и других национальных культур [5]. Этот подход позволит преоб-
разовать национально-региональный компонент таким образом, чтобы 
педагог, не впадая в этноцентризм и традиционное краеведение, смог 
помочь ученикам осмыслить взаимодействие российских культурных 
традиций с национальной культурой. 

Признавая роль и значение национально-регионального компо-
нента в процессе обучения школьников изобразительному искусству [5], 
мы можем отметить, что сегодня в большинстве детских образовательных 
учреждений нашей республики народное декоративно-прикладное ис-
кусство широко изучается не только как компонент, но порой и полно-
стью заменяет всю программу обучения декоративному рисованию. 
Отсюда рождается противоречие между национально-региональным 
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компонентом обучения и отсутствием в содержании декоративного 
рисования других компонентов, или отсутствием сопоставления с 
другими национальными культурами.

Наше исследование направлено на формирование интереса и 
приобщение детей к национальной культуре народа саха в процессе 
обучения изобразительному искусству, поэтому на основе всех тракто-
вок интереса, известных психолого-педагогической литературе, мы сфор-
мулировали свое определение интереса к национальной культуре яку-
тов в аспекте изобразительной деятельности. Интерес к национальной 
культуре якутов выступает перед нами как определенная устремлен-
ность обучающегося, обращенная к области познания (о жизни, быте, 
народных традициях народа саха), к ее предметной стороне, к художе-
ственно-творческому процессу, направленному на овладение и создание 
самостоятельных творческих произведений на национальную тематику.  

Большие возможности разрешения проблемы преподавания изо-
бразительного искусства с учетом национально-регионального компо-
нента содержит само изобразительное искусство, которое в цикле за-
нятий рисованием занимает одно из ведущих мест по силе эмоциональ-
но-чувственного, воспитывающего, развивающего влияния на учащихся 
[4]. Следовательно, необходимо так организовать учебно-воспитатель-
ную деятельность на занятиях по изобразительному искусству, чтобы она 
давала как можно больше информации, знаний о жизни и быте корен-
ных жителей, способствовала развитию художественно-творческих 
способностей занимающихся, формировала интерес к национальной 
культуре.

Исходя из вышесказанного, считаем, что разработка программы 
изучения якутского декоративно-прикладного искусства как националь-
но-региональный компонент имеет важнейшее значение для занятий 
декоративным рисованием с детьми; также представляется актуальной 
тема «Значение национально-регионального компонента в системе за-
нятий по декоративному рисованию».

Разработанная нами система занятий по декоративно-приклад-
ному искусству включает в себя изучение декоративно-прикладного ис-
кусства народа саха. С этой темы начинается декоративное рисование 
на каждом нашем занятии, так как мы осознаем немаловажную роль ее 
изучения в качестве национально-регионального компонента в народ-
ном декоративно-прикладном искусстве. Предложенные учащимся за-
дания усложняются с учетом возрастных особенностей, но при этом 
доступны и интересны им. В систему занятий включены темы и для 
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подготовительной к школе группы детского сада. Именно в этом возрасте 
дети особенно чутко воспринимают информацию. 

Использование национального компонента в занятиях декоратив-
ным рисованием помогает воспитывать в детях чувство гордости за свой 
народ, любовь к природе, прививает стремление к знанию национальных 
традиций и особенностей, что, несомненно, является важным для них, 
потому что отсюда начинается любовь к малой родине, дети обогащают-
ся духовно, растут нравственно, становятся патриотами своей родины [5]. 

Специфической особенностью приобщения к национальной куль-
туре народа саха в процессе обучения изобразительному искусству яв-
ляется то, что оно осуществляется на основе всех видов учебных занятий 
по данному предмету (рисование с натуры, тематическое рисование, де-
коративная деятельность, беседы о национальной культуре якутов) [5]. 
Организация изобразительной деятельности на наших занятиях отвечает 
дидактическим принципам единства обучения, воспитания и развития 
занимающихся у на детей.. В содержание программы в качестве нацио-
нального компонента включена система занятий по изучению якутского 
народного декоративно-прикладного искусства. 

№ Тема Вид занятия Кол-во 
часов

1  Декоративно-прикладное искусство Якутии Беседа 1

2 Якутские орнаменты. Виды геометрическо-
го орнамента «Узор в полосе». Билэ.

Комбинированный 1

3 Лировидный орнамент. Значение и  приме-
нение. Замкнутый узор

Комбинированный 1

4 Берестяные изделия якутов (ыаҕыйа, чабы-
чах, маллаах иhит)

Комбинированный 1

5 Деревянная утварь. Форма и традиции 
оформления чороона

Комбинированный 1

6 Традиционная одежда якутов. Якутские 
рукавицы

Комбинированный 1

7 Современная одежда в якутском стиле. Комбинированный 1

8 Народный праздник ысыах. Коллективная 
работа

Практический 2

Таблица 1. Занятия по декоративному рисованию в 1-5-м классах
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Включение национально-регионального компонента в преподавание 
изобразительного искусства является актуальной проблемой и одной из 
главных задач художественно-эстетического образования. В ходе наших 
занятий доказаны эффективность предлагаемой методической системы 
формирования интереса и приобщения обучаемых к национальной куль-
туре якутов, развитие художественно-творческих способностей в процес-
се обучения изобразительному искусству с учетом национально-регио-
нального компонента; в результате нашего исследования считаем целесоо-
бразным ее применение в образовательных учреждениях  РС(Я). 

На основании вышеизложенного считаем, что предлагаемая мето-
дическая система с использованием национально-регионального компо-
нента, реализованная в ходе занятий, оказывает существенное положи-
тельное влияние на художественно-творческий уровень развития зани-
мающихся, на формирование интереса и приобщение их к национальной 
культуре народа саха в процессе обучения изобразительному искусству.

Современные требования к образованию с особой остротой [4], на 
наш взгляд, поставили проблему содержания, структуры и функций на-
ционально-регионального компонента в образовании. Прежде всего это 
связано с тем, что одной из ценностных доминант общественного соз-
нания стало осмысление реальной полиэтнической страны и призна-
ние права каждого этноса, каждой группы на относительную культурную 
автономию в рамках единого российского культурно-образовательного 
пространства. Это означает, что особую роль в регионализации образо-
вания и воспитания должна играть выработка средств и методов фор-
мирования современного этнокультурного сознания подрастающего по-
коления. Ценность образования все в большей степени определяется 
способностью обучающихся ориентироваться в проблемах культуры, ос-
мысливать свое место в мире, самостоятельно осваивать образцы куль-
туры и пользоваться ими. На современном этапе культурно-ориенти-
рованного характера образования региональные знания, традиционно 
носившие прикладной аспект, приобретают новый ценностный смысл 
[2]. Он заключается в воспитании нравственной позиции российского 
гражданина по отношению к родному краю: это должен быть не пассив-

9 Встреча с народным мастером Экскурсия 1

10 Конское убранство. Чепрак Комбинированный 1

11 Ювелирные изделия якутов. Якутские 
серьги

Комбинированный 2
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ный наблюдатель и потребитель, а хранитель и созидатель природы и 
культуры, понимающий и любящий свою малую родину, личность с ак-
тивной жизненной позицией, способная к оптимальной ориентации и 
продуктивной деятельности в изменчивом социокультурном про-
странстве региона, обладающая мощным потенциалом, умеющая бы-
стро адаптироваться в мире.
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МЕТОДИКА ОПРЕДЕЛЕНИЯ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ 
КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 

В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ 
ПО ВСЕСТИЛЕВОМУ КАРАТЭ

Согласно Н.А. Бернштейну, ловкость – «чрезвычайно универсальное, 
разностороннее физическое качество». Об этом физическом качестве мож-
но многое сказать: это и функция управления, а в связи с этим главенству-
ющее место по ее осуществлению занимает центральная нервная система. 
Управлять же для реализации ловкости, т.е. ей приходится очень многим. 
Прежде всего двигательная ловкость проявляется во всевозможных случа-
ях: профессиональных навыках, рабочих движениях, в быту, в домашнем 
хозяйстве, в гимнастике, легкой атлетике, спортивных играх, акробатике, в 
военной деятельности и т. д.

Я полагаю, что выбранная мною тема исследования: «Методика опре-
деления уровня развития координационных способностей у детей в учеб-
но-тренировочном процессе по всестилевому каратэ» очень актуальна.

Координационная сложность двигательных действий служит первым 
мерилом ловкости. Двигательная задача будет выполнена, если движение 
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соответствует ей по своим пространственным, временным и силовым ха-
рактеристикам, т.е. если оно достаточно точно.

Точность движения, т.е. степень его соответствия требованиям дви-
гательной задачи, является вторым мерилом ловкости. Понятие точность 
движения включает в себя пространственные, временные и иловые харак-
теристики движения.

Измерителями ловкости являются: 1) координационная сложность 
задания, 2) точность его выполнения, 3) время выполнения, либо время, 
необходимое для овладения должным уровнем точности, либо минималь-
ное время от момента изменения обстановки до начала ответного движе-
ния (детальные характеристики движения заранее неизвестны).

Основной путь в воспитании ловкости – овладение новыми разноо-
бразными двигательными навыками и умениями. Это приводит к увеличе-
нию запаса двигательных навыков и положительно сказывается на функци-
ональных возможностях двигательного анализатора.

При воспитании ловкости как способности овладевать новыми дви-
жениями, могут быть использованы любые упражнения, но лишь постоль-
ку, поскольку они включают элементы новизны. По мере автоматизации 
навыка значение такого физического упражнения как средства воспитания 
ловкости уменьшается.

Для воспитания ловкости как способности быстро и целесообразно 
перестраивать двигательную деятельность, применяются упражнения, 
связанные с мгновенным реагированием на внезапно меняющуюся.

Изменение нагрузок, направленных на развитие ловкости, идет по 
пути повышения координационных трудностей, с которыми должны справ-
ляться занимающиеся. Эти трудности слагаются в основном из требований: 
1) к точности движений, 2) к их взаимной согласованности, 3) к внезапно-
сти изменения обстановки.

В процессе воспитания ловкости используются разнообразные мето-
ды, стимулирующие более высокие проявления двигательной координа-
ции.

В своей работе я использовую следующие методы исследования:
–	 анализ и обобщение научно-методической литературы;
–	 тестирование;
–	 педагогические наблюдения;
–	 педагогический эксперимент;
–	 обработка экспериментального материала.
Контрольное тестирование проводилось в начале и по окончании 

педагогического эксперимента. Его результаты заносились в специальную 
карточку протокол.
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Определения уровня развития ловкости. Многообразие видов 
двигательных координационных способностей не позволяет оценивать 
уровень их развития по одному унифицированному критерию. Поэтому 
используются различные показатели, наиболее важными из которых явля-
ются:

–	 время, затрачиваемое на освоение нового движения или какой-
то комбинации (чем оно короче, тем выше координационные способно-
сти);

–	 время, необходимое для «перестройки» своей двигательной 
деятельности в соответствии с изменившейся ситуацией (умение выбрать 
наиболее оптимальный план успешного решения двигательной задачи 
считается хорошим показателем координационных возможностей);

–	 координационная сложность выполняемых двигательных зада-
ний (действий) или их комплексы (комбинации);

–	 точность выполнения двигательных действий по основным ха-
рактеристикам техники (динамическим, временным, пространственным);

–	 сохранение устойчивости при нарушении равновесия;
–	 стабильность выполнения сложного в координационном отноше-

нии двигательного задания (по конечному результату и стабильности от-
дельных характеристик движения). Ее оценивают, например, по показате-
лям целевой точности и т.п.

Для определения уровня развития координационных способностей 
мной были использованы следующие контрольные упражнения:

1)	 подвижная игра-тест «Пятнашки»;
2)	 челночный бег 3х10 м;
3)	 тест «Отпускание линейки»;
4)	 тест «Упор присев – упор лежа».
Подвижная игра-тест «Пятнашки». Процедура тестирования. В 

игре участвуют 10 человек, которым присвоены номера от 1 до 10. Тре-
нер-преподаватель называет ученика (например, № 5), который выходит 
за линию игрового поля. По сигналу ученик пытается за 20 сек осалить 
как можно больше игроков, которые перемещаются по площадке, стре-
мясь этого избежать. Осаленный покидает игровое поле и занимает отве-
денное для него место. Номера игроков, которые были осалены, заносят-
ся в протокол. Тест проводится до тех пор, пока все 10 участников не по-
бывают в роли ловцов. В протоколе фиксируются номера и количество 
осаленных каждым игроком. Результат – сумма, складывающаяся из коли-
чества игроков (из 9 человек), которых осалил каждый участник, и числа 
раз, когда его самого не осалили в игре 9 других участников.
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Таблица 1. Нормативные показатели координационных 
способностей по игре-тесту «Пятнашки»

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

Сумма 9 и больше Сумма 4-8 Сумма 3 и меньше

Общие указания и замечания. Игра-тест проводится только среди де-
тей одного возраста и пола. Вышедшие за ограничительные линии учащи-
еся считаются осаленными. После свистка осаливание не засчитывается. За 
каждого осаленного ловец получает одно очко.

Челночный бег 3х10 м. Тест проводится в спортивном зале или дру-
гом достаточно просторном помещении. На расстоянии 10 м друг от друга 
устанавливаются какие-либо предметы, хорошо заметные, но не способ-
ные причинить травму при столкновении с ними. Задание состоит в том, 
чтобы, стартовав по команде, ребенок пробежал трижды расстояние от од-
ного предмета до другого. Измеряется время бега в секундах. 

Таблица 2. Нормативные показатели координационных 
способностей по тесту «Челночный бег 3х10 м» 

Возраст Уровень

Мальчики Девочки

низ. ср. выс. низ. ср. выс.

9 лет 10.4-10.0 9.9-9.1 9.0 11.4-11.0 10.9-10.0 9.9 

Тест «Отпускание линейки». Оборудование: пронумерованная в 
сантиметрах деревянная линейка. Процедура тестирования. Учащийся, 
стоя, держит в прямой, вытянутой вперед правой руке линейку вертикаль-
но (так, чтобы нулевая отметка была на одном уровне с мизинцем). Нуж-
но разжать и сразу же как можно быстрее сжать пальцы рук. То же самое 
проделать левой рукой. Результат – среднее расстояние (в см) от нулевой 
отметки на линейке до места хвата учащимся со стороны мизинца правой 
и левой рукой.

Таблица 3. Показатели координационных способностей 
по тесту «Отпускание линейки»

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

4 см и меньше 5-8 см 9 см и больше 
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Тест «Упор присев – упор лежа». Оборудование: секундомер. Проце-
дура тестирования. Испытуемый принимает и.п. – о.с., затем упор присев, 
потом упор лежа, снова упор присев и, наконец, и.п. За каждую из четырех 
фаз упражнения дается 0,25 очка. Полностью выполненное упражнение 
оценивается одним очком. Результат – количество очков за 10 секунд.

Таблица 4. Показатели координационных способностей 
по данному тесту «Упор присев – упор лежа»

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

4,75 оч. и выше 4,50-3,50 оч. 3,25 оч. и ниже

Оценка уровня развития координационных способностей. Оцен-
ка по тестам проводится с использованием трехуровневой шкалы оценок: 
5 баллов – высокий уровень; 4 балла – средний уровень; 3 балла – низкий 
уровень.

По результатам тестов определяется индекс физической готовности 
(ИФГ) путем вычисления среднеарифметического значения полученных 
баллов.

ИФГ = (Т1+Т2+ ТЗ+Т4) /4, где: Т1 – баллы за первый тест, Т2 – баллы за 
второй тест, и т.д.

При индивидуальной оценке уровня развития координационных 
способностей принимается физическая подготовленность: низкая – ниже 
2,9 балла; ниже средней – от 3,0 до 3,6 балла; средняя – от 3,7 до 4,3 бал-
ла; выше средней – от 4,4 до 4,9 балла; высокая – 5 баллов.

Перечисленные выше тесты по определению ловкости и координаци-
онных способностей, по моему мнению, позволяют наиболее достоверно 
определить уровень развития ловкости у юных спортсменов.
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ГОТОВИМ СПЕЦИАЛИСТОВ 
ДЛЯ КРЕАТИВНЫХ ИНДУСТРИЙ

В современном мире, где технологии развиваются с головокру-
жительной скоростью, а глобализация стирает границы, креативность 
становится не просто ценным навыком, а жизненно необходимой компе-
тенцией. Дополнительное образование играет ключевую роль в развитии 
креативной индустрии, особенно в контексте технических кружков. До-
полнительные общеразвивающие программы расширяют возможности 
детей, предлагая интегрированные занятия, сочетающие теорию и прак-
тику, стимулируя инновационное мышление и развивая soft skills, которые 
трудно приобрести в рамках стандартной образовательной программы. 

В Хатасском доме творчества «Ситим» ведут свою деятельность бо-
лее 30 разных кружков, которые могут стать стартовой точкой для про-
фессионального выбора, включая направления в сфере креативной ин-
дустрии. Например, в швейных кружках дети осваивают азы профессии 
швеи; в авиамодельных кружках обучающиеся развивают не только ин-
женерное мышление, но и получают представление о карьерах авиа-
механика, пилота, авиаинженера и других; кружок «Уран Уус» даёт воз-
можность познакомиться с ремеслом столяра; в кружке «Модница» дети 
учатся основам моды и дизайна. 

Я являюсь руководителем кружка «Юный инженер». Целью 
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деятельности кружка является создание условий для развития моти-
вации к дальнейшему труду в области инженерии путем формирования 
технической грамотности детей. 

Ключевая концепция кружка состоит в том, что в первый год обу-
чения ребята получают представление о пяти технических направле-
ниях: робототехнике, программировании и анимации, авиа- и автомоде-
лировании, а также базовые принципы электроники. Начиная со второго 
года обучения, они сосредотачиваются на более детальном изучении тех 
областей, которые вызывают у них наибольший интерес.

Одним из ключевых элементов программы является работа над ин-
дивидуальными проектами. Эти проекты не только развивают техничес-
кие навыки, но и учат детей работать в команде, планировать свою дея-
тельность и представлять результаты своего труда.

Дизайн и гейм-разработка: в этой группе обучающиеся погружа-
ются в мир дизайна и разработки игр, осваивая компьютерную графику 
и программирование игровых приложений. Одним из ярких примеров 
является веб-игра «the Gagarin», созданная Тимофеевым Колей (ссылка 
на игру https://scratch.mit.edu/projects/613358942). В процессе работы 
над этим проектом Коля освоил базовые навыки работы с графическим 
редактором, изучил основы алгоритмизации и программирования, а 
также научился эффективно создавать презентации и представлять свои 
проекты на публичных выступлениях. Данный проект получил высокую 
оценку на открытом городском техническом конкурсе «Космос и мы», 
который был посвящен 90-летию со дня рождения Ю.А. Гагарина, пер-
вого космонавта планеты, летчика-космонавта СССР и Героя Советского 
Союза.

Анимационные фильмы: в группе анимации и дизайна ребята 
создают короткометражные анимационные ролики, начиная с разра-
ботки сценария и раскадровки и заканчивая озвучиванием и монтажом. 
Примером может служить анимационный ролик «Приключения Робота 
Ньютона», созданный обучающимся кружка Соркомовым Антоном (ссыл-
ка на ролик https://vkvideo.ru/video-211400540_456239119). Антон сде-
лал анимационный ролик, рассказывающий о планетах солнечной сис-
темы. Работа стала победителем в секции «Мир вокруг меня» респуб-
ликанского фестиваля научно-практических работ обучающихся на-
чальных классов «Окно в науку» в 2025 г.

В группе робототехники дети осваивают базовые принципы рабо-
ты техники в целом. Главная задача этого направления – сформировать 
у детей инженерное и техническое мышление. Обучающиеся группы 
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систематически участвуют в городских выставках и соревнованиях раз-
ного уровня. Так, в 2024 г. команда кружка продемонстрировала хоро-
шие результаты на городских состязаниях по легоконструированию и ро-
бототехнике под названием «ЛегоDRIVE v.3.0». Кроме того, действует 
вторая образовательная программа по робототехнике для детей дош-
кольного возраста «Робоконструктор», которая с прошедшего учебно-
го года реализуется на основе сетевого соглашения с подготовительной 
группой детского сада № 70 «Кэрэчээнэ» с. Хатассы. Одной из приори-
тетных целей программы является совершенствование технических 
умений и пробуждение у детей увлеченности робототехникой. Итогом 
учебного года стал проект «Детектор дронов», задумка ребят состояла 
в создании робота-локатора, регистрирующего сигналы вражеских дро-
нов и беспилотных летательных аппаратов. Разработка представлена на 
городском конкурсе по робототехнике и инженерии «Самоделкин-2025», 
где ребята успешно защитили свою работу.

В кружке есть группа для начинающих любителей автомобилей. 
В этой секции юные техники мастерят деревянные аналоги реальных 
машин, разрабатывают чертежи малогабаритных автомоделей, созда-
ют трехмерные компьютерные визуализации автомобилей. Кроме того, 
ученики занимаются прикладным искусством, конструируя, например, 
костюм астронавта из подручных материалов. Работа Кычкина Родиона, 
а именно «Костюм космонавта», была удостоена 1 места в своей катего-
рии на II городской выставке декоративно-прикладного творчества юных 
жителей Якутска под названием «Космические фантазии», которая про-
водилась в рамках межрегиональных молодежных научных чтений им. 
С.П. Королева. А транспортное средство, разработанное Соркомовым 
Антоном, заняло 2 место на городском конкурсе «Техник-инженер».

В настоящее время медийное пространство в креативной ин-
дустрии демонстрирует стремительный прогресс. Блоги трансформи-
ровались из хобби в важный инструмент в рекламе, видеопроизводстве, 
современном искусстве и других областях. Практически у каждого ре-
бенка есть свой кумир среди блогеров. Для поддержания этого увле-
чения летом был организован лагерь под названием «Я блогер».

Во время смены участники создавали собственные видеоматериа-
лы, такие как видеообзор Марка Керегяева «Роблокс – мое увлечение», 
работа Киана Постникова «Scratch», переосмысление известных сюже-
тов из журнала «Ералаш», включая ролики «Прививка» и «Эх, жаль», а 
также многие другие проекты (ссылки на видеоролики https://vkvideo.
ru/playlist/-211400540_2). Ежедневно ребята делились на две команды, 
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в каждой из которых были операторы, режиссеры, монтажеры и актеры. 
Итогом работы лагеря стала победа на городском фестивале «Лето 
в кадре» под эгидой проекта «Медиаканикулы». Этот опыт дал детям 
возможность иначе взглянуть на карьеру в медиаиндустрии как на ре-
альную и достижимую цель. Они поняли, насколько важно постоянно 
находить источники вдохновения и учиться чему-то новому.

Таким образом, дополнительное образование в форме технических 
кружков является незаменимой составляющей в формировании первых 
шагов к основам креативной индустрии. Расширяя кругозор и предостав-
ляя возможности для практического применения знаний, такие програм-
мы позволяют обучающимся получать уникальный опыт, который невоз-
можно обрести в рамках традиционного школьного образования.

Литература
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МУЗЕЙ В КАБИНЕТЕ. ПОДВИГ ПЕВЦА ПОБЕДЫ: 
СИНТЕЗ СЕМЕЙНОЙ ИСТОРИИ, ПЕДАГОГИКИ И 

ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

Семья как педагогический феномен «Семья – творец судьбы чело-
века» – эта глубокая мысль, вынесенная в заглавие книги Тамары Пар-
феньевны о династии Самсоновых, становится отправной точкой нашего 
проекта. Современная педагогика и психология единодушно признают 
семью первичной и наиболее влиятельной средой формирования лично-
сти. Именно в семье закладывается система ценностей, образцы поведе-
ния и тот нравственный фундамент, на котором строится вся дальнейшая 
жизнь. Как гласит народная мудрость: «Семья подобна ветвям на дереве. 
Мы растем в разных направлениях, но наши корни остаются одним це-
лым». В большой семье Самсоновых, где царили взаимная любовь, ува-
жение и поддержка, каждый ребенок смог найти свое призвание, дос-
тичь высот в профессии и стать достойным человеком. Их история – это 
живой учебник по воспитанию, актуальный для любой эпохи. 

Концепция «Музея в кабинете»: теория и практика
В преддверии юбилея Хатасской школы нами был инициирован 

проект «Дети – достойные имен родителей», посвященный выдающейся 

 Татаринова 
Анастасия Валентиновна, 

учитель английского языка 
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семье учителей Самсоновых. Каждый из детей Самсоновых достиг своих 
высот в выбранной профессии и достоин примера и уважения: Владимир 
Парфеньевич – кандидат физико-математических наук, Тамара Парфе-
ньевна – кандидат педагогических наук, профессор, Клара Парфеньевна – 
кандидат медицинских наук, фтизиохирург ЯНИИТ, Александр Парфенье-
вич – народный артист РС(Я). 

Мы отошли от традиционной формы школьного музея, сосредото-
ченного в одном помещении. Вместо этого была реализована инноваци-
онная модель «распределенного» или «кабинетного» музея. Теоретиче-
ской основой данного подхода является принцип интеграции образова-
тельной среды и предметно-пространственного контекста. Размещение 
материалов о каждом члене семьи в профильных учебных кабинетах 
(истории, литературы, физики, химии, музыки и технологии) создает эф-
фект «точечного погружения» и формирует устойчивые ассоциативные 
связи между учебным предметом и конкретной исторической лично-
стью. Это не просто украшение стен, а педагогический инструмент, ра-
ботающий на постоянной основе. Ученик, приходя на урок, невольно 
вступает в диалог с историей, представленной в знакомом пространстве. 
Такой формат решает ключевую задачу современного образования – пре-
одоление разрыва между абстрактным знанием и личностным, эмоцио-
нальным его восприятием. 

Цель проекта – не просто информирование, а создание эмоцио
нальной связи с прошлым, формирование чувства гордости за школу и 
ее выдающихся выпускников. Интерактивность (QR-коды, викторины, ви-
део) превращает пассивного зрителя в активного исследователя, стимули-
рует познавательный интерес и развивает навыки критического мышле-
ния и работы с информацией. 

Кабинет музыки: подвиг Певца Победы
В кабинете музыки разместилась экспозиция, посвященная млад-

шему сыну династии – Александру Парфеньевичу Самсонову, народному 
артисту, «Певцу Победы». Его судьба – яркая иллюстрация народной му-
дрости: «Человеку в жизни должно повезти три раза: от кого родиться, у 
кого учиться и на ком жениться». 

Первый стенд «Семья – творец судьбы человека» открывается хро-
нологией ключевых дат в жизни Александра Парфеньевича. Фотографии 
из семейного архива повествуют о детстве в Хатассах, где эстетическому 
воспитанию уделялось особое внимание. От матери он унаследовал пре-
красный голос, а первый аккордеон, подаренный отцом, стал символом 
выбранного пути. Последовательно представлены этапы становления: 
студенческие годы, служба в рядах Советской Армии в ансамбле пес-
ни и пляски, учеба в Московской консерватории у знаменитого педагога 
Давида Гамрекели. Отдельный блок посвящен его собственной семье – 
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опоре и продолжению традиций: супруге Галине Ивановне (ученому-пе-
дагогу), сыну Александру (госслужащему), внучке Марии (офицеру МЧС). 

Второй стенд «Пою тебя, Якутия моя» посвящен творческому пути 
артиста. Здесь раскрывается суть подвига Александра Самсонова, кото-
рый гармонично сочетал в себе два призвания, две профессии. Артист 
оперы – выпускник Московской консерватории, он 30 лет служил на сце-
не Якутского театра оперы и балета. Среди его самых ярких ролей – на-
циональный герой Манчаары (партия была написана специально для его 
голоса). Он также был первым исполнителем партии Онегина в Якутии.

Как педагог-просветитель, имеющий педагогическое образование 
филолога, он через свои концерты вел колоссальную воспитательную 
работу. Центральное место в его репертуаре и беседах занимала тема 
Великой Отечественной войны. Гибель на фронте брата Николая и тяже-
лое ранение брата Владимира сделали эту тему личной, пронзительной и 
честной. Его концерты для школьников и ветеранов были не просто высту-
плениями, а гражданско-патриотическими акциями. Он мастерски созда-
вал атмосферу коллективного переживания, поднимая зал на исполнение 
песен военных лет, сопровождая их чтением фронтовых писем братьев и 
глубокими размышлениями о Родине, подвиге и памяти. За это народ и 
назвал его «Певцом Победы». Его миссия была в том, чтобы через музыку 
передать эстафету исторической памяти и нравственных ценностей. 

Технологии и интерактив: мост между поколениями
Ключевым элементом экспозиции являются QR-коды, интегрирую-

щие физическое пространство в цифровую образовательную среду. Они 
ведут на специально созданный ресурс, где можно: 

– увидеть живые видеофрагменты выступлений артиста;
– погрузиться в историю всей династии Самсоновых;
– пройти тематические тесты и викторины, закрепляющие знания. 
Проект «Музей в кабинете» – это современная форма сохранения и 

трансляции наследия. Через историю семьи Самсоновых и личный подвиг 
Александра Парфеньевича как «Певца Победы» мы показываем непре-
рывность цепи поколений, силу традиций и ценностных ориентиров. Этот 
проект увековечивает память не только о талантливом артисте и педагоге, 
но и о целой династии, чьи корни питали его служение. Он продолжает 
сеять «разумное, доброе, вечное» уже в стенах школы, превращая каж-
дый кабинет в пространство для диалога с историей и вдохновения на 
будущее.
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ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ 3D-МОДЕЛИРОВАНИЮ
В МАЛОКОМПЛЕКТНОЙ ШКОЛЕ

В Бетюнской СОШ им. Е.С. Сивцева-Таллан Бүрэ Намского улуса 
3D-моделирование внедрили еще в 2006 г. в профильном предмете по 
архитектурному проектированию при помощи графических редакторов 
AutoCAD и ArchiCAD. В 2009 г. провели авторский курс «Использование 
графических редакторов в проектировании предметного, архитектурного 
и ландшафтного дизайна в школе».

Трёхмерная графика активно применяется для создания изображе-
ний на плоскости экрана или листа печатной продукции в науке и про-
мышленности, например, в системах автоматизации проектных работ 
(САПР; для создания твердотельных элементов: зданий, деталей машин, 
механизмов), архитектурной визуализации (сюда относится и так назы-
ваемая «виртуальная археология»). Самое широкое применение – во 
многих современных компьютерных играх, а также как элемент кинема-
тографа, телевидения, печатной продукции, инженерного дела и дизайна. 

Также 3D-моделирование используется в:
– медицинской сфере;
– производстве мебели и комплектующих;
– изготовлении эксклюзивных украшений;
– рекламе и маркетинге;
– геодезии.
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Одной из современных технологий на занятиях дополнительного 
образования является проектная деятельность. Она заключается в разра-
ботке и изготовлении учеником нового продукта под руководством учите-
ля и постепенно переходит в самостоятельную деятельность школьника. 
Изготавливая изделие, учащийся учится проектировать, моделировать, 
анализировать, оценивать, вносить правки, корректировать. Во время ра-
боты над проектом ученик должен продумать до мелочей свой продукт 
деятельности, нарисовать эскиз изделия, на основе которого должен по-
строить чертёж, выполнить его моделирование, найти оптимальные спо-
собы обработки, изготовить изделие, оформить документацию. 

Проблемы внедрения 3D-моделирования в сельскую школу связаны 
с недостатками материально-технической базы, отсутствием подготовки 
педагогов, неотработанностью методики преподавания и проблемами 
мотивации учащихся. Для решения этих проблем необходимо работать 
над всеми аспектами: материально-техническим обеспечением, подготов-
кой педагогов, методикой преподавания и мотивацией учащихся.

Материально-техническая база. Для эффективного обучения 3D-мо-
делированию необходимы современные компьютеры и программы для 
трёхмерной графики. Не все учебные заведения могут позволить себе та-
кие затраты. У нас в школе есть кабинет информатики, где имеются 10 ком-
пьютеров, в учебной мастерской – 5 компьютеров и 4 ноутбука. Для ко-
нечного результата проектирование должно быть наличие 3D-принтера, 
у нас имеются: 3D-принтер XYZprintingdaVinci 1.0 Pro; и 2 AnycubicKobra 
2 Plus. 

Приобретение необходимого оборудования и программ мы успеш-
но решили благодаря участию в грантовых конкурсах республиканского 
уровня «Инносфера».

Мы используем программное обеспечение компании Autodesk, это 
графический редактор InventorPRO, также используем ArchiCAD – про-
граммный пакет для архитекторов, основанный на технологии инфор-
мационного моделирования (BIM). Предназначен для проектирования 
архитектурно-строительных конструкций и решений, а также элементов 
ландшафта, мебели и т.п. Но, конечно же, мои предпочтения не являют-
ся стандартом. В республике в основном успешно работают в Компас-3D. 
Можно использовать бесплатные аналоги, есть Blender и т.д.

В учебной мастерской в кабинете графики организовали 3D-лабора-
торию, что позволяет преподавателям и учащимся воспроизводить трёх-
мерные модели с помощью компьютерных программ.

3D-моделирование – относительно новое направление в образо-
вании, в связи с этим не каждый преподаватель обладает необходимым 
уровнем компетентности и опыта для преподавания данной дисциплины. 

Организуется интеграция урочной системы с внеурочной деятель-
ностью учащихся, во время летних каникул организуется лагерная 
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бригада юных строителей для реализации своих проектов. 
На занятиях по 3D-моделированию использую различные нацио-

нальные компоненты. Например, для проектирования малых архитек-
турных форм использую якутские орнаменты и образы якутской архи-
тектуры. 

Методика преподавания 3D-моделирования в малокомплектной 
школе направлена на формирование базовых навыков моделирования, 
оформления чертёжной и проектной документации, а также на приме-
нение навыков в проектной деятельности. Важно разработать методику, 
адаптированную под возрастные и организационные условия школы, с 
учётом отечественных учебных пособий и практических разработок для 
учителей и школьников.

Изучение основ геометрии, черчения и начертательной геометрии 
важно для освоения 3D-моделирования. Эти дисциплины интегрируют 
знания, необходимые для создания трёхмерных моделей, и помогают 
сформировать пространственное мышление, умение воспринимать и про-
изводить графическую информацию. 

В нашей школе организовали инженерный класс с углубленным 
изучением физики, математики, информатики, черчения и труда (техно-
логии).

Для обучения педагогов основам 3D-моделирования и разработки 
методических материалов можно использовать различные ресурсы: учеб-
ные пособия, учебно-методические комплексы, онлайн-курсы и мето-
дические рекомендации. Эти материалы помогут освоить теорию, практи-
ческие навыки работы с программами и методики преподавания дисци-
плины.

Таблица 1. Курс «Архитектурно-дизайнерское проектирование»

№ Предметы Клас-
сы

Часы Занятия Графические редак-
торы

1 Компьютерная графика 5-6 1 Внеурочные Point 3D, Blender

2 Компьютерная графика 7 1 Внеурочные CorelDRAW, Inventor

3 3D-моделирование 8 1 Внеурочные Inventor

4 Графический дизайн 9 1 Внеурочные Adoba Illustrator

5 Архитектурно дизайнер-
ское проектирование 
(малые формы)

10  2 Урочные ArchiCAD, AutoCAD

6 Архитектурно дизайнер-
ское проектирование 
(здания, сооружения)

11 2 Урочные ArchiCAD, AutoCAD



238

ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

Начиная с средних классов, провожу занятия по 3D-моделированию, 
в старших классах – по архитектурному моделированию.

Учащиеся нашей школы участвуют в различных олимпиадах и кон-
курсах всероссийского, регионального уровня: олимпиадах по 3D-моде-
лированию, чемпионатах JuniorSkills, WorldSkillsJunior, научных конферен-
циях школьников «Шаг в будущее», где занимали высокие результаты.

Рассмотрим пример организации и планирования обучению 3D-мо-
делированию на занятиях курса «Архитектурно-дизайнерское проектиро-
вание» в 10 классе.

Программа курса «Архитектурно-дизайнерское проектирование»
Целью данного профильного курса (АДП) является обучение уча-

щихся основам архитектуры, сельского строительства и навыкам архи-
тектурно-строительного проектирования. Овладев базовым курсом в 
10 классе, учащиеся должны научиться выполнять и читать простейшие 
архитектурно-строительные чертежи в ручной графике жилых зданий, 
научиться читать и выполнять малые архитектурные формы, используя 
архитектурно-дизайнерское проектирование.

Важнейшие задачи курса – развитие образного мышления учащихся 
и ознакомление их с процессом архитектурно-дизайнерского проектиро-
вания.

В процессе изучения курса АДП надо научить учащихся аккуратно 
работать, правильно организовать рабочее место, рационально применять 
чертежные и измерительные инструменты, владеть простыми приемами 
и методами архитектурной графики.

Большое внимание уделяется самостоятельности учащихся в при-
обретении знаний и творчества учащихся, поэтому используется «метод 
проектов» как основа исследовательской деятельности.

Изучение теоретического материала должно гармонически соче-
таться с проектной деятельностью и различными упражнениями по архи-
тектурной композиции, перспективе, формообразованию, архитектурной 
графике, планировке и т.д.

Данный курс АДП рассчитан на 68 часов. В 10 классе изучается 
раздел «Малые архитектурные формы».

Таблица 2. Содержание профильного курса 
«Архитектурно-дизайнерское проектирование»

Виды учебной работы
10 класс

Всего часов

Теоретические занятия 14

Практические работы 18
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Проектные работы 34

Вид итогового контроля  (защита 
проекта) 2

Итого: 68

Как мотивировать учащихся к изучению 3D-моделирования
–	 Эффективная мотивация строится на сочетании внутренних и 

внешних стимулов. 
–	 Демонстрация, где используется 3D-моделирование: игровая ин-

дустрия, архитектура, медицина, промышленный дизайн, 3D-печать, ин-
женерный дизайн, кино и т.д.

–	 Приглашаем профессионалов (дизайнеров, инженеров), чтобы 
они рассказали о своей работе и показали реальные проекты.

–	 Организуем посещение студий, бюро или производств, где при-
меняют 3D-технологии.

Даем быструю обратную связь и видимый результат:
–	 Пусть ученики создают простые, но завершённые объекты (ме-

даль, мебель, клумбы) за 2 занятия. Готовая модель, ощущение достиже-
ния.

–	 Печатаем работы учащихся. Физический результат усиливает вов-
лечённость.

–	 Галерея работ. Создавайте онлайн-альбом или стенд с лучшими 
моделями. 

Используем игровой и соревновательный элемент.
Конкурсы, выставки. Начиная внутригрупповых или других соревно-

вания с номинациями: «Самая оригинальная модель», «Лучшая оптими-
зация».

Персонализируем обучение.
–	 Разрешаем ученикам моделировать то, что им интересно: персо-

нажи игр, автомобили, фантастические существа, архитектурные фанта-
зии.

–	 Помогаем поставить личную задачу: «Сделать модель для порт-
фолио», «Подготовить ассет для игры» и т. п.

Создаем сообщество и обмен опытом.
–	 Организуйте парную работу: более опытный ученик помогает но-

вичку.
–	 Проводите разборы моделей: что получилось хорошо, что можно 

улучшить. 
–	 Создаем группу, где учащиеся будут делиться прогрессом, искать 

вдохновение, задавать вопросы.
Связываем с другими дисциплинами.
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–	 Математика. Расчёт пропорций, симметрия, параметрическое мо-
делирование.

–	 Физика. Имитация материалов, гравитация, динамика объектов.
–	 История/архитектура. Реконструкция зданий или артефактов по 

историческим данным.
–	 Биология. Моделирование клеток, органов, экосистем.
Поощряйте эксперименты и «ошибки».
–	 Разбирайте типичные ошибки: почему модель «плывёт», как ис-

править топологию. Покажите, что ошибки – часть процесса.
–	 Допускайте разные подходы: низкополигональная графика, стим-

панк.абстракция.
Демонстрируем прогресс.
–	 Портфолио. Ведите папку работ каждого ученика с датами. Через 

месяц сравнит первые и последние модели.
–	 Рефлексия. Пусть ученики пишут короткие отзывы: «Что было 

сложно?», «Чему научился?», «Что хочу попробовать дальше».
Используйте современные форматы подачи.
–	 Короткие видеоуроки с лайфхаками по моделированию.
–	 Интерактивные гайды (шпаргалки по клавишам, топологии) в виде 

инфографики.
Поддерживайте внутреннюю мотивацию.
–	 Помогаем сформулировать личную цель: «Хочу сделать игру», 

«Поступить на дизайнера», «Создать коллекцию для 3D-печати».
–	 Рассказываем о молодых 3D-художниках, которые начали с нуля.
–	 Оставляйте время на самостоятельные проекты – это развивает ав-

тономность.
3D – это не только моделирование, но и визуализация, анимация, 

трехмерная печать и искусственный интеллект. Школьники будут более 
мотивированы, осваивая инструменты, с помощью которых впоследствии 
смогут зарабатывать себе на жизнь, причем специалист по трехмерной гра-
фике сегодня достаточно востребован.

Внедрение 3D-моделирования в учебный процесс обращено на до-
стижение следующих целей:

–	 изучение знаний об важнейших методах геометрического модели-
рования, их преимуществах и недостатках, отраслях применения, способах 
задания и представления геометрической информации на ПК;

–	 овладение умением строить трехмерные модели, изображать по-
лученные результаты;

–	 формирование познавательной активности учащихся; творческого 
мышления; опыта применения технологических знаний и умений в само-
стоятельной деятельности на практике;

–	 создание навыков использования систем трехмерного моделиро-
вания и их интерфейса, применения средств ИКТ в повседневной жизни, 
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при выполнении индивидуальных и коллективных проектов, в учебной 
деятельности, в дальнейшем для освоения профессий, востребованных на 
рынке труда.

На сегодняшний день нехватка квалифицированных инженеров 
и техников на предприятиях становится критической. Технические вузы, 
стремясь быть конкурентоспособными, постепенно переходят на обуче-
ние современным информационным технологиям. Но мировой опыт 
показывает, что интерес к профессии и первые навыки должны приви-
ваться еще в школе.

В условиях малой школы учителю легче осуществлять:
–	 индивидуальный подход к учащимся с учетом типа их темпера-

мента и нервной системы, особенностей развития, склонностей и интере-
сов, уровня знаний и умений;

–	 личностно-ориентированный подход в обучении, при котором 
личное общение выступает как цель и средство обучения и воспитания, 
как понимание внутренней позиции ученика. Ученик и учитель «слы-
шат» друг друга;

–	 практическую направленность учебной деятельности учащих-
ся (экскурсии на сельскохозяйственные объекты, участие в опытниче-
ской работе и т.д.) нравственное, патриотическое воспитание школьника 
в процессе общественно значимой деятельности, деятельности по инте-
ресам, в процессе общения с товарищами, взрослыми и учителями.

Эти особенности позволяют организовать учебно-воспитательный 
процесс на высоком уровне. В результате из малокомплектных школ вы-
пускается практико-ориентированная молодежь с необходимым багажом 
знаний.

Некоторые выводы:
Современные образовательные технологии в школе позволяют су-

щественно повысить мотивацию учащихся к изучению дисциплины 
«3D-моделирование». Ключевыми факторами, способствующими росту 
заинтересованности обучающихся, выступают:

1.	 Практическая направленность. Работа с реальными компьютер-
ными программами (например, Blender, Autodesk Inventor PRO, ArchiCAD) 
и 3D-оборудованием (принтерами, сканерами) даёт осязаемый результат 
учащиеся видят, как их цифровые модели превращаются в физические 
объекты. Это создаёт сильную обратную связь и подкрепляет интерес.

2.	 Междисциплинарность. 3D-моделирование интегрирует знания 
из математики (геометрия, алгебра), физики (механика, материалы), ин-
форматики (алгоритмы, программирование) и изобразительного искус-
ства (композиция, цвет). Такой синтез повышает ценность дисциплины в 
глазах учеников.

3.	 Проектная деятельность. Выполнение индивидуальных и команд-
ных проектов развивает:
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–	 критическое мышление;
–	 навыки сотрудничества;
–	 ответственность за результат.
4.	 Перспектива профессионального роста. Освоение 3D-технологий 

открывает доступ к востребованным профессиям:
–	 инженер-конструктор;
–	 дизайнер продукции;
–	 специалист по 3D-печати;
–	 визуализатор в архитектуре и гейм индустрии.
5.	 Возможность:
–	 экспериментировать с формами и материалами;
–	 участвовать в конкурсах и выставках;
–	 делиться результатами в цифровых сообществах – формирует 

устойчивую внутреннюю мотивацию.
Итоговые эффекты:
–	 Повышение качества учебной работы. Учащиеся стремятся к точ-

ности в расчётах (размеры, масштабы), аккуратности моделирования 
(сглаживание граней, текстурирование) и тестированию прототипов 
(прочность, эргономика).

–	 Осознанный выбор профессии. Раннее знакомство с 3D-техно-
логиями помогает определить карьерные предпочтения и выстроить 
образовательную траекторию.

–	 Развитие метанавыков. Формируются:
–	 цифровая грамотность (работа с ПО, оборудование);
–	 креативность;
–	 самоорганизация.
Заключение. Интеграция 3D-моделирования в школьный курс – 

эффективный инструмент мотивации, который сочетает практическую 
пользу, междисциплинарный подход и перспективы профессионального 
самоопределения. Для устойчивого результата важно:

–	 обеспечивать доступ к актуальному оборудованию;
–	 разрабатывать проектные задания с реальной проблематикой;
–	 организовывать взаимодействие с партнёрами.
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МАСТЕР-КЛАССЫ В ТЕХНИКЕ «АЭРОГРАФИЯ» 
РАЗВИВАЮТ ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ПЕДАГОГОВ И ОБУЧАЮЩИХСЯ

В настоящий момент эффективной формой повышения квалифика-
ции педагогов и обучающихся являются мастер-классы, основанные на ак-
тивном обмене опытом, демонстрации авторских методов и практическом 
освоении новых техник. Они способствуют развитию творческих способно-
стей, повышению профессионального мастерства, а также трансляции ин-
новационных продуктов. 

Одним из действенных направлений мастер-классов развития худо-
жественного образования педагогов и обучающихся заключается в том, 
что повышая мастерство, педагоги и обучающиеся получают уникальный 
опыт, осваивают новые изобразительные техники и приемы, что особен-
но важно для начинающих преподавателей. Трансляция опыта через ма-
стер-классы позволяет перенять конкретные методики, инновационные 
продукты и экспериментальные наработки у опытных специалистов.

Процесс активного обучения включает непосредственную практиче-
скую работу, что способствует более глубокому усвоению материала. Об-
учение техническим навыкам и умениям направлено на использование 
различных приемов с учетом выразительных свойств материалов, осо-
бенностей изображаемого образа. 
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Все более актуальной в наше время становится использование тех-
ники для упрощения нашей жизни – аэрограф. Все меньше используется 
кисть как основа искусства. На наших занятиях дети заинтересованы но-
вым предметом и его новыми возможностями.

История аэрографии многогранна и неоднозначна, своими корнями 
уходит в глубокую древность. Первые попытки применения аэрографии в 
истории человечества зафиксированы в глубокой древности, в эпоху па-
леолита. По самым скромным подсчетам ученых возраст обнаруженных 
в пещерах изображений составляет около 30 000 лет. Наши предки уже 
тогда выдували краску через полые трубки костей животных на стены пе-
щер, а в качестве трафарета использовали собственные кисти рук.

Рисование аэрографом – это конструктивная деятельность, здесь 
важно не только нарисовать, сколько сообразить, какие основные фор-
мы используются для создания данной формы. 

Аэрография – один из видов изобразительного искусства рисова-
ния интересует современных детей к оборудованию, сам способ рисова-
ния (воздухописание) – развивает эстетический вкус, так как получаются 
очень нежные цвета и оттенки на рисунках. 

Одним из эффективной формой повышения квалификации педа-
гогов и обучающихся считаю проведение мастер-класса по аэрографии в 
рамках декады, посвященной Дню работников дополнительного образо-
вания. Это событие собрало коллектив Дворца детского творчества им. 
Ф.И. Авдеевой, среди которых были как  дети, так и педагоги проявившие 
живой интерес к этому виду изобразительного искусства. В дополнение к 
мастер-классу была организована персональная выставка работ в техни-
ке аэрографии, где гости смогли оценить творческие достижения и вдох-
новиться на создание собственных шедевров. 

Такие мероприятия способствуют обмену мнениями, расширению 
профессионального кругозора и обмену идеями. Эта отличная возмож-
ность для всех присутствующих погрузиться в мир аэрографии и открыть 
для себя новые горизонты в изобразительном искусстве.

В будущем, планирую не останавливаться, творить, создавать в на-
шем городе красоту и этому обучаю своих воспитанников и делюсь опы-
том с педагогами. 
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СТИЛИЗАЦИЯ ЯКУТСКИХ 
НАЦИОНАЛЬНЫХ КОСТЮМОВ

В Центре детского творчества «Тускул» я работаю со дня его основа-
ния, с 1991 года. Являюсь руководителем детского образцового коллекти-
ва студии моды «Нарыйа». В 2013 году разработала авторскую програм-
му «Эстетическое воспитание в условиях дополнительного образования».

В обучении по дополнительной общеобразовательной программе 
студии моды «Нарыйа» применяется творческий и индивидуальный под-
ход, создается благоприятная атмосфера для раскрытия креативных спо-
собностей и выявление талантов с использованием приемов обучения, 
таких как:

•	 моделирование и проектирование одежды и аксессуаров,
•	 крой и шитье элементов национального костюма, 
•	 создание собственных моделей повседневной и праздничной 

одежды,
•	 сценический и подиумный шаг, пластика,
•	 искусство презентации костюма.
За время существования студия достигла больших творческих ус-

пехов, стала образцовым детским коллективом РС(Я), обладателем мно-
гих почетных званий и наград на различных фестивалях и конкурсах 
таких как: международный конкурс в области исполнительского искусства 
«Фолк звезда», Всероссийский детский фестиваль народной культуры 
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«Наследники традиций», республиканский фестиваль детских теа-
тров и студий мод «Сияние Севера» в рамках Молодежного фестиваля 
MUUSSTAR. 

Студия моды «Нарыйа» в своей работе создала немало коллекций, 
каждая из которых была представлена на разных конкурсах, фестивалях, 
на высокой сцене. Успешные коллекции: 

•	 коллекция «Триколор», которая имеет элементы трех цветов 
флага Российской Федерации;

•	 коллекция «Морской прибой», посвященная российскому мор-
скому флоту;

•	 школьная форма «Умники и умницы» для младших и старших 
классов;

•	 коллекция «Лилия», изготовленная из гофрированной бумаги;
•	 коллекция «Виктория», посвященная 60-летию ВОВ и т.д. 
Несомненно, ярким маркером культуры любого народа является на-

родный костюм, на основе которого создаются формы и типы современ-
ной национальной одежды.

С каждым годом возрастает интерес к истории своей национальной 
культуры, уникальным ценностям духовного и материального наследия. 
Своей выразительной формой, функциональным назначением, приема-
ми обработки материала одежда несет информацию о культуре и миро-
воззрении. Каждая эпоха формирует свою культуру, а любая культура 
вырабатывает свой идеал, отраженный в символике и семантике народ-
ного костюма, на основе которого создаются формы и типы современной 
национальной одежды.

В старину народная (традиционная) одежда якутов, являясь не-
отъемлемой частью материальной среды, одновременно была связана 
и с духовной культурой народа. Формирование одежды любого народа 
происходит под влиянием их традиционной культуры, которая отражает-
ся в культурно-художественных особенностях костюма. Народная одежда 
якутов, являясь важным историко-культурным источником, отражает 
эстетический идеал народа, его духовные взгляды и его мировоззрение. 
С этой точки зрения якутская одежда всегда привлекала внимание ран-
них исследователей материальной, духовной культуры этноса и продол-
жает представлять огромный интерес для современных этнографов, куль-
турологов, искусствоведов.

Современные технологии позволяют превратить якутский костюм в 
настоящее произведение искусства, которое является синтезом традиций 
и новаций. Такие наряды смотрятся сказочно. Для них характерны яркие 
краски и узоры, необычные фасоны.

Все больше якутян, подбирая себе национальные костюмы для 
праздника Ысыах и другим национальным праздникам, мероприяти-
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ям, отдают предпочтение не каноническим вариантам, а стилизованным 
нарядам. Это понятно, ведь каждый хочет выглядеть необычно и непов-
торимо. Но, стилизуя костюм, важно не переборщить, ведь каждый из его 
элементов несет свой особый культурный код.

Исходя из этой идеи, под моим руководством создали авторскую 
стилизованную национальную одежду – коллекцию «Авторские стилизо-
ванные эскизы национальных костюмов». Коллекция состоит из серий: 
«Сарыада», «Сарыал» и «Байанай».

Серия «Байанай» создана для показа величия и мужества, ловкости 
якутских охотников. С древних времен для коренного населения Якутии 
охота, рыболовство было главным источником выживания и существова-
ния. В данных костюмах имеются все атрибуты, которые должны быть у 
охотника-добытчика: ножи, ружья, копья, батас, лук. При создании этой 
коллекции большой опорой стали, конечно же, наши родители. 

Серия «Сарыада» – это стилизованные костюмы для девушек, ко-
торые созданы для того, чтобы раскрыть и подчеркнуть красоту якутской 
девушки. Дизайн коллекции вдохновлен цветами зимней и осенней при-
роды.

Коллекция «Сарыал» является смешанной. Она раскрывает красоту 
якутской природы, окрашена цветами подснежника, сардааны, а также 
смешением цветов неба и земли. В дизайне также включены очертания 
чороона, его узоры и элементы.

Работа над созданием этих коллекций ведется с 2019 года, начиная 
от коллекции «Байанай». Этапы работы над созданием эскиза проводятся 
в 4 шага. Это концепция, создание, выполнение в материале и демонстра-
ция костюма.

Первый этап – «Концепция». В ходе первого этапа определяется об-
щая концептуальная направленность костюма, выбирается ассортимент, 
сырье, назначение модели.

Второй этап – «Создание». На этом этапе создаются эскизы буду-
щего костюма, выбираются ведущая цветовая гамма, силуэты, а также 
разрабатывается стилистика костюма. Графическое изображение костю-
ма (эскиз) – особый вид рекламы будущей моды, линии стиля, идей, ко-
торые воплощает в жизнь дизайнер. Этап эскизирования всегда предше-
ствует этапу выполнения проекта в материале. В эскизах отрабатываются 
форма будущих изделий, ищутся пропорции, членения костюмных форм, 
прорабатываются тоновые и цветовые варианты решения костюма, ищут-
ся отделка и декор. На эскизах проводится этап отбора вариантов буду-
щих изделий, уточняется форма, конкретизируются детали. 

Третий этап – «Выполнение в материале». На этом этапе по эски-
зу создаются макеты, на которых отрабатываются конструкции моделей. 
При создании современного или костюма по аналогу, конструкции, как 
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правило, создаются современными методами конструктивного моде-
лирования. Завершается этот этап работы выполнением моделей из 
основной ткани.

Четвертый этап – «Демонстрация костюма». Сегодня дефиле – 
это не только проявление творческих способностей дизайнера, но и тра-
диция, от которой нельзя отказаться. С каждым годом показ наших кол-
лекций возрастает, что доказывает интерес населения к стилизованным 
якутским костюмам. Для полного раскрытия образа коллекции, для во-
площения своего замысла мы создаем настоящее театральное действие 
– шоу, в котором используем все возможные сценические средства и 
технологии современной сцены. Мои дети уже имеют опыт выступления 
на высокой сцене, так, мы выступали в финале молодежного фестиваля 
«Муусустар» как обладатели гран-при, помимо этого стали лауреатами 
международного фестиваля «Наследники традиций» в г. Вологде, лау-
реатами международного фестиваля «Шаттык» в г. Астана, Казахстан. 
Вместе с детьми мы постоянно выступаем на республиканских конкурсах 
и фестивалях. За все время моей работы студия моды «Нарыйа» выпус-
тила более 1 700 выпускников. Также хочу отметить, что некоторые мои 
выпускники успешно выступали на конкурсах красоты в Якутии и в Санкт- 
Петербурге.

В то же время, ежегодно элементы коллекций дополняются и об-
новляются. Так, в этом учебном году коллекция «Сарыада» дополнилась 
якутскими головными уборами, каждый из которых имеет стилизован-
ные элементы, раскрывающие образ якутской девушки. В процессе на-
шей работы идет обновление коллекций стилизованными якутскими 
украшениями, такими как илин кэбиhэр, серьги и якутские браслеты.

На сегодняшний день ступени нашей программы – это своеобразная 
лестница, по которой мы со своими воспитанниками поднимается вперед 
и выше, благодаря маленьким и большим успехам, которые придают им 
уверенность и силу. В дальнейшем работа обещает много творческих при-
ключений, поисков, возможностей и побед.
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ДЕТСКИЙ ТЕХНОПАРК «КВАНТОРИУМ»: 
ЛУЧШИЕ ИНЖЕНЕРНЫЕ ПРАКТИКИ 

ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 
ЛИДЕРОВ РЕСПУБЛИКИ

Детский технопарк «Кванториум» Дворца детского творчества им. 
Ф.И. Авдеевой г. Якутска выступает флагманом внедрения лучших инже-
нерных практик, формируя инновационную образовательную среду для 
будущих технологических лидеров Севера.

Деятельность технопарка базируется на междисциплинарном подхо-
де и глубокой интеграции высоких технологий в социально-экономический 
контекст республики. Благодаря синергии ключевых направлений – от аэ-
рокосмических систем и нейротехнологий до архитектурного проектиро-
вания и IT-разработок – «Кванториум» успешно трансформирует смелые 
идеи учащихся в практически значимые решения. Работа над реальными 
заказами от профильных министерств и ведомств (МЧС, Минэкологии, 
Музея хомуса) обеспечивает раннюю профориентацию и прикладной 
характер обучения. Наличие уникальной инфраструктуры, включающей 
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руководитель 
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собственную обсерваторию и центр управления малым космическим 
аппаратом «Чолбон», в сочетании с высочайшей компетенцией настав-
ников, превращает технопарк в эффективный инструмент достижения тех-
нологического суверенитета и сохранения культурного наследия Якутии. 

Детский технопарк «Кванториум» – это ключевой образовательный 
хаб, созданный для ранней подготовки инженерных и научных кадров, 
ориентированных на экономику региона. С момента открытия в 2017 г. 
он стал фундаментом для формирования кадрового резерва высокотех-
нологичных отраслей республики.

Как «Кванториум» взращивает инженеров в Якутии:
– Практико-ориентированное обучение: вместо сухой теории дети 

работают над реальными проектами в современных лабораториях (кванту-
мах): IT, Промробо, Аэро, VR/AR, Хайтек, Энерджи, Космо, Аэро, Гео, Нейро.

– Работа «Кванториума» строится на принципе реального секто-
ра экономики: проекты  выполняются по прямым запросам ведущих ве-
домств и культурных институтов региона. Технопарк выступает как инно-
вационная R&D-площадка (исследовательский центр), где заказчики полу-
чают технологичные решения, а дети – уникальный опыт работы над госу-
дарственными задачами. 

– Индустриальное партнерство: технопарк активно сотрудничает с 
ведущими предприятиями региона: «Якутскэнерго», Технопарк «Якутия», 
которые выступают в роли заказчиков кейсов и экспертов. Это позволя-
ет учащимся решать актуальные для Якутии задачи – от альтернативной 
энергетики в условиях Севера до разработки ПО для местного бизнеса.

– Доступность по всей республике: через сеть мобильных Кван-
ториумов («технопарков на колесах») доступ к передовым инженерным 
технологиям получают дети даже из отдаленных улусов, что критически 
важно для масштабного развития кадрового потенциала региона.

– Формирование Soft Skills: помимо технических навыков (Hard 
Skills), здесь развивают критическое мышление, умение работать в коман-
де и проектное управление – ключевые компетенции современного ин-
женера.

Таким образом, «Кванториум» не просто кружок дополнительного 
образования, а социальный лифт, который готовит молодежь к работе на 
острие технологического прогресса республики.

Кванторианцы решают стратегические задачи, направленные на тех-
нологическое развитие и сохранение наследия Республики Саха (Якутия):

– Космические технологии: в январе 2026 г. введен в эксплуатацию 
первый якутский малый спутник (кубсат) «Чолбон». Проект объединил 
школьников и студентов для проведения прикладных исследований на 
околоземной орбите.

– Беспилотная авиация: юные инженеры проектируют и собирают 
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дроны для мониторинга лесных пожаров, решая одну из самых острых 
экологических проблем региона.

– VR/AR-разработки: создание виртуальных туров по ведущим му-
зеям республики и разработка образовательных приложений на якутском 
языке для сохранения национальной идентичности.

– Инженерия северного быта: проектирование прототипов автоном-
ных систем и «умных» теплиц, адаптированных к работе в условиях экстре-
мально низких температур.

– Нейротехнологии и медицина: команда «Нейроквантума» разра-
ботала инвалидное кресло с роботом-манипулятором, управляемое элек-
тромиографическими датчиками, что дарит автономность людям с тяже-
лыми нарушениями моторных функций.

– Экологический проект «Кванто Ленские Столбы»: технологический 
мост между инженерным мышлением будущего и защитой объекта все-
мирного наследия ЮНЕСКО.

– Архитектурный проект «Цифровой облик Музея хомуса»: концепция 
развития музея, сочетающая высокие технологии и культурный код, полу-
чившая высокую оценку Союза архитекторов РС(Я).

Открытие собственной обсерватории на базе «Кванториума» – это 
исторический шаг, превращающий Якутск в один из центров детской кос-
монавтики и астрофизики на Дальнем Востоке. Обсерватория оснащена 
современными мощными телескопами с автоматизированным наведе-
нием и камерами для астрофотографии. Это позволяет ребятам не просто 
смотреть на звезды, а проводить реальные научные наблюдения:

– Исследование глубокого космоса: изучение туманностей, звездных 
скоплений и далеких галактик.

– Солнечная астрономия: наблюдение за солнечной активностью с 
помощью специальных безопасных фильтров.

– Планетарные исследования: детальное изучение поверхности Луны 
и планет Солнечной системы.

Школьники получают доступ к инструментам профессионального 
уровня. Это база для участия во всероссийских конференциях и олимпи-
адах по астрономии и космонавтике. Для детей из отдаленных улусов об-
серватория может стать центром дистанционных мастер-классов, вовлекая 
всю республику в изучение космоса.

Интеграция обсерватории с космическим аппаратом «Чолбон» пре-
вращает «Кванториум» в полноценный Центр управления полетами (ЦУП) 
малого формата. Это уникальная для России образовательная экосистема, 
где данные из космоса встречаются с визуальными наблюдениями с Зем-
ли. Обсерватория и «Чолбон» вместе создают единое цифровое простран-
ство, где космос становится для детей Якутии доступной лабораторией, а 
не просто далекой мечтой.



252

ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

Высокий уровень инженерной подготовки в «Кванториуме» обес-
печивается педагогическим составом, который сочетает в себе навыки на-
ставников, практикующих инженеров и ученых. Педагоги «Кванториума» 
– это профессионалы нового поколения: 

– Сертифицированные эксперты: наставники прошли обязательное 
многоэтапное обучение в федеральном центре (Москва), подтверждая 
свои компетенции в области гибких методик обучения и проектного управ-
ления.

– Междисциплинарный подход: педагоги умеют работать на стыке 
наук (например, биоинформатика или аэрофотограмметрия), что позво-
ляет реализовывать сложные межквантумные проекты, такие как «Кванто 
Ленские Столбы».

– Постоянное развитие: коллектив регулярно участвует в хакатонах, 
воркшопах и стажировках на базе ведущих технологических компаний.

– Мастера-методисты: педагоги не просто «дают материал», а вы-
ступают в роли трекеров, которые помогают ребенку пройти путь от идеи 
до реального прототипа, востребованного заказчиками уровня МЧС или 
Минэкологии.

Компетентность наставников подтверждается успехами их воспитан-
ников на всероссийских и международных конкурсах, где якутские кван-
торианцы стабильно занимают призовые места. 

Детский технопарк «Кванториум» сегодня является главной куз-
ницей инженерной элиты региона. Это место, где передовые мировые 
практики встречаются с региональными вызовами. Итоговая формула 
успеха технопарка:

– Лучшие практики в действии: обучение строится на принципах 
CDIO (придумай – спроектируй – произведи – управляй), использовании 
Agile-методологий и внедрении системного инжиниринга. Дети не просто 
учатся, они работают по стандартам современной индустрии.

– Реальный импакт: проекты для МЧС, Минэкологии и Музея Хому-
са доказывают, что идеи кванторианцев — это жизнеспособные решения 
для экономики и культуры Севера.

– Экосистема будущего: связка спутника «Чолбон» и собственной об-
серватории создает уникальный для страны образовательный контур, по-
зволяющий готовить кадры для космической отрасли прямо в Якутске.

– Интеллектуальный капитал: благодаря компетентным наставни-
кам, прошедшим федеральную сертификацию, технопарк транслирует 
культуру «чистого кода», промышленного дизайна и наукоемкого проек-
тирования.

«Кванториум» – это не просто образовательный центр, это высоко-
технологичный фундамент, на котором строится технологический сувере-
нитет и инновационное будущее Якутии.
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ИНТЕГРАЦИЯ НАПРАВЛЕНИЙ 
«ПРОГРАММИРОВАНИЕ РОБОТОВ» И «SCRATCH» 

КАК МОДУЛЬНЫЙ ПОДХОД К ОБУЧЕНИЮ

В современном мире компьютерные игры стали неотъемлемой ча-
стью жизни. Они не только развлекают, но и способствуют развитию ло-
гического мышления, креативности и командной работы. В этой связи 
актуальным становится вопрос создания игр, доступных для широкой ау-
дитории, включая школьников, которые смогут не только играть, но и са-
мостоятельно создавать собственные игровые проекты.

Данный мастер-класс посвящен изучению возможности интеграции 
Scratch 3 – простой и интуитивно понятной среды программирования, по-
пулярной в образовательной сфере, с LEGO MINDSTORMS EV3 – конструк-
тором, позволяющим создавать роботов и автоматизировать процессы.

Целевая аудитория мастер-класса остается широкой: учителя инфор-
матики и робототехники, наставники кружков по робототехнике, а также 
учащиеся, стремящиеся через игровую форму освоить основы программи-
рования и робототехники с помощью Scratch 3 и EV3. 

Основная цель мастер-класса показать интеграцию среды програм-
мирования Scratch 3 и LEGO MINDSTORMS EV3 на примере игры «Горно-
лыжник». Для достижения цели были поставлены задачи:

– Сборка джойстика из набора LEGO MINDSTORMS EV3.
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– Установка программного обеспечения ScratchLink. 
– Настройка подключения между Scratch 3 и Lego EV3.
– Доработка и демонстрация игры.
Проект реализован с использованием двух основных инструментов:
1.	 Программа Scratch
Scratch – это визуальная среда программирования, разработанная 

Массачусетским технологическим институтом специально для детей и на-
чинающих программистов. Она позволяет создавать программы путем пе-
ретаскивания блоков команд, что значительно упрощает процесс освоения 
основ программирования. Основные преимущества Scratch включают:

–	 Простоту и доступность для новичков.
–	 Возможность экспериментировать с анимациями, играми и инте-

рактивными проектами.
–	 Развитие алгоритмического мышления и понимания базовых 

принципов программирования.
2. Конструкторы LEGO MINDSTORMS EV3
LEGO MINDSTORMS EV3 – это роботизированные конструкторы, позво-

ляющие собирать и программировать роботов различной степени сложно-
сти. Этот инструмент идеально подходит для изучения основ механики, 
электроники и программирования. Его ключевые особенности:

–	 Гибкость и разнообразие конструкций благодаря большому коли-
честву деталей.

–	 Программирование осуществляется через интуитивно понятный 
интерфейс, аналогичный Scratch.

–	 Интеграция датчиков и исполнительных механизмов расширяет 
возможности создаваемых проектов.

Таким образом, комбинация Scratch и LEGO MINDSTORMS EV3 обеспе-
чивает комплексный подход к обучению техническим дисциплинам, делая 
обучение увлекательным и эффективным.

Описание игры:
Игра «Горнолыжник» создавалась в среде Scratch и управляется с 

помощью джойстика из набора LEGO MINDSTORMS EV3. Цель игры – про-
катиться по горной трассе, преодолевая препятствия и продержаться как 
можно дольше.

Ключевые элементы игры:
Управление: джойстик EV3 передаёт команды на движение персо-

нажа (поворот влево/право). В Scratch реализована плавная передвижка 
горнолыжника, с возможностью изменения направления от кнопок джой-
стика.

Графика: простая, яркая 2D-иллюстрация трассы с препятствиями, то 
есть разбросаны флаги и деревья.

Звуковое оформление: эффект скольжения, Ski-подобные звуки и фо-
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новая музыка создают атмосферу горнолыжной трассы.
Управление столкновениями: при столкновении с препятствием игра 

останавливается.
Этапы мастер-класса:
1. Организационный момент.
2. Теоретическая часть. Основы робототехники и программы Scratch 3. 
3. Практическая часть. 
3.1. Сборка джойстика из набора Lego Mindstorms Ev3. 
Цель: создать джойстик для управления персонажем (горнолыжни-

ком), который при нажатии кнопок выполняет движения влево-вправо. 
Материалы: набор LEGO EV3 (микрокомпьютер, два датчика касания, 

кабели для датчиков, балки, шкивы)
Описание сборки:
На микрокомпьютер (блок) установите две горизонтальные балки как 

рукоять. Это будут рукояти джойстика. Разместите два датчика касания в 
районе рукоятей — один отвечает за движение в правую сторону, другой — 
в левую. Соедините датчики касания с портами EV3, используя кабели, что-
бы не мешали при управлении джойстиком. Далее подключите к Scratch 
3.0 через расширение EV3. 

3.2. Установка и настройка соединения Scratch 3 с Lego Mindstorms 
Ev3.

Чтобы соединить Scratch 3 с Lego Mindstorms EV3, необходимо скачать 
и установить некоторые дополнительные компоненты:

1.	 Скачайте и установите Scratch Link c официального сайта https://
scratch.mit.edu/download/scratch-link.

2.	 Подключение с Lego EV3 работает в онлайн режиме. Перейдите 
на официальный сайт Scratch (https://scratch.mit.edu/). Нажмите на кнопку 
«Создавай» и добавьте расширение Lego Mindstorms EV3.

3.	 Включите Bluetooth на компьютере, если он установлен. Перед тем 
как добавить устройство, убедитесь, что на блоке Ev3 включен Bluetooth и 
доступен для обнаружения. Выберите нужное устройство, чтобы подклю-
читься.

4.	 Открываете Scratch и на блоки Lego EV3 нажмите на «!». Выберите 
имя устройства микрокомпьютера(блока) и нажмите на «Соединить».

3.3. Разработка игры в среде Scratch 3.
Создайте спрайты: главный персонаж – горнолыжник, флаги, дерево 

и старт и фоны: фон1 – горнолыжная трасса и фон 2 – с надписью конец 
игры. Спрайты горнолыжник и старт анимированные, для этого создайте 
каждому костюмы.

Соберите скрипт каждому спрайту. 
3.4. Тестирование. Запуск игры и исправление ошибок. Запустите 

игру и проверьте корректность работы. 
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3.5. Рефлексия. Вопросы-ответы.
Результаты мастер-класса:
1.	 Учителя смогут самостоятельно планировать и реализовывать 

проект «Горнолыжник» в Scratch с использованием EV3.
2.	 Педагоги будут обладать готовыми методическими материалами 

для внедрения в уроки или кружки.
3.	 Учащиеся освоят основы программирования, взаимодействие ап-

паратной и программной частей, а также навыки командной работы и 
творческого проектирования.

4.	 Джойстик универсален: он подходит не только для данной игры, 
но и для других проектов, созданных в Scratch, с аналогичным управлени-
ем.

Заключение. Проведение мастер-класса по созданию игры «Горно-
лыжник» в среде программирования Scratch с использованием конструк-
торов LEGO EV3 стало важным этапом профессионального развития педа-
гогов. Участники познакомились с основами программирования, получили 
практические навыки работы с платформой Scratch и конструкторами LEGO 
EV3, научились создавать интерактивные проекты и применять получен-
ные знания в образовательном процессе.

Особое внимание было уделено интеграции робототехники и цифро-
вых технологий, что способствует развитию у учащихся интереса к науке, 
технологиям, инженерии и математике (STEM). Использование визуальной 
среды программирования Scratch позволяет детям легко осваивать базо-
вые принципы программирования, развивая критическое мышление, кре-
ативность и умение решать проблемы.

Конструкторы LEGO EV3 расширяют возможности педагогического 
процесса, позволяя ученикам воплощать свои идеи в реальные устрой-
ства, способствуя формированию навыков командной работы и проектной 
деятельности. Проведенный мастер-класс продемонстрировал педагогам 
эффективность подобного подхода, вдохновив их на внедрение инноваци-
онных методов обучения в своей практике.

Таким образом, мероприятие успешно выполнило поставленные 
цели и задачи, став полезным инструментом повышения квалификации 
преподавателей, направленным на развитие компетенций детей.
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ӨБҮГЭ ҮГЭСТЭРИГЭР 
ОҔОНУ ИИТИИ-САЙЫННАРЫЫ – 

САХАБЫТ КЭХТИБЭТ КЭСКИЛЭ

Саха Өрөспүүбүлүкэтигэр «Эркээйи эргиирэ» бырагыраамма олох-
хо киириэҕиттэн сахалыы эйгэҕэ үлэлиир дьоҥҥо олус туһалаах буолла. 
Намнааҕы «Түөлбэ» оҕо эйгэтин киинигэр 2017 с. өбүгэбит төрүт үгэстэ-
ригэр оҕону сахалыы тыыннаах ис кутун арыйан иитэр-сайыннарар сыал-
лаах «Дьырылы» фольклор куруһуогун салайааччытынан үлэлии киирби-
тим. Бу тэрилтэҕэ өбүгэ төрүт үгэстэригэр өр сылларга кэнчээри ыччаты 
үөрэппит уонна уһуйбут норуот ырыаһыта Е.В. Соколова үлэтин салҕааччы 
быһыытынан үлэбин саҕалаабытым.

Куруһуокпар иитэр-үөрэтэр бырагырааммаларым: «Өбүгэ ситимэ», 
«Эркээйи ыллыгынан», доруобуйаларынан хааччахтаах оҕолорго «Хомус 
нөҥүө оҕо уйулҕатын уһугуннарыы».

Үлэм хайысхатынан араас бырайыактарынан үлэлиибин: «Эркээйи 
ыллыгынан айан», «Өбүгэ быстыбат удьуора – үс көлүөнэ», «Өйү уһугунна-
рар өбүгэ оонньуулара», 

Олоҕурбут маассабай тэрээһиннэрим: «Эрчимэн Бэргэн» – уолаттарга 
аналлаах күрэхтэһии, «Олоҥхо-үйэлээх үгэспит» – олоҥхо ыйын декадата, 
сахалыы ый сиэрэ-туома.
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Быйылгы үөрэх сылыгар куруһуокпар 60 оҕо дьарыктанар. Уопсайа 
бу үлэлээбит сылларбар куруһуокпар 300 тахса оҕо дьарыктанна. Олоҥ-
хоҕо, хомуска, чабырҕахха уонна тойукка уһуйабын. Норуот уус-уран айым-
ньытынан тус-туспа бөлөхтөрдөөхпүн: хомус дьүрүскэн тыаһа, кини кэрэ 
эйгэтигэр хомусчуттар бөлөхтөрө, «Чоргуй чобуо» чабыргахсыттар бөлөх-
төрө, норуот ырыатын толорооччулар, «Дьырылыатта» олоҥхоһуттар бө-
лөхтөрө. 

Оҕону саха фольклоругар иитэргэ-сайыннарарга аан бастаан оҕоҕо 
сахалыы эйгэни тэриллиэхтээх. Ол курдук сахалыы балаҕаммытыгар 
көмүлүөк оһох, төгүрүк сахалыы остуол, иһит-хомуос, сахалыы музыкаль-
най инструменнар бааллар. Сахалыы эйгэлээх тыын баар буолан оҕолор 
түргэнник бу эйгэҕэ тардыһаллар уонна умсугуйаллар.

Олоҥхо – бу үйэлэртэн үйэлэргэ бэриллэн кэлбит саха омук баайа 
буолар. Бу баай өлбөт-сүппэт үйэлэнэн көлүөнэттэн көлүөнэҕэ бэриллэ 
турар. Саха Өрөспүүбүлүкэтин үрдүнэн сэтинньи 25 күнэ – Олоҥхо күнүнэн 
биллэриллибитэ. Ол чэрчитинэн Олоҥхо декадаларыгар араас тэрээһин-
нэри ыытабыт: олоҥхо ааҕыылара, олоҥхоҕо аналлаах уруһуйдар, олоҥхо 
тойуктарыгар күрэхтэр уо.д.а.

«Олоҥхо дойдутун оҕотобун» олоҥхоһут оҕолор Өрөспүүбүлүкэтээ-
ҕи бэстибээллэригэр Эвилья Шадрина хаһыс да төгүлүн кыттыыны ылан 
Амма улууһугар ыытыллыбыт «Олоҥхо» ыһыаҕар кыттар чиэскэ тиксибитэ. 
Миэхэ Эвилья кыра кылаастан өбүгэ төрүт үгэстэригэр хомуска, тойукка, 
олоҥхоҕо, оһуохайга уһуйуллан араас таһымнаах күрэхтэргэ элбэх сити-
һиилэрдээх, кыайыылардаах. Быйыл Өрөспүүбүлүкэ оһуокайдьыт оҕо-
лоругар аналлаах Саха көрдөрөр иһитиннэрэр хампаанньата «Күн Оһуо-
хай» телевизионнай бырайыакка сүүстэн тахса оҕоттон талыллан кыттар 
чиэстэнэн күрэххэ эрэллэхтик финал аҥарыгар дылы кыттан улахан сити-
һиилэннэ. Наммыт улууһун биир киэҥ туттар,кэскиллээх,талааннаах оҕото. 
Олоҥхоһут бөлөҕүм оҕолоро Намнааҕы алын сүһүөх оскуола үһүс кылаа-
һын үөрэнээччилэрэ Соколова Е.В. аатыгар аналлаах «Олоҥхону олук 
оҥостон» улуустаҕы эдэр олоҥхону толорооччулар күрэхтэригэр бастакы 
миэстэни ыланнар Е.В. Соколова иитиллибит-такайыллыбыт оҕолор би-
риэмийэлэринэн наҕараадаламмыттара.

Саха мандар саҥатын, сахалыы ис кутун илдьэ сылдьар Амбро-
сьева Арина үгэлэри, хоһооннору олус үчүгэйдик толорон элбэх 
өрөспүүбүлүкэтээҕи, улуустааҕы күрэхтэр кыайыылаахтара.

Үлэм биир хайысхатынан доруобуйаларынан хааччахтаах оҕолорго 
анаан «Хомус нөҥүө оҕо уйулҕатын уһугуннарыы» диэн үөрэтэр-иитэр 
бырагырааманан үлэлиибин. Иванов Эрсан миэхэ бэһис кылааска дьи-
эҕэ үөрэнэр оҕо кэлбитэ. Хомус тыаһын кэрэ эйгэтин абылаҥар куустаран 
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сахалыы тыына уһуктубута. Хомуһу доҕор оҥостон киэҥ эйгэҕэ, сценаҕа, 
тахсан кыбыстыбакка оонньуур буолбута. Ол кэнниттэн элбэх аан дой-
дутааҕы, өрөспүүбүлүкэтээҕи, улустааҕы күрэхтэр кыайыылаахтара. 

Уол оҕолорго ордук болҕомтобун уурабын. Хомусчут уолаттарым бө-
лөхтөрө, Өрөспүүбүлүкэтээҕи, улуустааҕы күрэхтэргэ ситиһиилээхтик кыт-
таллар.

«Эрчимэн Бэргэн» диэн күрэхтэһиини уол оҕону кэскилбит, эр ки-
һини эрэлбит диэн иитиигэ, сайыннарыыга сыаллаан ыытабыт. Бу күрэх-
пит биир дойдулаахпыт, бииргэ үлэлээбит коллегабыт Корякин С.И. анал 
байыаннай дьайыы кыттыылааҕар, кини сырдык аатыгар аныыбыт.

Куруһуокпар төрөппүтү кытта үлэбин күүскэ сибээстиибин. Араас 
тэрээһиммитигэр көхтөөхтүк кытталлар. Аныгы олох тэтиминэн оҕо бары 
өттүнэн сайдарыгар араас бырайыактарга, бизнес дьаарбанкаларга, 
дакылааттарга, күрэхтэһиигэ кыттыыларыгар танас – сап тигээһинэ, ыраах 
айаннарга транспорт булууга кинилэр көмөлөрө суох кыаллыбат. Ордук 
чуолаан бэлиэтиэхпин баҕарабын төрөппүттэрбин Парникова Е.В., Бара-
мыгина Д.Е., Шадрина Н.Р., Аргунова А.В., Местникова Т.Т.

Оҕолорунан маастар кылаастары ыыттарар үгэскэ кубулуйан эрэр. 
«Дети – детям», бырайыак чэрчитинэн Шадрина Эвилья улахан дьоҥҥо 
уонна оҕолорго оһуохай хамсаныыларыгар, хомуска оонньуур ньыма-
лары маастар кылаастары ыытар.Үгүс оҕом хомуһу баһылаатылар, саҥа 
дьарыкка сылдьар оҕолорго хомуһу хайдах бастаан сатаан тутарга үөрэ-
тэннэр миэхэ көмө буолаллар. Билиҥҥи олох сүүрээнигэр, тэтимигэр  
олоҕуран оҕолорго аналлаах «Школьный бизнес-инкубатор» – диэн оҕо 
финансовай, экономическай сайдыытыгар аналлаах бизнес-бырайыак 
үлэлиир. Бу бырайыак чэрчитинэн оҕолор бизнес бырайыактары суру-
йаннар, көмүскээннэр олоххо киллэрэллэр. Оҕолорум элбэх бизнес бы-
райыактары олоххо киллэрэн саҕалаабыттара. Ол курдук «Детский ани-
матор – подари праздник», «Уулаах отон туһата», «Подхваты для шторы», 
«Чак-Чак», «Волшебные мыльные пузыри» уо.д.а. Аан бастаан куруһуо-
гум оҕолоро «Детский аниматор» бизнес-бырайыак көмүскээннэр олох-
хо киллэрэн үлэлээн саҕалаабыттара. Ол курдук оҕо саадтарыгар, кыр-
дьаҕастар дьиэлэригэр, төрөөбүт күннээхтэргэ тиийэннэр ырыа, үҥкүү, 
хомус аргыстаах араас оонньуулары тэрийэллэрэ. Маны таһынан 
«Детский город профессий» бырайыакка оҕолор араас идэлэр тустары-
нан эрдэ билсэннэр, инники олохторугар туһаналлар. Маннык элбэх 
бырайыактар оҕолор сайдалларыгар эбии кыаҕы биэрэллэр. 

Оҕолору оскуола эрдэхтэн ис кыахтарын арыйарга, олоххо бэлэмнээх, 
сайдан тахсалларыгар кыахтары үөскэтэбит. Куруһуокпар оҕо ылбыт билии-
тин чиҥэтэн, дьоҕурун, талаанын арыйар сыалтан  киэҥ эйгэҕэ таһаарабын. 
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Сыл ахсын араас таһымнаах аан дойдутааҕы, өрөспүүбүлүкэтээҕи, улуус-
тааҕы курэхтэргэ ситиһиилээхтик кытталлар. Ити күрэхтэргэ кыайыылаах 
оҕо элбэх.

Бэйэм үлэбинэн араас таһымнаах семинардарга, күрэхтэргэ кытта-
бын. «Сүрэхпин оҕоҕо аныыбын» биир идэлээхтэрим күөн күрэстэригэр 
иккитэ кытынным. Бастакы кыттыыбар фольклор хайысхатыгар кыа-
йыылаах аатын сүкпүтүм. 2026 сыллаахха доруобуйаларынан хааччах-
таах оҕолорго аналлаах үлэбинэн уопуппун тарҕаттым. Былырыын 
«Поиск, творчество, талант» диэн республиканскай күрэххэ кыттаммын 
иккис истиэпэннээх лауреат буолбутум. Араас таһымнаах тэрээһиннэргэ 
маастар кылаастары ыытабын, дакылааттары ааҕабын.

Үлэм түмүгүнэн кэтээн көрдөхпүнэ, оҕону ис айылгытын сөпкө туһа-
айан арыйдахпытына уонна дьүөрэлээн ииттэхпитинэ бөҕө Буор Куттаах, 
алгыстаах Ийэ куттаах, сайдам Салгын куттаах, күүстээх Сүрдээх, айар-
тутар Айылгылаах , ол аата Чөл куттаах киһи уһуйуллан тахсарын ситиһэ-
бит.
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СОХРАНЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ТРАДИЦИЙ, 
САМОБЫТНОЙ КУЛЬТУРЫ И ЯЗЫКА КОРЕННЫХ 

МАЛОЧИСЛЕННЫХ НАРОДОВ СЕВЕРА ЧЕРЕЗ 
ДЕТСКОЕ ОЛЕНЕВОДЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

В 2015 г. при поддержке Института национальных школ Республи-
ки Саха (Якутия) было создано детское движение «Юные оленеводы» в 
с. Хонуу Момского района на базе Момской общеобразовательной на-
чальной школы и Дома детского творчества. Движение получило одо-
брение родителей, обучающихся, учителей школ и общественных орга-
низаций района. В 2019 г. организация официально зарегистрирована 
в Министерстве юстиции, были подписаны договоры о сотрудничестве 
с главами муниципальных образований, управлениями образованием 
и школами арктических улусов (Абыйский, Момский, Жиганский, Сред-
неколымский, Булунский). В тесном сотрудничестве ведется работа с Ар-
ктическим государственным агротехнологическим университетом, Ми-
нистерством сельского хозяйства РС(Я), Академией наук РС(Я), Детским 
издательством «Кэскил», издательством «Сахапечать», филиалом Феде-
рального института родных языков коренных народов РФ в г. Якутске.

С 2020 г. организация стала трижды победителем грантов и кон-
курсов, дважды победителем гранта президента РФ и конкурса «Право-
славная инициатива».
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В 2020 г. стали победителями гранта Президента РФ за проект 
«Я – оленевод». В рамках проекта был организован выезд со специа-
листами в оленеводческие стада района, также была разработана с Ин-
ститутом национальных школ РС(Я) дополнительная образовательная 
программа для начальной школы «Оленеводство» (авторы: Федоров Г.М., 
Фазульянова В.А., Михалева М.П., Никитина Р.С., Шумилова В.В.), направ-
ленная на получение обучающимися начального уровня базовых знаний 
и умений в сфере оленеводства [1]. Примером тому является опыт Ула-
хан-Чистайской СОШ им. Н.С. Тарабукина Момского района, где педагоги 
школы на основе специализированной программы дополнительного об-
разования «Оленеводство» (Федоров Г.М., Никитина Р.С., Погодаева М.П., 
Юхновец Ю.В.) для 5-9 классов [2, 3] создали предметный курс в формате 
World Skills и в тесном сотрудничестве с Нижнеколымским колледжем на-
родов Севера готовят специалистов для традиционных отраслей Севера 
по профессии «Оленевод-механизатор». В рамках этого проекта прошли 
республиканская НПК учащихся школ арктической зоны РС(Я) с целью раз-
вития практических интересов школьников в освоении ресурсов северных 
районов, выставка декоративно-прикладного искусства «Узоры Севера», 
конкурс «Этническая мода-2020» для изучения и применения на практике 
орнаментов и узоров, актуальность которого состоит в знании, сохранении 
традиций своего народа, изготовлении костюмов для проведения наци-
ональных праздников и обрядов, фотоконкурс «Арктика глазами детей» 
для сохранения экологии родного края, бережного отношения к природе 
и самобытной культуре. Для популяризации национальных игр с привле-
чением к занятиям по северному многоборью проведены соревнования 
по национальным видам игр народов Севера «Аркан, зовущий вдаль» и 
национальный праздник «Эвинек».

В 2023 г. в рамках проекта «Арктический десант здоровья» ока-
зана квалифицированная медицинская помощь узких специалистов с ох-
ватом 5 населенных пунктов и 2 оленеводческих стад Момского района, 
проведены консультативные приемы, выполнены лабораторные иссле-
дования, жители отдаленных наслегов получили направления на лечение 
и оперативное вмешательство в г. Якутск. Осмотрено 1 280 человек, из 
них 910 взрослого населения, 167 молодежи и 203 детей, приняли участие 
20 волонтеров. Основной миссией десанта было оказание квалифициро-
ванной психологической помощи, организация консультаций, тренингов 
для населения и для семей участников СВО. Проведена стратегическая 
деловая игра «Развитие моей малой Родины» для школьников и моло-
дежи в целях разработки стратегии развития наслегов, повышения па-
триотических чувств и ответственности за будущее малой родины, раз-
вития навыков участия в грантовых проектах, продвижения проектов 
Севера, вытекающих из насущных проблем жизнедеятельности и за-
крепления молодежи в арктических северных территориях. В рамках 
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празднования республиканского праздника «Слет оленеводов-2023» 
были организованы соревнования по метанию аркана, бегу с палкой, 
прыжкам через нарты среди школьников. В здании Улахан-Чистайской 
СОШ народной мастерицей Садовниковой Зоей Степановной проведен 
мастер-класс по обработке шкур и пошиву изделий из шкуры оленей, 
также здесь же был организован круглый стол «Развитие традицион-
ных отраслей хозяйствования и повышение престижа профессии оле-
невода». В с. Сасыр проведен круглый стол «Как привлечь молодежь 
в оленеводство» с участием 50 человек, где модераторами выступили 
представители министерств и ведомств РС(Я) с участием председате-
лей кочевых родовых общин коренных малочисленных народов Севера, 
оленеводов и молодежи. Были озвучены острые проблемы оленево-
дов, составлена справка и внесены предложения в Министерство 
сельского хозяйства РС(Я).

Встреча родовых общин Улахан-Чистайского наслега состоялась в 
местности Тугудьах, в большой тундре Момских гор, с участием около 
100 человек. Гостей принимали хозяева общины «Кукуин», семья Слеп-
цовых Аркадия и Евдокии. На встречу приехали главы родов и члены об-
щин «Эрикит» им. Слепцова С.Г., «Худи-Харючи». Выездной десант 
«Здоровая Арктика» провел работы по информационной, консультаци-
онной поддержке в сфере охраны здоровья, окружающей среды, право-
вой защиты и психологической помощи, в рамках проекта оказана квали-
фицированная медицинская помощь, проведен консультативный при-
ем. Впервые в тундре выполнены лабораторные исследования: биохи-
мический анализ крови, забор крови на маркеры вирусных гепатитов 
B, C, D и Е., анализ мочи на германском анализаторе Combillyxer. Прове-
дено паразитологическое вскрытие рыб из реки Момы, исследование 
домашних оленей, забор крови у оленей, нутрициологами изучены тра-
диционное питание и приготовление блюд в условиях кочевого обра-
за жизни, мастер-классы, беседы по сохранению и приготовлению тра-
диционных блюд. Экономистом Академии наук РС(Я) проведено анкети-
рование среди кочевых семей и был составлен анализ о проблемах коче-
вых семей Момского района.

В летнем стойбище «Тугудьах» организовали встречу кочевых родо-
вых общин и посетили праздник «Эвинек», цель мероприятия – приоб-
щение детей и молодежи к национальной культуре и традициям эвен-
ского народа, воспитание чувства уважения и толерантного отношения к 
культуре народов Севера, их традициям и обычаям.

В октябре 2022 г. проведен круглый стол «Кочевое образование» 
и онлайн-марафон «Кочуем вместе». Организаторы: Государственное 
собрание (Ил Тумэн) РС(Я); филиал Федерального института родных 
языков коренных народов РФ в Якутске, ДРОО «Юные оленеводы» РС(Я) 
при поддержке Дома дружбы народов им. А.Е. Кулаковского. Приняли 
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участие главы муниципальных районов и наслегов с населением, заня-
тым традиционными видами хозяйствования (оленеводством), органы 
управления образованием, руководители и педагоги образовательных 
организаций с кочевыми структурами. На онлайн-марафоне представ-
лена лучшая практика погружения в культуру и язык предков в школе и 
лагере в кочевых условиях, учебно-методическое обеспечение с учетом 
региональных особенностей кочевых дошкольных и кочевых образова-
тельных организаций.

В целом прошедшая встреча родов в тундре Момских гор вызвала 
интерес общин и участников и выявила перспективные направления 
развития кочевого образа жизни и сохранения эвенской культуры и 
языка. Благодаря грантовой поддержке впервые в труднодоступном и 
отдаленном районе встретили выездную группу узких специалистов. По 
итогам работы от жителей получили положительные отзывы по рабо-
те десантов. Каждое запланированное мероприятие проекта оказалось 
своевременным и востребованным в трудных географических условиях 
района при отсутствии кадрового потенциала и нестабильности сети ин-
тернет. Для эффективной деятельности детского движения «Юные оле-
неводы» планируется участие в региональных, республиканских кон-
курсах, грантах, разработка совместных проектов по развитию детского 
движения, целевых государственных программ для улучшения матери-
ально-технической инфраструктуры, расширения сети сотрудничества 
с Ассоциациями малочисленных народов Севера, образовательными 
организациями высшего и среднего профессионального образования, 
кочевыми родовыми общинами, муниципальными унитарными пред-
приятиями сельского хозяйства, распространение опыта в целях вос-
питания подрастающего поколения в арктических районах Севера, Си-
бири и Дальнего Востока РФ, на международном уровне с широким 
участием учреждений образования, культуры, спорта и социальных пар-
тнеров.
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ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ 
В УСЛОВИЯХ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

ЧЕРЕЗ СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ

Одним из определяющих факторов безопасности на дороге является 
культура поведения и ответственность участников дорожного движения. 
Культурный участник дорожного движения, будь он водителем или пас-
сажиром, или пешеходом, в меньшей степени рискует попасть в дорож-
но-транспортное происшествие и причинить вред себе и другим людям. 
Сегодня дорожная культура находится не на высоком уровне. Чаще наблю-
дается формальное отношение людей к правилам дорожного движения. 

Ребенок с порога своего дома становится участником дорожного 
движения. По своим возрастным и психологическим особенностям он 
является самым подвижным и непредсказуемым участником дорожного 
движения. Детский дорожно-транспортный травматизм устойчиво зани-
мает ведущее место среди других видов и, пожалуй, труднее всего подда-
ется снижению. Анализ причин происходящих ДТП, в результате которых 
страдают дети, показывает, что главной причиной является недисципли-
нированность детей на дороге и легкомысленное отношение к опасности 
на дороге. Таким образом, возникла необходимость создания условий 
для обучения детей как участников дорожного движения. Обучение через 
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организацию дополнительного образования правилам дорожного дви-
жения может позволить сформировать у детей культуру поведения на 
дорогах и улицах.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая про-
грамма «Юные инспектора дороги» направлена на формирование у де-
тей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответ-
ственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к 
жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во все-
возрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет 
сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в об-
щественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также уме-
ния и навыки пропагандисткой работы. 

Каждая тема, включённая в программу, содержит теоретическую и 
практическую часть. В теоретическую часть включены необходимые све-
дения по правилам дорожного движения. Практическая часть заключа-
ется в работе учащихся над дидактическими материалами, сюжетно-ро-
левыми играми, экскурсиях по улицам города, работе оборудованной 
площадке по ПДД и осуществляется во взаимодействии с сотрудниками 
Госавтоинспекции безопасности дорожного движения Вилюйского ра-
йона и Вилюйской технической школы Добровольного общества содей-
ствия армии, авиации и флота России (ДОСААФ).

Учебно-тренировочные занятия проводятся совместно с технической 
школой ДОСААФ. Благодаря практическим занятиям в школе ДОСААФ и 
специально оборудованной площадке ПДД (с разметкой проезжей части, 
кругового движения, пешеходных переходов, светофорами) дети учатся 
осознанно вести себя в условиях дорожного движения. Они пробуют себя 
не только в роли пешехода, но и пассажира, водителя, велосипедиста, т.е. 
всех участников дорожного движения. При содействии Центральной рай-
онной больницы организуются занятия по оказанию первой помощи при 
травматизме на дорогах. Уже к концу обучения, учащиеся умеют разли-
чать виды и знаки дорожного движения, разметку на дорогах, умеют 
определять движения регулировщика. Также они умеют оказывать не-
обходимую первую помощь. 

Для учащихся организовываются встречи с начальником и сотруд-
никами ОГИБДД МВД России по Вилюйскому району. Дети регулярно 
участвуют в профилактической операции «Внимание, дети!» вместе с со-
трудниками ДПС ОГИБДД МВД России по Вилюйскому району. Участие в 
подобных мероприятиях дает детям чувство причастности и ответствен-
ности.

Все кружковцы являются членами отряда «Юных инспекторов дви-
жения» Интеллектуально-творческого центра «Кэскил» им. Н.И. Протопо-
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повой г. Вилюйска, который в свою очередь подразделяется на отряды 
по школам. Таким образом, отряды «ЮИД» созданы в 6 школах, в том 
числе в 1 сельской школе – Чочунской СОШ им. И.М. Гоголева-Кындыл. От-
ряды по школам имеют свою структуру, название, девиз, законы, песни. 
ЮИДовцы являются активными пропагандистами правил дорожного дви-
жения среди учащихся, готовят выпуски тематических видеороликов. 

Как показала практика, наибольший эффект в обучении ПДД имеет 
метод проектов. Во время обучения в кружке реализованы проект «Ма-
стерская ЮИД» для учащихся среднего и старшего школьного возраста, 
где дети разрабатывают дидактические игры «Страна дорожных знаков», 
«Ребенок на велосипеде», «Светофорная наука», проект интерактивной 
игры «В гостях у Светофорчика» для детей младшего школьного возрас-
та, проект интеллектуальной игры «В гостях у ЮИД», «Светоотражатели 
своими руками». Все проекты реализуются при активном содействии со-
трудников ГИБДД. Технологии проектной деятельности и педагогики со-
трудничества делают детей активными участниками общего дела и спо-
собствовали не только повышению интереса учащихся к занятиям, но и 
научили моделированию дорожных ситуаций и выходу из них, совместно 
работать с другими людьми. И тем самым, развивают такие компетен-
ции как коммуникация, критическое и креативное мышление, и умение 
работать в команде. 

Сетевое взаимодействие по обучению детей правилам дорожного 
движения оправдала себя и привела к следующим достижениям: 

– Победитель на всероссийском конкурсе для детей по безопасности 
дорожного движения «Безопасный маршрут», 2020 г.;

– 1 место среди учащихся среднего звена в республиканском конкур-
се видеороликов «Засветись», 2021 г.;

– 1 место на II Всероссийском конкурсе фото-, видеоработ по ПДД 
«Дорожная грамматика зимних дорог детства», 2021 г.;

– Диплом III степени республиканского видеоконкурса по безопасно-
му участию в дорожном движении «Засветись!», 2020 г.;

– Диплом I степени Всероссийской онлайн-викторины «Знаток ПДД», 
2021 г.;

– 1 место на всероссийской викторине «В стране дорожных знаков», 
2022 г.;

– 1 место на всероссийской викторине «Мир, человек, транспорт», 
2022 г.;

– 3 место на всероссийской олимпиаде «Все хочу знать» с олимпи-
адной работой, 2022 г.;

– Призовые места на всероссийской олимпиаде «Правила дорож-
ного движения», 2022 г.;
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– Призовые места на всероссийской викторине «Азбука дорожного 
движения», 2022 г.;

– 1 место по оказанию первой медицинской помощи на республи-
канском конкурсе по правилам дорожного движения «Безопасное коле-
со», 2022 г.

– 2-3 места на II Всероссийской онлайн-викторине по ПДД «Внима-
ние, дорога», 2023 г.

– Диплом I степени на Всероссийском конкурс фото-, видеоработ по 
ПДД «Дорожная грамматика зимних дорог детства», 2023 г.

– 1-2 места на всероссийском интерактивном квесте по безопасно-
сти дорожного движения «Первому пешеходу подготовиться», 2024 г.

– 2-3 места, II всероссийская онлайн-викторина по ПДД «Внима-
ние, дорога».

– Специальный приз республиканского конкурса детского творче-
ства «Сохраним молодые жизни» по ПДД в номинации «Декоративно-
прикладное искусство», 2024 г. 

– 1 место, конкурс «Соблюдай закон дорог, будешь счастлив и здо-
ров». ПОУ ВТШ РО ДОСААФ России РС(Я), 2024 г.

– 1 место на республиканском видеоконкурсе по безопасному уча-
стию в дорожном движении «Засветись» среди учащихся 5-8 классов, 
2024 г.

– 1 место на муниципальном этапе Всероссийского онлайн-конкур-
са-соревнования «Безопасное колесо», 2024 г.

– 1 место на Улусной интеллектуальной игре по правилам дорож-
ного движения для учащихся 5-6 классов в рамках мероприятий, посвя-
щенных  ко дню рождения  ЮИД, 2025 г.

– 2 место на интеллектуальной командной игре по знаниям правил 
дорожного движения, 2025 г.

– 1 место «Безопасное колесо», конкурс на лучший световозвра-
щающий элемент своими руками с презентацией (инструктаж, подведе-
ние итогов – сотрудники ГИБДД, организация – вожатые «Сосновый бор»), 
2025 г.

– 1 место «Безопасное колесо» Творческий конкурс «Вместе – за без-
опасность дорожного движения», 2025 г.

– 3 место на  28-м республиканском профильном сборе ЮИД «Ма-
лая академия дорожных наук», посвященного 80-летию Победы в Вели-
кой Отечественной войне и Году защитника Отечества в России совместно 
с региональным отделением Движением Первых по смене «Служу Отече-
ству!», 2025 г.

Среди ЮИДовцев был проведен небольшой опрос. На вопрос 
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«Собираетесь ли вы связать свое будущее с профессией, связанной с 
ГИБДД?», ответили «да» – 20% учащихся. На следующий вопрос «Соби-
раетесь ли вы впоследствии сдавать на водительские права?», положи-
тельный ответ дали 100%. Уже есть первый результат – 4 старшеклас-
сников к концу учебного года собираются сдавать на водительские 
права. Таким образом, можно утверждать, что положительный результат 
сетевого взаимодействия и в том, что учащиеся приобретают первона-
чальный опыт в профессии, планируют свое будущее. 

Обучение в кружке велось для учащихся с 1 по 9 класс. Но так как 
дети еще в дошкольном возрасте становятся активными и порой непред-
сказуемыми участниками дорожного движения, с этого учебного года 
было принято решение начать обучение с дошкольного возраста. Тем бо-
лее, что именно в среднем дошкольном возрасте дети начинают актив-
но стремиться к познавательному интеллектуальному общению. И они 
готовы освоить правила культуры поведения, им становятся понятны мо-
тивы выполнения правил. То, что привито в дошкольном возрасте, мо-
жет остаться на всю жизнь. 

Культура поведения на дороге должна прививаться с детства, и 
каждый участник дорожного движения должен осознавать меру своей 
ответственности. Обучение по данной программе во взаимодействии с 
социальными партнерами приводит учащихся к пониманию того, что они 
живут в обществе, где необходимо соблюдать определенные нормы и 
правила поведения. И, если учащиеся овладели «дорожной грамотно-
стью» и у них сформировано негативное отношение к нарушениям зна-
ниями ПДД, то они, наверняка сумеют сохранить свое и чужие здоровье, 
жизнь на дороге.
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УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
ДЕТСКОГО ЦЕНТРА «ТҮӨЛБЭ»

В приоритете дополнительного образования – распахнуть двери для 
самореализации и взращивать таланты каждого юного дарования. Детс-
кий центр «Түөлбэ», словно волшебная мастерская, творит свою исто-
рию, опираясь на Программу развития Детского центра «Түөлбэ» на 
2025–2029 гг. «Все лучшее детям». Здесь созданы всевозможные усло-
вия, где 540 детей в возрасте от 6 до 18 лет обретают навыки социаль-
ной активности и воплощают самые смелые творческие мечты. Палитра 
возможностей представлена 18 дополнительными общеразвивающими 
программами, расцветающими в различных направлениях:

Туристско-краеведческое: кружок «Краеведение». 
Художественное: студия «Национальное шитье», мастерская «Сто-

лярное дело», телестудия «Саһарҕа», где рождаются репортажи, подиум 
«Юного модельера», фольклорный кружок «Дьырылы», кружок «Декор» и 
«Кукольный театр «МаскаРад». 

Социально-педагогическое: кружки «Всезнайка» и «Профориента-
ция». 

Техническое: «Юный цифровой мастер».
Естественнонаучное: кружок «ЮнЭк». 
Учебно-воспитательная и методическая работа:
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– планирование, организация, методическое обеспечение учебно-
воспитательного процесса и деятельности педагогов, анализ и оценка ре-
зультатов;

– повышение квалификации и совершенствование профессиональ-
ного мастерства педагогов;

– изучение, обобщение и распространение инновационного педаго-
гического опыта;

– аттестация педагогических работников;
– организация различных мероприятий: ярких конкурсов, семинаров, 

конференций, выставок по всем направлениям деятельности.
Детский центр «Түөлбэ» устанавливает прочные связи сетевого вза-

имодействия и системного сотрудничества со всеми школами Намского 
улуса, администрацией МР «Намский улус», МКУ «Управление образо-
вания», СП «Ленский наслег», Управлением социальной защиты, филиа-
лом НВК «Саха», отделом внутренних дел, ОГПС Намского улуса, Нам-
ским педагогическим колледжем им. И.Е. Винокурова и др.

Сегодня много говорят о разнообразии воспитания. Как мудро за-
метил министр просвещения РФ Сергей Кравцов: «Мы должны орга-
низовать счастливое детство. Предоставить все возможности и условия 
для гармоничного и полноценного развития личности ребенка». В ответ 
на этот призыв разработаны модульные образовательные программы, 
чей разноуровневый подход увеличивает охват детей и обеспечивает до-
ступность дополнительного образования.

Воспитательный процесс здесь направлен на раскрытие творческо-
го потенциала каждой личности. Система воспитательной деятельности 
пронизана различными программами и проектами, планами организа-
ции досуга и работы с родителями. Воспитанием охвачены все обуча-
ющиеся, независимо от направления, через мероприятия, досуг и му-
ниципальные события, проводимые педагогами при активном участии 
ребят.

Детский центр «Түөлбэ» им. З.А. Тихоновой – вдохновитель интел-
лектуальных игр, конкурсов, выставок-ярмарок, месячников, акций, твор-
ческих встреч. Клуб выходного дня закружит в вихре веселья, конкурсы 
«Кэрэчээнэ Куо» и «Эрчимэн Бэргэн» выявят самых талантливых, акция 
для участников СВО «Талисман Добра» и «Письмо солдату» согреют 
сердца, газета «Планета детства» расскажет о самых ярких событиях, а 
смотр-конкурс проектов откроет новые горизонты.

Главная цель Детского центра «Түөлбэ» – помочь ребятам адапти-
роваться в социуме, реализовать потребность в дополнительном обра-
зовании и получить ценные допрофессиональные навыки. Благодаря 
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инновационному подходу директора Н.Г. Дьячковской ведется целена-
правленная профориентационная работа по проектам «Детский город 
профессий» и школьный бизнес-инкубатор «Сайдыс». Стартовал регио-
нальный проект «Новые места» по программе «Природа и мы». Центр 
также выступает экспериментальной площадкой благотворительного 
фонда «Лебедь», поддерживая и развивая таланты детей с ОВЗ и детей-
инвалидов.

В юбилейный год здесь трудятся 16 преданных делу педагогов, сре-
ди которых десять имеют высшее образование и пять – среднее про-
фессиональное. Четыре педагога удостоены высшей категории. Для ус-
пешного профессионального становления педагогов, ДЦ «Түөлбэ» им. Зи-
наиды Алексеевны Тихоновой, являясь пилотной площадкой МОиН РС(Я) 
по внедрению программы «Эркээйи Эргиирэ-2» и муниципальным опор-
ным центром дополнительного образования в Намском улусе, организует 
тематические методические семинары, вдохновляющие мастер-классы, 
творческие мастерские и открытые занятия различных уровней. В арсе-
нале педагогов – видеоуроки, захватывающие видеопрезентации и со-
временные ИКТ-технологии.

Реализация программы «Эркээйи Эргиирэ-2» неуклонно повышает 
значимость дополнительного образования, открывая новые горизонты 
для творческого развития детей. В рамках программы разработаны уни-
кальные модульные программы и проекты, призванные обеспечить до-
ступность дополнительного образования и воплотить в жизнь принципы 
«Эркээйи Эргиирэ-2». Созданы инновационные проекты, реализуемые 
в рамках данной программы: «Саморазвитие ребёнка: создание среды 
для детей, молодежи». Ведется работа по различным направлениям: 
«Здравствуй, лето!»: организация летнего отдыха детей, наполненного 
яркими впечатлениями и полезными занятиями. «Ситим куйаарынан»: 
дистанционное обеспечение доступности дополнительного образования 
посредством реализации краткосрочных программ, стирающих границы 
и расширяющих возможности. «Рисуем все»: творческая мастерская, где 
каждый ребенок может выразить себя через краски и формы. «Музыка 
для всех»: проект, дарящий детям радость музыкального творчества и 
раскрывающий их таланты. «Мы вместе»: инклюзивное образование 
совместно с Благотворительным фондом социальной поддержки «Ле-
бедь», создающее равные возможности для всех детей.

Ежегодно педагоги проходят курсы повышения квалификации, стре-
мясь к новым вершинам мастерства. За последние три года 87% педа-
гогов (13 из 15) успешно завершили специализированные курсы, подчер-
кивая стремление к постоянному развитию. Особое внимание уделяется 



273

распространению ценного педагогического опыта. С этой целью прово-
дятся разнообразные конкурсы, смотры-выставки методических работ 
и инновационных проектов. Педагоги активно участвуют в республикан-
ских семинарах, конференциях, педагогических чтениях и на педагогиче-
ской ярмарке «Сельская школа & Образовательная марка». В стремлении 
к совершенству педагоги активно участвуют в профессиональных кон-
курсах. В 2022–2023 учебном году М.М. Никитина одержала победу в но-
минации «Педагог-наставник дополнительного образования» на респуб-
ликанском этапе всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям».

В Детском центре «Түөлбэ» ведется планомерная работа с родите-
лями, регулярно проводятся общешкольные родительские собрания. Пе-
дагоги совместно с обучающимися и родителями принимают активное 
участие в проведении различных мероприятий: конкурсов, ярмарок, вы-
ставок и месячников по профилактике безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних. Систематически организуются встречи с работ-
никами Центра социально-психологической поддержки семей и моло-
дежи МР «Намский улус», где родители знакомятся с законодатель-
ством о защите прав детей и с работой Детского центра на родительских 
собраниях и через сайт нашего учреждения. Руководители кружков и сту-
дий представляют свои программы и планы на учебный год, привлекая 
новых детей.

В последние годы коллектив Детского центра пополнился моло-
дыми специалистами. Опытные педагоги, такие как Потапова О.И., Сыро-
мятникова М.П., Семенова Н.И., Герасимова М.С., отмеченные знаками 
«Отличник образования РС(Я)», грантами Министерства образования и 
науки РС(Я), Министерства по делам молодежи социальным коммуни-
кациям РС(Я), почетными грамотами МНиВО РФ и МОиН РС(Я), стали на-
ставниками для нового поколения, передавая им свои знания и любовь к 
профессии.

Методическая работа педагогов не раз была отмечена на республи-
канском уровне. Программы педагогов участвовали в республиканских 
конкурсах РРЦ «Юные якутяне», их опыт работы опубликован в журнале 
«Народное образование Якутии», на страницах республиканских газет и 
журналов «Кэскил», «Учуутал аргыһа», «Эдэр саас». Педагоги имеют мно-
жество грамот, дипломов, призов российских и республиканских конкур-
сов, научно-практических конференций, фестивалей детских телестудий, 
декоративно-прикладного творчества в гг. Москве, Санкт-Петербурге, 
Суздале, а также демонстрировали свои достижения во ВДЦ «Океан», на 
республиканских НПК, улусных Аммосовских и Винокуровских чтениях.

Инновационный дух педагогов животворно влияет на работу 
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детских объединений. В детской телестудии «Саһарҕа» рождаются 
трогательные короткометражные мультфильмы. Юные экскурсоводы из 
кружка «Экскурсовод-Гид» увлеченно занимаются исследовательской 
работой, открывая новые грани родного края. Традиции учебно-произ-
водственного комбината обретают новое дыхание в школьном бизнес-
инкубаторе, где юные мастера из студии «Национальное шитье», круж-
ков «Столярное дело», «Декор» и «Маскарад» творят чудеса своими 
руками. На экологической ниве плодотворно трудятся коллективы фоль-
клорного кружка «Дьырылы» и «ЮнЭк», ухаживая за новым земельным 
участком и проводя увлекательные экологические исследования. 

Многие педагоги вложили частицу своей души в создание поло-
жительного имиджа Детского центра «Түөлбэ». На протяжении пяти лет 
«Түөлбэ» стал родным домом для множества выпускников, уверенно 
нашедших свое место в жизни. Мы с гордостью произносим имена тех 
педагогов, кто помогает своим воспитанникам пройти успешную под-
готовку к выбору профессии: Сыромятникова М.П., Герасимова М.С., 
Семенова Н.И., Ходьуку Н.Д.К. и др.

С 2013 г. в учреждении бережно создавалась библиотечная систе-
ма. Сегодня хранительницей книжных сокровищ является О.И. Потапова, 
отличник образования РС(Я), обладатель знака «За вклад в развитие до-
полнительного образования РС(Я)». Библиотечный фонд насчитывает 
2 829 экземпляров, включающих 833 наименования.

В настоящее время Детский центр «Түөлбэ» возглавляет Н.Г. Дьяч-
ковская, заслуженный работник образования РС(Я), отличник образова-
ния РСФСР, почетный гражданин Намского улуса, опытный управленец 
и человек неиссякаемой энергии. Под ее мудрым руководством внедря-
ются новые направления деятельности, обогащается материально-тех-
ническая база учреждения. Детский центр «Түөлбэ», как неотъемлемая 
часть системы образования улуса, продолжает инновационную деятель-
ность, направленную на дальнейшее развитие способностей и раскры-
тие талантов своих воспитанников.
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ЦЕЛЕПОЛАГАЮЩАЯ МОДЕЛЬ НАСТАВНИЧЕСТВА 
ПРИ ПОДГОТОВКЕ К КОНКУРСУ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 
«СЕРДЦЕ ОТДАЮ ДЕТЯМ»

(ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ ДВОРЦА ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА 
ИМ. Ф.И. АВДЕЕВОЙ Г. ЯКУТСКА)

В каждой сфере образования есть конкурсы профессионального 
мастерства, которые помогают педагогам повышать профессиональное 
мастерство, формируют умение анализировать и выявлять успешную пе-
дагогическую практику, мотивируют их на дальнейшее саморазвитие и са-
мосовершенствование.  

Всероссийский конкурс профессионального мастерства работников 
сферы дополнительного образования «Сердце отдаю детям» является 

Пухова Вероника Семеновна, 
руководитель учебно-методического отдела
Дворца детского творчества им. Ф.И. Авдеевой г. Якутска

Ким Ия Иннокентьевна, 
педагог-психолог
Дворца детского творчества им. Ф.И. Авдеевой г. Якутска

Большакова Альбина Алексеевна, 
педагог дополнительного образования
Дворца детского творчества им. Ф.И. Авдеевой г. Якутска
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главным педагогическим конкурсом системы дополнительного образова-
ния детей России.

Целью конкурса является создание эффективных условий, обеспечи-
вающих непрерывное профессиональное развитие, творческий и карьер-
ный рост педагогов дополнительного образования детей в едином обра-
зовательном пространстве РФ.

Конкурс «Сердце отдаю детям» проводится ежегодно в несколько 
этапов, как правило, это – муниципальный, региональный, федеральный 
этапы. Победители этапов состязаются в 2-х турах федерального заоч-
ного этапа. Второй этап – федеральный финальный (очный) проводится в 
два тура.

На протяжении нескольких лет во Дворце детского творчества им. 
Ф.И. Авдеевой г. Якутска в ходе подготовки педагогов к профессионально-
му конкурсу «Сердце отдаю детям» реализуется целеполагающая модель 
наставничества.

В этой статье мы хотим поделиться опытом подготовки к успешному 
участию в профессиональном конкурсе «Сердце отдаю детям», от тща-
тельной продуманной работы команды зачастую зависит качество под-
готовки и выступления конкурсанта. 

Из 4-х моделей наставничества, реализующихся в стенах Дворца 
детского творчества, это – традиционная, реверсивная, ситуационная, це-
леполагающая, мы остановились на целеполагающей модели, как наибо-
лее эффективной, на наш взгляд, в достижении целей.

Целеполагающая модель – вид наставничества, когда наставник и 
наставляемый встречаются по заранее установленному графику для пос-
тановки конкретных целей, ориентированных на определенные кратко-
срочные результаты. Наставляемый должен приложить определенные 
усилия, чтобы проявить себя в период между встречами и достичь пос-
тавленных целей.

Для успешной подготовки педагогических работников через це-
леполагающую модель наставничества мы сформировали цель: созда-
ние творческой, открытой среды общения и профессионального диалога 
участников конкурса. Определили следующие задачи: сформировать 
наставнические группы из числа руководителей Центров, методистов, 
опытных педагогов; раскрыть потенциал каждого наставляемого; создать 
условия для повышения конкурентоспособности наставляемого; совер-
шенствовать профессиональное мастерство педагогических кадров; вов-
лечь педагогических работников в активную деятельность по самораз-
витию, формированию новых навыков и компетенций.

Весь процесс подготовки к конкурсу мы разбили на несколько эта-
пов, что помогло  сконцентрировать имеющиеся ресурсы в достижении 
результатов.
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I этап. Организационный.
– Изучение и обсуждение положения и критериев оценивания кон-

курса.
– Подготовка приказа руководителя по учреждению, в котором за-

крепляются ответственные лица по этапам.
– Мотивационные беседы с педагогами – будущими конкурсанта-

ми. Один из важных составляющих. Ведь от готовности и желания уча-
ствовать в конкурсе зависит успех участия.

– Формирование команд наставников для каждого конкурсанта, со-
стоящей из руководителей образовательных центров, методистов, опыт-
ных и молодых педагогов, педагогов-организаторов. 

– Формирование заявки на муниципальный этап конкурса.
II этап. Мероприятия доконкурсного сопровождения.
1. Организация работы наставнических пар или групп.
– Мотивационная встреча с победителями и призерами конкурса 

«Сердце отдаю детям», на которой педагоги делятся историей своего успе-
ха, призывают не сомневаться в своих профессиональных способностях, 
мотивируют на успешное участие.

– Общее мероприятие для команд «Мозговой штурм». Метод мозго-
вого штурма, или брейнсторминг (от англ. brainstorm), – это способ коллек-
тивного поиска решений для самых разных задач. Команды наставников 
совместно с конкурсантом разрабатывают сценарий занятия, который бу-
дет представлен на конкурсе. 

– Самостоятельная работа по группам. 
2. Подготовка к конкурсному испытанию с командой наставни-

ков.
Одним из основных этапов конкурса является проведение откры-

того занятия для группы обучающихся. Данное конкурсное испытание 
понимается как форма демонстрации профессионального мастерства 
конкурсанта в условиях регламента испытания, а также публичности, от-
крытого участия, демонстрации отобранных методических средств, тех-
нологий, приемов, практик, техник на соответствие требованиям и крите-
риям данного испытания. Для подготовки к проведению открытого за-
нятия конкурсанту оказывается методическая помощь в разработке сце-
нария открытого занятия.

Подготовка к открытому занятию – это тщательный и творческий 
процесс, который включает в себя несколько важных этапов:

Выбор темы. Тема должна соответствовать критериям оценивания 
конкурсного испытания.

Формулировка цели и задач. При подготовке к занятию очень 
важно точно определить цель, т.е. заранее спланированный конечный 
результат (то, чего надо достичь). От грамотно поставленной цели 
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зависит выбор учебного материала, который позволит наиболее полно 
раскрыть представляемую педагогом методику. 

Доработка конспекта открытого занятия. При доработке кон-
спекта открытого занятия используются рекомендации, полученные кон-
курсантами на «Мозговом штурме». Подбираются эффективные мето-
дические приемы и технологии, которые использует педагог в своей 
образовательной деятельности. Для раскрытия темы включаются си-
туации, жизненные примеры, которые мотивируют детей к учебной 
деятельности, составляется интересный замысел занятия. Составляется 
подробный план занятия, где продумывается каждый этап занятия, де-
ятельность обучающихся на разных этапах занятия, определяются клю-
чевые фразы, терминологии, вопросы, продумывается итоговый этап 
занятия, создающий рефлексивное осмысление.

Материально-техническое оснащение. Наглядные пособия и ау-
диовизуальные средства (наглядные, презентационные, информационно-
коммуникативные средства трансляции профессионального мастерства) 
необходимо отобрать так, чтобы их применение давало оптимальный 
эффект для достижения поставленных целей.  

Создание электронной презентации. Проведение открытого заня-
тия должно сопровождаться электронной презентацией, выполненной 
с помощью мультимедийной компьютерной программы Power Point. 
Для создания качественной презентации мы соблюдали единый стиль 
оформления, использовали яркие цвета, качественные изображения, 
интересные анимационные эффекты. Презентация содержит краткую 
информацию по теме занятия, иллюстрации, графики, таблицы.

Оформление материалов открытого занятия. Раздаточные ма-
териалы являются одним из средств наглядности, используемых для от-
крытого занятия. На открытое занятие готовится полный комплект до-
кументов, определяющих методическое обеспечение занятия, который 
включает следующие документы: рабочую программу, план-конспект за-
нятия, дидактический, раздаточный материал.

Предварительный просмотр занятия. В подготовке к конкурсу 
важную роль играют пробные прогоны, которые позволяют увидеть за-
нятие «со стороны» и получить ценные рекомендации. Пробный прогон 
помогает увидеть, достаточно ли подготовлено занятие, соответствует ли 
оно заявленной теме, целям и задачам, можно убедиться, что все необ-
ходимые технические средства исправны, а материалы расположены в 
правильном порядке, также помогает увидеть, насколько логично вы-
строено занятие, нет ли в нем недочетов или неуместных пауз. Наиболее 
важный аспект – получение обратной связи от коллег. Наставники могут 
дать рекомендации по улучшению структуры, содержания и методики 
проведения занятия. Их мнение особенно важно, т.к. они имеют опыт 
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проведения и оценки открытых занятий. После пробного занятия прово-
дится анализ занятия. Педагогам даются методические рекомендации 
и предложения по доработке занятия. На основе полученной обратной 
связи вносятся необходимые изменения в структуре, содержании и мето-
дике проведения занятия. Рекомендуется провести еще одну репетицию 
уже с внесенными изменениями, чтобы убедиться в их эффективности и 
закрепить новые элементы занятия.

Для участия в таком масштабном, важном конкурсе участнику очень 
важно уметь продуктивно работать в команде, выстраивать конструк-
тивное взаимодействие, владеть компетенциями публичного выступле-
ния: культурой речи, аргументированностью, эрудированностью, владеть 
знаниями в сфере педагогики дополнительного образования, понимать 
основные тенденции, приоритетные задачи и современные технологии 
в воспитании и обучении детей. В связи с этим, для развития профес-
сиональных компетенций педагога в соответствии с обобщёнными тру-
довыми функциями педагога дополнительного образования детей и 
взрослых (Приказ Министерства труда и социальной защиты Россий-
ской Федерации от 22 сентября 2021 г. «Об утверждении профессио-
нального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 
взрослых) проведены методические консультации, семинар по обзору 
нормативно-правовых актов по дополнительному образованию. 

3. Психологическое сопровождение  участников конкурса. 
Большое значение в подготовке к конкурсу и проведении откры-

того занятия имеет позитивная «Я-концепция» и устойчивая адекват-
ная самооценка. Педагог с позитивной «Я-концепцией» характеризуется 
чувством собственной значимости, уверенностью в выбранной профес-
сиональной деятельности, любовью к экспериментированию, гибкостью 
мышления. Столкнувшись с трудностями, он готов справляться с раз-
личными жизненными ситуациями, проблемами, не терять присутствия 
духа. Помощь психолога в формировании позитивной «Я-концепции» 
на этапе подготовки педагога к открытому занятию неоценима. Поэто-
му самая важная и главная помощь педагога-психолога – это психологи-
ческая поддержка и помощь всем конкурсантам.

В современных условиях модернизации образования все более вы-
сокие требования предъявляются не только к профессиональным зна-
ниям, умениям и навыкам педагога, но и к уровню его саморазвития, 
умению управлять своим психологическим состоянием. Человек, облада-
ющий спокойствием, умением концентрироваться на важном, управлять 
своими эмоциями и своим внутренним состоянием, добивается высоких 
результатов и выложится на сто процентов. Поэтому основная задача пе-
дагога-психолога состоит в помощи овладеть приемами саморегуляции, 
открытии внутренних ресурсов, в достижении умения владеть аудиторией. 
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Конкурсантам предлагаются специальные практические приемы саморе-
гуляции, которыми они пользуются до и во время конкурса. После прове-
дения пробных открытых занятий дается психологический анализ заня-
тий, рекомендации и пожелания каждому участнику конкурса.

Мотивации конкурсантов бывают разные – внешние, внутренние, 
профессиональные и личностные. При разборе мотиваций каждого участ-
ника конкурса важно разобрать и направить на правильное русло, т.к. это 
важная составляющая успешного участия и мощный двигатель результа-
тивности педагогов. Мотивационные встречи проходят в формате психо-
логического тренинга со всеми участниками в группе систематически до 
конкурса. По запросу участников также проводятся индивидуальные бе-
седы и консультации. Здесь часто говорим и обсуждаем о миссии педаго-
га дополнительного образования и роли дополнительного образования в 
формировании личности каждого ребенка.

4. Создание группы поддержки.
Большое значение имеет создание команды болельщиков из числа 

коллег, которая будет поддерживать конкурсанта на всех этапах конкур-
са, создавая атмосферу взаимопомощи и вдохновения.

III. Рефлексия. Завершение наставничества. 
Обсуждение результатов наставничества. Вопросы: что дал конкурс 

в плане профессионального роста? Что нового узнали на конкурсе? Ка-
кие были положительные моменты? Ваши эмоции? На что нужно обра-
тить внимание при подготовке к конкурсу? Ваши пожелания конкурсан-
там следующего года.

Таким образом, грамотно организованное сопровождение посред-
ством применения целеполагающей модели наставничества во время 
подготовки к  конкурсным испытаниям помогает участнику конкурса по-
высить свой профессиональный уровень, обрести уверенность в себе и 
достичь успеха.

В результате многолетней кропотливой работы педагогического 
коллектива 2024 год ознаменовался большим успехом – молодой пе-
дагог дополнительного образования, студент 5-го курса Педагогиче-
ского института Северо-Восточного федерального университета им. 
М.К. Аммосова Альбина Алексеевна Большакова, заняла 2-е место в 
номинации «Педагогический дебют в дополнительном образовании» 
на всероссийском этапе профессионального конкурса мастерства пе-
дагогических работников сферы дополнительного образования «Сердце 
отдаю детям».

Альбина Большакова: «В этом году я имела честь участвовать во 
Всероссийском конкурсе профессионального мастерства среди работ-
ников дополнительного образования, который проходил в прекрасном 
городе Уфе. Получение звания лауреата II степени стало для меня не 
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только личным достижением, но и важным этапом в моем профессио-
нальном становлении.

Участие в конкурсе дало мне возможность не только продемон-
стрировать свои навыки и знания, но и познакомиться с коллегами из 
различных регионов страны. Каждый участник привнес в конкурс свою 
уникальную методику и подход к образовательному процессу, что поз-
волило мне расширить свой кругозор и вдохновиться новыми идеями. 
Обмен опытом с другими педагогами стал для меня настоящим по-
дарком, который я буду использовать в своей практике.

Конкурс также стал платформой для самоанализа и рефлексии. 
Подготовка к нему потребовало глубокого изучения современных тен-
денций в дополнительном образовании и анализа собственных ме-
тодов работы. Огромную поддержку мне оказали коллеги из родного 
Дворца детского творчества им. Ф.И. Авдеевой. Они помогли осознать 
мои сильные и слабые стороны, а также наметить пути для даль-
нейшего развития. Я поняла, что для достижения высоких результа-
тов необходимо постоянно учиться, адаптироваться к изменениям и 
быть открытой к новым подходам.

Кроме того, участие в конкурсе дало мне уверенность в своих си-
лах. Получение награды стало подтверждением того, что мои усилия 
и труд не прошли даром. Это вдохновило меня на дальнейшую работу 
и стремление к новым вершинам.

Конкурс в Уфе стал важным событием в моей жизни благодаря 
атмосфере поддержки и вдохновения. Взаимодействие с единомыш-
ленниками, обмен опытом и положительными эмоциями создали уни-
кальную среду, способствующую творческому развитию. Я вернулась 
домой с новыми идеями и планами, готовая внедрять их в свою прак-
тику.

В заключение, хочу выразить благодарность коллегам из Дворца 
детского творчества им. Ф.И. Авдеевой, Министерству образования 
и науки РС(Я), а также организаторам конкурса за возможность про-
демонстрировать свои достижения и узнать о лучших практиках 
коллег. Этот опыт обогатил меня как специалиста и вдохновил на 
новые свершения в будущем».
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РЕАЛИЗАЦИЯ КОМПЛЕКСА ПРОЕКТОВ 
ЭТНОКУЛЬТУРНОГО ВОСПИТАНИЯ 

(НА ПРИМЕРЕ ЭТНОКУЛЬТУРНОГО ЦЕНТРА «АЙЫЛГЫ» 
ДВОРЦА ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА ИМ. Ф.И. АВДЕЕВОЙ 

Г. ЯКУТСКА)

Современная система образования призвана обеспечить преем-
ственность поколений, становление гражданской, культурной, этнической 
идентичности, усиление единения, самосознания российского народа и 
сохранение родного языка.

В 2012 г. во Дворце детского творчества создан Этнокультурный 
центр «Айылгы», где работает 21 творческое объединение и реализуются 
24 программы дополнительного образования.

Деятельность Этнокультурного центра «Айылгы» ориентирована на 
сохранение и развитие этнокультурной идентичности народа саха, вос-
питание гражданственности и патриотизма через дополнительное обра-
зование. Центр успешно реализует свою концепцию, основанную на фи-
лософии «Саха сатаабата суох» («Якут – мастер на все руки») и принципе 
развития творческих способностей детей («Айар Дьоҕур»).

 Степанова 
Лидия Ивановна, 
старший методист 

Дворца детского творчества 
им. Ф.И. Авдеевой г. Якутска
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Согласно концепции нами разработана Модель деятельности Эт-
нокультурного центра «Айылгы». Центр использует не статичную, а ди-
намическую модель, постоянно совершенствуя сотрудничество между 
участниками и партнерами. Это подчеркивает гибкость и адаптивность 
системы к изменяющимся условиям. Идейным стержнем нашей дея-
тельности является «Этнодьоҕур» или «Дарование» 

Образовательные программы построены на сочетании инвариан-
тных и вариативных модулей. Это обеспечивает баланс между обяза-
тельным изучением базовых аспектов культуры народа саха и возможно-
стью углубленного изучения отдельных тем в зависимости от интересов 
и профиля объединения. 

Инвариантные модули (обязательные). Они обеспечивают базовый 
уровень знаний о культуре народа саха, включая его выдающихся лично-
стей, традиции и эпическое наследие (Олонхо). 

Вариативные модули (на выбор). Они позволяют дифференциро-
вать обучение, предлагая выбор тем, соответствующих направлению 
творческого объединения. Примеры включают национальные танцы, ска-
зительство, праздники и народные промыслы.

В целом, описанная структура программ демонстрирует системный 
и целостный подход к этнокультурному образованию, сочетающий обя-
зательные основы с возможностью индивидуального развития и творче-
ской самореализации учащихся.

Центр применяет проектный метод как один из основных подходов 
к обучению и развитию, охватывая следующие направления: образова-
тельное, профориентационное, событийное, творческое, социальное, 
грантовое и игровое.

Образовательные проекты в рамках Этнокультурного центра на-
правлены на расширение знаний и навыков обучающихся в области 
культуры и истории народа саха, на развитие творческого потенциала 
учащихся. 

Далее приводим перечень реализованных проектов:
•	 «Кузница мастеров»: проект, направленный на освоение тради-

ционных ремесел народа саха;
•	 «ЭтноДьоҕур»: проект, направленный на раскрытие творческого 

потенциала детей через различные виды искусства, народные промыслы;
•	 «Гончарный круг надежды»: грантовый проект, направленный на 

обучение гончарному делу;
•	 «Создание и показ коллекции одежды «Сайдыы – от истоков к 

современности»: проект, объединяющий традиционные и современные 
мотивы в дизайне одежды

•	 Театрализованное представление «Эрчимэн Бэргэн» по мотивам 
эпоса Олонхо: театральная постановка, базирующаяся на якутском эпосе.
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•	 «Остуоруйа дойдутугар» («В мире сказок»): сетевой проект, ре-
ализуемый совместно со школами № 31 и № 2 г. Якутска, включающий 
интеграцию различных творческих объединений (например, «Иис-эйгэ» 
рук. Иванов Е.И., «Народный сценический танец» рук. Иванов Э.К.). Это 
большая командная работа, где задействованы не только педагоги и 
обучающиеся, но и учителя школ, родители и социальные партнеры – 
артисты театра Олонхо.

Проекты носят комплексный характер образовательных проектов, 
демонстрируют их интеграцию и широкое взаимодействие различных 
участников.

Профориентационные проекты центра направлены на помощь 
детям в выборе профессии, с упором на традиционные народные про-
мыслы Якутии. 

Профориентационная каникулярная смена «Сатабыл Кыһата» («Куз-
ница мастеров») предоставляет возможность детям погрузиться в мир 
традиционных ремесел (национальное шитье, гончарное дело, ювелирное 
искусство) через мастер-классы и экскурсии на профильные предприя-
тия и учебные заведения. На сегодня организованы три смены с охватом 
160 обучающихся, 10 родителей.

Чемпионат профессионального мастерства «ЭтноДьоҕур». Ежегод-
ное мероприятие, где юные мастера демонстрируют свои умения и на-
выки в традиционных техниках (например, изготовление изделий из кон-
ского волоса «Сапсыыка»). География участников расширяется, привлекая 
школьников из других регионов (Республика Алтай, Казахстан). За четыре 
года работы чемпионата приняли участие более 100 обучающихся из раз-
ных улусов республики, в том числе из арктических улусов.

Оба проекта не просто знакомят детей с традиционными профес-
сиями, но и предоставляют практический опыт, способствуют формиро-
ванию профессиональных компетенций и расширяют географию взаимо-
действия, создавая площадку для обмена опытом и сотрудничества с 
другими регионами.

Событийные проекты. Этнокультурного центра в формате традици-
онных праздников как основа, т.е. проекты ориентированы на традици-
онные праздники и обряды народа саха, такие как «Кыстыкка киирии» 
(Праздник Встречи Зимы) и «Сайыны көрсүү» (Праздник перехода в лет-
ник). Это обеспечивает аутентичное погружение в культуру.

Педагоги центра выступают не только как преподаватели, но и как 
наставники, старшие товарищи, тьюторы и хранители традиций. 

Событийные проекты играют важную роль в формировании куль-
турной идентичности детей и профессиональном самоопределении пе-
дагогов, делая их активными участниками процесса сохранения и разви-
тия традиций.
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Творческие проекты в Этнокультурном центре подчеркивают их 
гибкую структуру и многообразие форм. Это проекты, стимулирующие 
творческое самовыражение детей в различных видах искусства, связан-
ных с культурой народа саха.

Творческие проекты включают конкурсы («Көмүс түгэн», «Чарующие 
звуки хомуса», «Красота родного края»), фестивали («Национальные на-
стольные игры») и различные мероприятия.

Творческие проекты часто пересекаются с социальными и игровы-
ми проектами, например, проекты «Үтүө санаа» («Твори добро»), «Ийэм, 
аҕам уонна мин» («Моя мама, мой папа и я»), благотворительные кон-
церты, лектории и мастер-классы с родителями. Это подчеркивает ком-
плексный подход к развитию личности. 

Таким образом, хочется подчеркнуть важность и эффективность 
проектной деятельности центра в деле сохранения и развития этнокуль-
турного наследия, формирования гражданской идентичности и воспита-
ния гармонично развитой личности.

Три ключевых метода, используемых для развития профессиона-
лизма педагогов в Этнокультурном центре:

1.	 Методические экспедиции;
2.	 Творческие вечера и персональные выставки;
3.	 Методические пособия. 
В совокупности эти методы обеспечивают непрерывное повыше-

ние квалификации педагогов, стимулируют их творческую активность и 
способствуют распространению лучших практик в области этнокультур-
ного образования.

Одним из важных составляющих реализации концепции Этнокуль-
турного центра является мониторинг. 

Для оценки применяется система критериев, разработанная док-
тором педагогических наук Еленой Семеновной Бабуновой, включающая 
три аспекта:

1.	 Информационно-познавательный. Знание этнокультурных фак-
тов и понятий;

2.	 Эмоционально-ценностный. Позитивное отношение к наследию 
своего и других народов, проявление интереса;

3.	 Опытно-деятельностный. Умение применять знания на практике, 
включая как воспроизведение традиций, так и творческий подход.

Результаты мониторинга (2023–2024 уч. год) показали достаточный 
уровень этнокультурной компетентности у 48% учащихся и выше доста-
точного – у 27%. 

О результативности и эффективности использования данной моде-
ли в формировании этнокультурной компетентности обучающихся свиде-
тельствуют следующие показатели:
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•	 Широкий охват проектной деятельностью;
•	 Успешное участие в конкурсах и конференциях;
•	 Высокий уровень удовлетворенности родителей.
Социальное партнёрство сегодня – неотъемлемая часть работы, 

которая помогает решать образовательные и воспитательные задачи и 
выстраивается в соответствии с целями и задачами Концепции развития 
Дворца детского творчества. 

В целом, описанные проекты демонстрируют целостный и интегри-
рованный подход к созданию этнокультурной среды, где важную роль 
играют как внутренние ресурсы центра, так и взаимодействие с внешни-
ми партнерами, а также внимание к семье как ключевому фактору вос-
питания.
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