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15 Гущин Б.П. Журнальный ключ: статья // ПФА РАН. Ф. 900. Оп. 1. Ед. хр. 23. 5 л.

16 Материалы об организации Техникума печати при НИИ книговедения // ЦГАЛИ СПб. 
Ф. 306. Оп. 1. Ед. хр. 381

Патенты

17 Еськов Д.Н., Бонштедт Б.Э., Корешев С.Н., Лебедев Г.И., Серегин А.Г. Оптико-электрон-
ный аппарат // Патент России № 2122745. 1998. Бюл. № 33

4. Разбор часто встречающихся ошибок в текстах 
4.1. Тире и дефисы

Большинство людей путают дефис и тире. А ведь это совершенно раз-
ные знаки пунктуации. Различие между тире и дефисом состоит не толь-
ко в длине горизонтальной черточки.  Дефис используется исключительно 
внутри слова: ярко-желтый, диван-кровать, по-якутски, скажи-ка, кто-то, 
Ростов-на-Дону, Москва-река, Баба-Яга, 20-процентный. Дефис никогда не 
отделяется от частей слова пробелами – все-таки странно ставить пробелы 
внутри одного слова, правда? Тире ставится между словами: Оймякон – по-
люс холода, рейс Якутск – Москва, закон Бойля – Мариотта. В случае тире 
ситуация прямо противоположна – оно отделяется пробелами от стоящих 
рядом слов. Когда тире используется в качестве диапазона между цифра-
ми, оно не отбивается пробелами: 2015–2016 гг., XIX–XX вв. Диалоги всегда 
начинаются с тире. Тире, а не дефис ставится при оформлении перечней! 
Например:  

Мы ставим перед собой следующие задачи:
– формирование навыков творческой деятельности; 
– воспитание любви к искусству;
– приобщение к эстетическим и художественным ценностям. 
Уважающий себя человек никогда не поставит вместо тире дефис и 

наоборот. 
4.2. Кавычки

Кавычки должны быть одинакового начертания по всему тексту – 
именно «елочки». Не допускается, если в одном предложении кавычки в 
виде «елочек», а в следующем в виде «лапок» [8].

Если внутри цитаты есть слова, в свою очередь заключённые в ка-
вычки, то внутренние кавычки должны быть другого рисунка, отличного от 
рисунка кавычек внешних, закрывающих и открывающих всю цитату, при 
этом внешние кавычки – обычно «ёлочки», внутренние – «лапки». Напри-
мер: ГАНОУ РС(Я) «Республиканский ресурсный центр “Юные якутяне”»; 
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Корреспондент сообщает: «“Баллада о солдате” получила высокую оцен-
ку на международном кинофестивале»; Она позвонила и предупредила: 
«Приезжаю завтра, остановлюсь в гостинице “Лена”».

4.3. Точки
После сокращений тыс. (тысяча), руб. (рубль), с. (страница), см. (смо-

три) точка ставится.  НО! Не ставится точка после сокращений м (метр), км 
(километр), г (грамм), кг (килограмм), млн, млрд, га, ч (час), с (секунда, не 
«сек»), л (литр) [8].

4.4. Пробелы
Инициалы пишутся без пробелов, от фамилии отделяются пробелом: 

Иванов И.И. Пробел ставится: между номером (№) и цифрой (5): № 5, № 
10, № 12; между знаком параграфа (§) и цифрами: § 22; между числами 
и единицами измерения или счетными словами (20 кв. м;  2021 г.); после 
географических сокращений (г. Якутск); между знаком процента (%) и  циф-
рами: 5 %, 25 %, 100 %. Допускается и такой вариант написания: 20%-ный 
(без пробелов). 

В нашем журнале знак % не отбиваем пробелом. 
«Нужно учесть, что по поводу отбивки знаков процента и валют в сре-

де типографов нет полностью устоявшегося правила, так что набор знака 
процента и символов валют вплотную к числу не является ошибкой, если 
такое употребление проводится единообразно на всём сайте. Однако мы 
считаем, что использование пробела в данном случае улучшает читаемость 
текста» [8]. 

Пробел не нужен при употреблении косой черты: км/ч, ж/д, приход/
расход, и/или. 

4.5. Скобки
Если выражение, заключенное в скобки, содержит другое выражение 

или слово, заключенное в скобки, нужно ставить две закрывающие скоб-
ки рядом [8]. Например: Победителями стали Анастасия Тихомирова (Мо-
сква), Лия Фазутдинова (Республика Татарстан), Айаал Жирков (Республика 
Саха (Якутия)). Из школьных учебников мы знаем, что скобки – это парный 
знак препинания.  Значит, закрывающих скобок должно быть столько же, 
сколько и открывающих. (Электронный адрес (идентификатор абонента)). 

4.6. Сокращения и аббревиатуры
Сокращения в тексте должны быть едиными. Приемлемы общепри-

нятые сокращения, понятные читателю. Например, в нашем журнале при-
нято сокращать слова год, годы – г., гг., век, века – в., вв., средняя общеоб-
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разовательная школа – СОШ, и другие – и др., то есть – т.е., имени – им. 
Все аббревиатуры в тексте должны быть расшифрованы при первом 

использовании с указанием аббревиатуры в скобках, например: науч-
но-методическая работа (далее – НМР). 

Некоторые авторы любят употреблять узкоспециальные аббревиату-
ры, непонятные читателям, редактору приходится тратить много времени, 
чтобы объяснить их. Например, трудно порой отличить АЗУ (аналоговое 
запоминающее устройство) от АЗУ (ассоциативное запоминающее устрой-
ство) или МБР (Мы – будущее России) от МБР (малобюджетная реклама) 
[2].

Таблица 4. Примеры сокращений и аббревиатур
Ф.И.О. фамилия, имя, отчество

к.психол.н. кандидат психологических наук

к.филол.н. кандидат филологических наук

к.филос.н. кандидат философских наук

г., гг. год, годы

в., вв. век, века

с. страница

мин минута

ч час

СВФУ Северо-Восточный федеральный университет

АГАТУ Арктический государственный агротехнологический университет

МАШ Международная арктическая школа

СОШ средняя общеобразовательная школа

МОЦ муниципальный опорный центр

РМЦ региональный модельный центр

УДОД учреждение дополнительного образования

ДЮСШ детская-юношеская спортивная школа

ДШИ детская школа искусств

ПДО педагог дополнительного образования

ДОП дополнительная общеобразовательгная программа 

ФГОС федеральные государсвенные образовательные стандарты
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ПНПО приоритетный национальный проект «Образование»

УМС учебно-методический совет

КПК курсы повышения квалификации

ИКТ информационно-коммуникационные технологии

РДШ российское движение школьников

ЕДД единое детское движение

юнкор юный корреспондент

ДОТ дистанционные образовательные технологии

ЕСЭД единая система электронного документооборота 

АИС автоматизированная информационная система

НПА нормативные правовые акты

ГИС географическая информационная система

СЗ социальный заказ

4.7. Частые ошибки при написании слов 
Таблица 3. Слова, в которых часто допускаются ошибки

Неправильно Правильно

РС (Я) РС(Я)

ссуз, гпту ССУЗ, ГПТУ

ВУЗ вуз

эконом-класс экономкласс

параолимпийские игры паралимпийские игры

естественно-научный естественнонаучный

конкурентноспособный конкурентоспособный

согласно указа согласно указу

памятник Ойунского памятник Ойунскому

по приезду по приезде

управление образования управление образованием

из города Мирный из города Мирного

в городе Якутск в городе Якутске

по реке Лена по реке Лене

видео-конференц-связь видеоконференцсвязь
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видео-лекция видеолекция

бизнес проект бизнес-проект

авто, авиа и ракетомодель авто-, авиа- и ракетомодель

социально-значимый труд социально значимый труд

он-лайн онлайн

оффлайн офлайн

траффик трафик

инстаграмм инстаграм

ложим книги кладем книги

избежать конфликт избежать конфликта

участвовать на мероприятии участвовать в мероприятии

моё день рождения мой день рождения

во благо города, людей на благо (кого? чего?) города, людей

на благо детей во благо (кому? чему?) детям

21 век XXI век

5 класс 5-й класс

придти прийти

2D графика, 3D моделирование 2D-графика, 3D-моделирование

Тымныы арт, артобъект Тымныы-арт, арт-объект

Заключение
Информационно-методический журнал «Дополнительное образова-

ние Якутии» служит эффективной площадкой для обмена лучшими практи-
ками в сфере дополнительного образования. 

Публикация статьи в профильном журнале является важной составля-
ющей методической работы педагога. 

Методическая статья раскрывает наиболее значимые результаты, по-
лученные педагогом и требующие развёрнутого изложения и аргумента-
ции. 

Существуют критерии написания методической статьи по содержа-
нию и форме изложения.  

Процесс создания и публикации статьи включает в себя грамотно по-
строенные этапы написания статьи, знание ее обязательных структурных 
составляющих.
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Следует четко придерживаться правил и требований к оформлению 
и публикации статей в информационно-методическом журнале «Дополни-
тельное образование Якутии».
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содержание журнала 
«Дополнительное образование Якутии»  
№ 15 2024 г.

Наведите камеру на QR-код 
и пройдите по ссылке, чтобы посмотреть 
содержание журнала 
«Дополнительное образование Якутии»  
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ПЕРМИКИНА НАДЕЖДА АВГУСТОВНА

Методические рекомендации 
по организации экскурсионных и туристских 

образовательных маршрутов (с примерами программ маршрутов)

Утверждено приказом
 Министерства образования и науки РС(Я) № 02/2326 от 12.12.2024 г.

Данные рекомендации рассматривают методику разработки экскур-
сионных маршрутов образовательного характера, раскрывают особенно-
сти разработки маршрутов применительно к региональным особенностям 
Республики Саха (Якутия).

Предназначены для методистов, организаторов, педагогов общеоб-
разовательных организаций и учреждений дополнительного образования.

Введение
Методические рекомендации по организации экскурсионных и ту-

ристических образовательных маршрутов разработаны в соответствии с 
п. 2 Указа Главы РС(Я) А.С. Николаева от 30.12.2023 г. № 177 «О развитии 
единой системы образования Республики Саха (Якутия) до 2030 года». 
Указом предусмотрено внедрение в программы образовательных органи-
заций дошкольного, общего и среднего профессионального образования 
республики посещение экскурсионных и туристических маршрутов внутри 
РС(Я). 

Цель данного подхода заключается в использовании культурного и 
исторического наследия России и Якутии как средства патриотического 
воспитания обучающихся.

Историческое развитие народов нашей республики, их уклад жизни 
и достижения должны стать основой для формирования патриотических 
ценностей у подрастающего поколения. 

Для успешного решения поставленных задач необходимо опираться 
на факты и события из истории, использовать объекты культурного насле-
дия, достопримечательные и природные места, которые имеют значи-
мость для наших народов. 

Ключевой задачей является определение степени использования 
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исторических событий и культурных объектов в образовательных и воспи-
тательных целях. Важно помнить, что некоторые моменты в истории на-
шей республики могут быть интерпретированы неоднозначно, особенно в 
контексте вхождения Якутии в состав Российского государства и событий 
первой половины XX в. 

При разработке экскурсионных и туристических маршрутов необхо-
димо учитывать все аспекты исторических событий и предоставлять их 
объективные оценки.

30 сентября 2024 г. был издан приказ Министерства образования и 
науки РС(Я) № 01-03/1800 «О сертификации детских туристических марш-
рутов по Республике Саха (Якутия)». Цель сертификации заключается в 
обеспечении соответствия содержания познавательного материала марш-
рутов официально признанным и научно обоснованным сведениям. Это 
необходимо для избегания фальсификации и искажения информации о 
истории, культуре, обычаях и традициях народов, населяющих данную тер-
риторию, а также туристских территориях и объектах культурного наследия 
РС(Я).

Данные методические рекомендации направлены на поддержку об-
разовательных организаций в разработке и внедрении экскурсионных и 
туристических программ, способствующих патриотическому воспитанию и 
культурному просвещению обучающихся.

Разработка экскурсионных маршрутов (туров)
Методические рекомендации по организации экскурсионных и тури-

стических образовательных маршрутов призваны помочь образователь-
ным организациям в разработке экскурсионных и туристических поездок, 
которые будут соответствовать требованиям учебного процесса и патрио-
тического воспитания. При этом необходимо учитывать, что традиционные 
технологии разработки туров, описанные в учебниках и пособиях, в основ-
ном ориентированы на коммерческое привлечение платежеспособных 
клиентов. Это обстоятельство не всегда отвечает потребностям образова-
тельной системы.

Одной из проблем, с которой сталкиваются разработчики экскурси-
онных маршрутов, является акцент на известных и раскрученных объектах, 
что часто приводит к игнорированию менее популярных, но не менее зна-
чимых культурных и исторических мест. В настоящих рекомендациях учте-
ны данные несоответствия, и акцент сделан на изучение и использование 
интересных объектов, находящихся в сельской местности и отдалении от 
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населенных пунктов.
С учетом особенностей логистики в нашей республике наиболее оп-

тимальными являются краткосрочные туры (от 1 до 3-4 дней). Эти марш-
руты можно отнести к экскурсиям выходного дня, в которые может быть 
предусмотрено несколько экскурсий разной продолжительности. Однако 
необходимо учитывать возникающие трудности с транспортом, организа-
цией питания и местами отдыха. Для решения этих задач следует разви-
вать сеть гостевых домиков в селах. Требования к таким гостиницам уже 
разработаны и находятся на рассмотрении с начала марта 2022 г.

Для развития сети туристических объектов важно начать активный по-
иск с привлечением учащихся и местных жителей. Во многих селах можно 
найти объекты, имеющие отношение к историческим, культурным и дру-
гим событиям, оказавшим влияние на жизнь и судьбы людей. Найденные 
объекты и события должны быть описаны, после чего необходимо собрать 
документы и иные свидетельства, подтверждающие их реальность. Поис-
ковики, завершившие свои исследования, должны подавать заявления на 
подтверждение объектов или событий в Якутское республиканское отде-
ление Всероссийского общества охраны памятников истории и культуры.

Кроме того, полезно выявить и зарегистрировать объекты, имеющие 
признаки объекта культурного наследия, для дальнейшего изучения. По-
дать заявку может любой гражданин в любой форме. В процессе разработ-
ки туров следует учитывать не только материальные объекты, но и собы-
тия, которые происходили на данной местности. Важно детально изучить 
эти события, уточнить все детали и составить план-рассказ для организа-
ции экскурсионного маршрута. 

Например, описание боя между отрядами красных и белых в пери-
од Гражданской войны 1917–1922 гг. требует динамичного подхода. Про-
стого перечисления противоборствующих сторон и их вооружения будет 
недостаточно; необходимо показать на местности передвижение отрядов, 
занимаемые позиции и конкретные примеры проявления воинской добле-
сти. Такой подход может быть продемонстрирован на примере событий, 
произошедших на местности Саhыл-Сыhыы в Амгинском районе.

Кроме того, большой интерес представляют старинные технические 
объекты, которые решали различные вопросы хозяйственной деятель-
ности. Например, можно организовать экскурсии по восстановленным 
мельницам, плотинам и кузницам, созданным с применением местных 
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технологий. Отдельное внимание также заслуживает история освоения 
природных ресурсов, например, на основе истории развития соледобычи 
на реке Кемпендяй можно организовать оздоровительный тур с соответ-
ствующими мероприятиями. 

Исследование истории и культурного наследия Якутии требует ответ-
ственного подхода к изучению источников информации, включая докумен-
ты из Национального архива РС(Я) и другие доступные ресурсы. Это, в свою 
очередь, позволит создать качественные и познавательные экскурсионные 
маршруты, способствующие воспитанию патриотизма и уважения к своему 
культурному наследию.

Разработка программ многодневных познавательных
маршрутов и экскурсий (туров)

Методические рекомендации по организации экскурсионных и тури-
стических образовательных маршрутов включают в себя разработку мно-
годневных познавательных маршрутов и экскурсий, которые характеризу-
ются передвижением вне населенных пунктов или перемещением между 
ними. Эти маршруты могут иметь продолжительность два и более дней и 
называются турами. Они также подходят для туристских походов, исследо-
вательских экспедиций и других форм активного отдыха.

При разработке программ прохождения многодневных маршрутов 
для детских групп необходимо учитывать несколько ключевых моментов:

1. Расчет времени прибытия. Важно тщательно рассчитать время при-
бытия к объекту с учетом возрастных особенностей участников группы. Ре-
комендуется строить маршруты так, чтобы к объектам группа подходила с 
небольшим запасом времени (2-5 мин). Это позволит детям осмотреться, 
обсудить свои впечатления от вида местности и настроиться на изучение 
объекта.

2. Управление вниманием. Дети, как правило, акцентируют внима-
ние на объекте, выражая свои эмоции и задавая вопросы. В этот момент 
экскурсовод может эффективно начать экскурсию, подхватывая вопросы 
детей и переключая внимание на тему изучения. Например, если видно, 
что ребенок заинтересован в определенном объекте, экскурсовод может 
начать рассказ, задавая уточняющие вопросы и создавая интерактивное 
взаимодействие.

3. Создание интриги. Можно также продумать маршрут так, чтобы 
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группа некоторое расстояние проходила пешком к объекту, не видя его 
пока что полностью. Это позволит подогреть интерес, однако необходимо 
быть осторожным, чтобы избежать разочарования при окончательном ви-
дении объекта. Следует избегать слишком завышенных ожиданий, чтобы 
избежать эффекта «ожидание – реальность».

4. Организация отдыха и активности. В условиях Якутии следует учи-
тывать время пути и необходимость отдыха после долгих поездок. Перед 
прибытием к объекту экскурсии полезно провести краткую подвижную 
игру или пробежку, что позволит детям размяться и избавиться от устало-
сти. Проведение промежуточной остановки за 10-15 минут до места экс-
курсии для подвижных игр, перекуса и санитарных мероприятий является 
хорошей практикой для снятия эмоционального напряжения.

5. Вводная часть к экскурсии. Обязательно перед началом экскурсии 
сделать краткий рассказ о предстоящем объекте, чтобы направить интерес 
группы на тематику путешествия. Это позволит участникам отдохнуть и со-
средоточиться на содержании экскурсии.

6. Организация лагеря и отдых. Если группа подошла к объекту пеш-
ком, необходимо дать детям время для отдыха. Важно определить место 
расположения лагеря, чтобы разгрузить вещи и подготовиться к экскурсии. 
Рекомендуется собрать детей и рассказать им о историческом периоде 
объекта или события, его важных аспектах и значимости для современно-
сти.

Основной задачей при организации таких маршрутов является пра-
вильное распределение времени между активной частью путешествия и 
необходимым отдыхом, организацией группового досуга, питания и лич-
ного времени.

Учет усталости участников. Усталость, накопившаяся во время пере-
движения, является одним из основных отрицательных факторов, вли-
яющих как на достижение целей маршрута, так и на безопасность всех 
участников. Поэтому в программах многодневных маршрутов необходимо 
предусматривать время для отдыха. Например, в туристической практике 
часто практикуется планирование «дневки» – это период в несколько дней, 
когда группа удерживается в лагере для отдыха и восстановления сил. Хотя 
для автобусных туристических туров необходимость в полноценной «днев-
ке» отсутствует, важно предусмотреть время на отдых, например, на купа-
ние, посещение аттракционов и т.д.

Организация личного времени и групповой активности. Не нужно де-
тализировать расписание личного времени участников, например, забла-
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говременно предписывать, как они должны проводить вечерние часы пе-
ред сном. Дети обычно сами организуют свои дела и общение, что даст им 
ценный опыт самоорганизации. Однако необходимо создать атмосферу, 
способствующую этой самоорганизации, предоставляя участникам вечер-
нее время для отдыха и общения.

Прогулки и ориентирование в местности. Прибыв в новую местность, 
рекомендуется запланировать легкую прогулку, чтобы участники могли оз-
накомиться с окрестностями и ориентироваться в районе своего времен-
ного пребывания, например, около гостиницы или местных достопримеча-
тельностей. Это поможет развить ориентировку в пространстве и улучшит 
чувство комфорта в новой обстановке.

Дозированное усвоение информации. Для детских групп следует вы-
делять время для осознания, понимания и усвоения полученной инфор-
мации. Информация должна подаваться дозированно с необходимыми 
паузами. Например, не стоит пытаться пройти все интересные объекты за 
один день, в результате чего участники дневной экскурсии будут уставши-
ми и не смогут полноценно усвоить материал. Лучше всего разделить про-
грамму экскурсии на два дня. 

В первый день, по прибытии, можно отвести часть времени (1-2 ч) на 
ознакомление с местностью, а также провести экскурсию по ряду объек-
тов. Вечером стоит подводить итоги первого дня и обсуждать план экскур-
сии на следующий день. Это позволит участникам осознать новые знания и 
запланировать свои ожидания.

Итоги дня и закрепление знаний. После экскурсии необходимо прово-
дить итоговые обсуждения, чтобы закрепить знания, полученные в течение 
дня. Это можно осуществить в игровой форме — организовав викторины, 
конкурсы или обсуждения впечатлений. Такой подход поможет не только 
усваивать информацию, но и улучшить командный дух группы, создать ат-
мосферу сотрудничества и общения.

Следуя этим рекомендациям, организаторы многодневных позна-
вательных маршрутов смогут создать яркий и запоминающийся опыт для 
участников, где они не только получат знания, но и насладятся активным 
отдыхом, укрепив свою связь с культурным наследием Якутии.

Таблица 1. Пример составления программы 
двухдневного маршрута по населенному пункту
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Дни Программа дня Пребывание Примечание

1 
де

нь

9.00 – сбор у школы Адрес школы Инструктаж каб. № …

9.30 – выезд в город Трасса Город – 
Город

Автобусы № … – 1 группа и 
№ … – 2 группа

10.15 приезд в город. Адрес гостиницы Группа 1 в комнаты №№ …
Группа 2 в комнаты №№ …

11.00–11.30 – обзорная пешая 
экскурсия по району города

Пешая прогулка (магазины, 
аптеки, больницы и т.д.)

Короткий отдых По комнатам

12.30–13.30 – обед Пункт питания 
(адрес)

14.00–17.00 – экскурсия 1 (посе-
щение объекта № … и т.д.)

Место и время сбора.
Автобусы № … – 1 группа и 

№ … – 2 группа

17.15 – Трансфер в гостиницу Автобусы № … – 1 группа и 
№ … – 2 группа

18.00 – ужин Пункт питания 
(адрес)

19.00–20.30 – общий сбор (итоги 
дня, конкурсы, викторины и т.д.)

Холл гостиницы Принести тетради, ручки, 
карандаши и т.д.

20.30–21.30 – личное время По комнатам

22.00 – отбой По комнатам

2 
де

нь

7.00 – подъём

7.30–8.30 – завтрак Пункт  питания 
(адрес)

9.00–13.00 – выезд на экскурсию 
2 (посещение объекта № … и т.д.)

Место и время сбора.
Автобусы № … – 1 группа и 

№ … – 2 группа

13.00–14.00 – обед Пункт питания 
(адрес)

14.00 – трансфер в гостиницу Автобусы № … – 1 группа и 
№ … – 2 группа

14.15–15.00 – короткий отдых По комнатам

15.00–16.30 – общий сбор (итоги 
дня, конкурсы, викторины и т.д.)

Холл гостиницы Принести тетради, ручки, 
карандаши и т.д.

17.00 – Сбор, выезд с гостиницы и 
выезд в город

Адрес гостиницы Автобусы № … – 1 группа и 
№ … – 2 группа

17.45 – приезд в город Адрес школы Встреча родителей
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При прохождении маршрута с активным способом передвижения, 
например, сплав по реке, обучение и инструктаж по технике безопасности 
проводится заранее в рамках подготовки к маршруту. 

Таблица 2. Пример составления программы двухдневного маршру-
та (сплава по реке) вне населенного пункта

Дни Программа дня Расстояние Продолжи-
тельность

Способ 
передвижения

1 
де

нь

9.00 Сбор в школе. Выезд к реке…. 
Подготовка к сплаву: сбор судна 
1, 2 и 3, распределение груза и 
участников

2 км 10 мин Авто

10.30 Берег – Устье ручья – Ручей 2 км 1 ч сплав

Экскурсия 1 1 км 1 ч пешком

Устье Ручья – остров Остров 4 км 2 ч сплав

14.00 – обед 1 ч

15.00 – экскурсия 2 1,5 км 2 ч пешком

Остров – остров Остров 2 2 км 2 ч сплав

19.00 – разбивка лагеря 1 ч

20.00 – ужин 1 ч

21.00 – 22.00 подведение итогов, 
планирование на завтра

1 ч

22.30 – отбой

2 
де

нь

7.00 – подъём 

8.00 – завтрак 1 ч

Остров 2 – Берег Скалистый 6 км 3 ч сплав

12.00 – экскурсия 3 3 км 1.5 ч пешком

14.00 – обед 1 ч

16.00 – Берег Скалистый – мост 
автомобильный

4 км 2 ч сплав

18.00 – сбор снаряжения, выезд 1,5 ч авто

19.30 – приезд в школу

При планировании мероприятий с организованными детскими груп-
пами в природной среде необходимо руководствоваться нормативно-пра-
вовыми актами, размещенными на сайте юныйтурист.рф.
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Классификация экскурсионных маршрутов
Методические рекомендации по организации экскурсионных и ту-

ристических образовательных маршрутов описывают различные аспекты 
классификации экскурсионного обслуживания, которое является как само-
стоятельной деятельностью, так и частью общего комплекса туристических 
услуг. В настоящее время экскурсии подразделяются на следующие кате-
гории:

а) по содержанию – эта классификация основывается на тематике и 
содержании экскурсии, включая культурные, природные, исторические и 
образовательные темы;

б) по составу и количеству участников – экскурсии могут проводить-
ся для групп разного размера, включая индивидуальные туры, небольшие 
группы и массовые мероприятия;

в) по месту проведения – маршруты различаются в зависимости от 
географического местоположения, например, городские, региональные, 
национальные и международные экскурсии;

г) по способу передвижения – здесь рассматриваются различные спо-
собы транспортировки участников, например, пешие туры, автобусные, ве-
лосипедные или водные маршруты;

д) по продолжительности – экскурсии могут быть краткосрочными 
(несколько часов) или долгосрочными (на несколько дней);

е) по форме проведения – выделяют различные форматы экскурсии, 
включая традиционные, интерактивные, игровые и тематические меро-
приятия.

По содержанию экскурсии подразделяются на обзорные (многопла-
новые) и тематические.

Экскурсии подразделяются на две основные категории:
– Обзорные экскурсии (многоплановые). Обзорные экскурсии, как 

правило, охватывают множество тем и различных объектов. Они исполь-
зуют как исторический, так и современный материал. Например, экскурсия 
по достопримечательным местам Якутска может включать в себя как исто-
рические, так и современные объекты, а также элементы культуры, про-
изводства и мест отдыха. Обзорные экскурсии дают общее представление 
о городе, республике или государстве, охватывая хронологические рамки 
от первого упоминания до сегодняшнего дня и перспектив развития. Ос-
новной особенностью является сложность выделения одной темы, так как 
обзорные экскурсии характеризуются многообразием рассматриваемых 
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аспектов, таких как история, промышленность, культура и образование.
– Тематические экскурсии. Эти экскурсии сосредоточены на раскры-

тии одной или нескольких связанных тем. Тематическая экскурсия может 
быть основана на конкретных событиях или периодах, например, экскур-
сия «Деревянное зодчество Якутска», где показываются уникальные зда-
ния в контексте их исторического значения. Тематические экскурсии под-
разделяются на:

– Исторические: историко-краеведческие, археологические, этногра-
фические (о нравах и обычаях народов), военно-исторические (по местам 
боевой славы), историко-биографические (по местам жизни известных 
личностей), в исторические музеи. 

– Производственные: производственно-исторические, производ-
ственно-экономические (например, банковские), производственно-техни-
ческие (мастерские, цеха), профессионально-ориентационные (для уча-
щихся).

– Искусствоведческие: историко-театральные, историко-музыкаль-
ные, по народным художественным промыслам, по местам деятельности 
деятелей культуры, в картинные галереи и выставочные залы. 

– Литературные: литературно-биографические (по местам, связан-
ным с жизнью писателей), историко-литературные (раскрывающие пе-
риоды национальной литературы), литературно-художественные (поэти-
ко-текстовые экскурсии).

– Архитектурно-градостроительные: с показом архитектурных постро-
ек, по памятникам архитектуры определенного исторического периода, 
посвященные творчеству конкретного архитектора, знакомящие с плани-
ровкой и застройкой, с демонстрацией современной архитектуры, по но-
востройкам.

Важно подчеркнуть, что тематические экскурсии редко существуют в 
изоляции друг от друга. Например, экскурсия, посвященная производству, 
неизменно связывается с вопросами экологии и историей развития как са-
мого производства, так и окружающей местности (на примере экскурсии 
по Вилюйской ГЭС).

По составу и количеству участников экскурсии подразделяются на 
индивидуальные, для местного населения, приезжих туристов, взрослых 
и школьников и т. д.

– Индивидуальные экскурсии: предназначены для одного участника, 
что позволяет гибко настраивать содержание, темп и продолжительность в 
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соответствии с интересами и потребностями конкретного человека.
– Групповые экскурсии: эта категория включает экскурсии, организо-

ванные для различных групп участников, таких как:
  – Экскурсии для местного населения: адаптированные под интересы 

и запросы жителей региона.
 – Экскурсии для приезжих туристов: ориентированные на знакомство 

с местными достопримечательностями и культурой.
  – Экскурсии для различных возрастных категорий, включая: взрос-

лые группы, школьники.
Каждая из указанных групп участников имеет свои особенности вос-

приятия экскурсионного материала, что требует внесения изменений в со-
держание мероприятий, методику и технику их проведения, а также в их 
продолжительность.

При работе с детскими группами необходимо руководствоваться 
приказом Министерства просвещения РФ и Министерства экономическо-
го развития РФ от 19.12.2019 г. № 702/811. Этот приказ утверждает общие 
требования к организации и проведению мероприятий с участием детей, 
являющихся членами организованной группы несовершеннолетних тури-
стов. В частности, он касается следующих мероприятий:

– прохождения туристских маршрутов
– других маршрутов передвижения
– походов, экспедиций, слетов и иных аналогичных мероприятий
– проведения мероприятий с участием организованных групп детей, 

осуществляемых образовательными организациями и организациями от-
дыха для детей и их оздоровления.

Эти рекомендации помогают обеспечить безопасность и комфорт 
участников, а также способствуют эффективному усвоению экскурсионно-
го материала.

По месту проведения экскурсии бывают: городские, загородные, 
производственные, музейные, комплексные (сочетающие элементы не-
скольких).

По способу передвижения: пешеходные и с использованием различ-
ных видов транспорта.

– Пешеходные экскурсии: имеют несколько преимуществ. Создание 
необходимого темпа движения обеспечивает благоприятные условия для 
показа и рассказа о экскурсионных объектах. Кроме того, активный способ 
передвижения способствует укреплению здоровья. Важно предусмотреть 
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возможность оказания необходимой медицинской помощи и экстренной 
эвакуации в случае необходимости, например, с использованием авто-
транспорта.

– Транспортные экскурсии: (в большинстве случаев автобусные) со-
стоят из двух частей:

  – анализ экскурсионных объектов (например, памятников истории и 
культуры) на остановках;

  – рассказ в пути, связанный с характеристикой памятников и памят-
ных мест, мимо которых проходит группа.

Для детских групп необходимо разрабатывать мероприятия, которые 
содержат смену видов деятельности и активное участие в процессе экскур-
сии. Это помогает снять напряжение и усталость, а также позволяет уча-
щимся взаимодействовать в непривычной обстановке.

Продолжительность экскурсии может варьироваться от 1 академи-
ческого часа (45 минут) до суток. Экскурсионный маршрут, продолжитель-
ность которого превышает одни сутки, называется экскурсионным туром.

По форме проведения экскурсии могут принимать различные фор-
мы, включая:

– Экскурсия-массовка: участники передвигаются по маршруту одно-
временно на 10-20 автобусах, в каждом из которых работает экскурсовод. 
Такие экскурсии могут включать массовые театрализованные представле-
ния, фольклорные праздники и другие мероприятия.

– Экскурсия-прогулка: объединяет в себе элементы познания и отды-
ха, проводится в природных условиях, таких как леса, парки, на море или 
реке.

– Экскурсия-лекция: преобладает рассказ, который может содержать 
немного показов.

– Экскурсия-концерт: посвящается музыкальной теме, во время кото-
рой прослушиваются музыкальные произведения в салоне автобуса.

– Экскурсия-спектакль: это литературно-художественная экскурсия, 
основанная на конкретных произведениях художественной литературы. 
Она может быть расширена до реконструкции исторических событий с со-
ответствующей обстановкой, одеждой и вооружением. Например, высадка 
красного десанта на Табагинском мысе (п. Старая Табага, Якутск).

Эта классификация позволяет гибко подходить к организации и про-
ведению экскурсий, адаптируя маршруты и мероприятия под различные 
интересы и запросы целевой аудитории.
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Справочная информация по объектам культурного наследия РС(Я)
Объекты культурного наследия РС(Я) (далее – ОКН) включают в себя 

значимые места и памятники, имеющие историческую и культурную цен-
ность.

1. Объекты, внесенные в список ЮНЕСКО. В республике находятся 
2 объекта культурного наследия, признанные ЮНЕСКО: Национальный 
парк «Ленские столбы» и Эпос Олонхо.

2. Объекты культурного наследия федерального значения (ОКН).  
На 1.01.2021 г. в Якутии насчитывается 135 объектов культурного насле-
дия федерального значения. Среди них выделяются: Башня Манчаары 
(Мегино-Кангаласский улус), Юрта Алексеева Петра Алексеевича (Таттин-
ский улус), Дом-музей Пекарского Эдуарда Павловича (Таттинский улус), 
Дом-музей Орджоникидзе Григория Константиновича (Хангаласский улус). 
Остальные объекты представлены могильниками и стоянками людей ка-
менного века.

3. Объекты культурного наследия в г. Якутске. В столице республики 
расположены 2 объекта культурного наследия: Колодец Шергина, Дом-му-
зей Ярославского. 

Эта информация будет полезна при организации экскурсионных 
маршрутов, направленных на ознакомление с уникальными культурными 
достижениями и историей РС(Я). Рекомендуется включить данные объекты 
в программу экскурсии для обеспечения глубокого понимания культурного 
наследия региона.

4. Объекты культурного наследия регионального значения (ОКН). На 
1.01.2021 г. в РС(Я) зарегистрировано 397 объектов культурного наследия 
регионального значения. Они распределяются следующим образом:

– Исторические объекты – 348.
– Объекты искусства – 7.
– Архитектурные памятники – 57.
– Достопримечательные места – 19.
В городе Якутске расположено 67 таких объектов, среди которых:
– Русский драматический театр.
– Дом Казначейства.
– Никольская церковь.
– Здание музея им. Ем. Ярославского.
– Исторический зал Национальной библиотеки РС(Я).
– Другие памятники, представляющие культурный интерес.
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5. Объекты культурного наследия местного значения. В республике 
на 1.01.2021 г. насчитывается 242 объекта местного значения. В Якутске их 
количество составляет 7, включая:

– Здание торгового центра «Глобус».
– 6 памятников, имеющих историческую и культурную ценность.
6. Дополнительная информация. Для получения более подроб-

ной информации об объектах культурного наследия РС(Я) можно обра-
титься по следующей ссылке: https://depohran.sakha.gov.ru/informatsija-
ob-obektah-kulturnogo-nasledija-na-territorii-respubliki-saha-jakutija/
uchetnye-dokumenty-obektov-kulturnogo-nasledija Информация об объек-
тах культурного наследия. Эта информация представляет собой основную 
справку, которая может быть использована при планировании экскурсий, 
нацеленных на ознакомление с богатым культурным наследием региона. 
Рекомендуется учитывать указанные объекты в экскурсионных маршрутах 
для обеспечения всестороннего представления о культуре и истории Яку-
тии.

Разработка программ экскурсионных маршрутов
Культурно-познавательный туризм на сегодняшний день занимает 

одно из ведущих мест среди различных типов туризма. Это вид путеше-
ствий, направленный на знакомство туристов с культурными ценностями, 
который способствует духовному обогащению и расширению кругозора.

Одной из современных и эффективных форм организации учебного 
процесса для обучающихся является образовательный туризм. Педагоги 
рассматривают этот вид туризма как методику обучения, а также как спо-
соб организации учебной и воспитательной работы. Образовательный ту-
ризм включает в себя экскурсии и поездки, которые планируются с целью 
достижения задач, определённых учебными программами образователь-
ных учреждений.

При разработке программ экскурсионных маршрутов важно учиты-
вать культурные и исторические объекты РС(Я), которые могут быть ис-
пользованы для образовательных целей. Это позволит не только развивать 
познавательный интерес у обучающихся, но и способствовать более глубо-
кому пониманию культурного наследия региона. Рекомендуется включать 
в экскурсии элементы интерактивного обучения и активного участия, чтобы 
сделать образовательный процесс более увлекательным и эффективным.
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Приложение 1 

Рекомендации для разработки познавательного маршрута
к памятникам

1.	 Кому посвящён памятник? Дать краткую информацию из его био-
графии, которая послужила основной для увековечения имени земляка, 
исторической личности.

2.	 Ф.И.О. автора (Есть ли известные работы автора в других частях 
Якутии, России).

3.	 Из какого материала изготовлен памятник?
4.	 Кто был инициатором установки памятника?
5.	 Дать описание памятника и его смысловую нагрузку. 
Примечание: 
1.	 Есть ли установленная табличка к памятнику? Если нет: подгото-

вить надпись и зафиксировать как объект вашего школьного музея.
2.	 Подготовить вопросы, которые могут заострить внимание. Как вы 

думаете: почему выбрали именно это место для установки памятника? Что 
означают отдельные фрагменты памятника? Например, что означают воро-
бьи у памятника Петру Бекетову в Якутске? Воробьи появились в Якутии с 
приходом русских и со строительством жилищ - изб. Воробей символизи-
рует мирную жизнь, освоение Восточной Сибири для укрепления границ 
российского государства.

Приложение 2

Образовательный маршрут 
«Памятники профессиям в г. Якутске»

1.	 Памятник милиционеру (29.03.2024). Адрес: Якутск, ул. Дзер-
жинского, 11. Авторы: Сергей Лукин и Павел Чямпин. В Якутске у дома 
по улице Дзержинского, 11 открыли памятник, посвященный всем упол-
номоченным участковым полиции в Якутии и 100-летию службы участко-
вых МВД России. Скульптура отображает собирательный образ якутского 
участкового инспектора 70-80-х гг. прошлого века. Символ правопорядка: 
в Якутске. «Участковый уполномоченный – это универсальный работник 
полиции, который находится рядом с населением и постоянно готов при-
йти на выручку. Этот памятник будет символизировать законность и пра-
вопорядок в республике», – сказал министр внутренних дел по Якутии 
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Владимир Прокопенко. Отправной точкой в истории службы принято счи-
тать дату, когда 17.11.1923 г. народным комиссариатом внутренних дел 
РСФСР была утверждена «Инструкция участковому надзирателю мили-
ции». 

2.	 Памятник «Топливозаправщику» (2016). Адрес: Якутск, ул. Чиря-
ева, 3. Автор: Компания «Саханефтегазсбыт». Информация: производство 
заняло 3 месяца. Высота скульптуры 210 см. Изготовлена из бронзы. Из-
готовил ее ЦМИ «Производство скульптур». Памятник заправщику был 
установлен в канун Дня города в 2016 г. компанией «Саханефтегазсбыт». 
С одной стороны, это памятник профессии, людям, работающим в сфере 
нефтяной и газовой промышленности, с другой стороны – это элемент го-
родской скульптуры.

3.	 Памятник Учителю (2013). Адрес: Якутск, проспект Ленина, 2. Ав-
тор: Максим Павлов. Информация: скульптурная фигура в полный̆ рост в 
положении стоя женщины-учителя, рядом ребенок сидит за партою, высота 
2 м. Автором композиции из бронзы является известный якутский скуль-
птор Максим Павлов. Символ почитания, уважения и благодарности к учи-
телю в виде памятника возвели в день Международного дня Учителя в 
сквере перед Якутским педагогическим институтом. Памятник изображен 
в виде фигуры учительницы с букварем в руке, стоящей рядом с учени-
ком-первоклассником, сидящим за партой. Что примечательно, одно ме-
сто за партой свободно. Каждый желающий, независимо от возраста, смо-
жет сесть на него и снова почувствовать себя учеником.

4.	 Памятник воспитателю (17 ноября 2023). Адрес: Якутск, Губин-
ский округ, 203 мкр. К. 35-36. Автор: заслуженный художник России Афана-
сий Романов. В Год педагога и наставника в России 17.11.2023 г. в Якутске 
открыли первый в республике сквер воспитателя. Памятник воспитателю 
изготовил заслуженный художник России Афанасий Романов. Скульптур-
ная композиция выполнена из бронзы и состоит из четырех фигур — воспи-
татель с детьми на прогулке. Чуть позади мальчик на самокате наблюдает 
за ними. Он выпускник детского сада и скучает о детстве, веселых днях в 
детском саду. Рядом с композицией стоит колонна с оберегом «Оҕо кута», 
где изображен малыш со щитом, а на щите — цветок лилия, якутская сар-
даана. Этот оберег символизирует радость и счастье материнства и семьи, 
уточнили в управлении. Проект реализован на средства гранта по про-
грамме поддержки местных инициатив. Создание сквера также поддержа-
ли правительство Якутии, мэрия Якутска и коллектив детского сада № 24 
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«Сардаана».
5.	 Памятник пионервожатой Галине Хайдуровой (2017). Адрес:  

Якутск, Центральный округ, ул. Ярославского, 8/1. Информация: 
18.11.2017 г. состоялось открытие памятника легендарной пионервожатой 
школы № 2 Галине Хайдуровой. Средства на памятник любимой пионерво-
жатой выпускники школы собирали всем миром. Хайдурова Галина Аниси-
мовна, заслуженный учитель Якутской АССР, отличник народного просве-
щения, кавалер ордена Трудового Красного Знамени, медали «За трудовое 
отличие». Родилась 3.04.1935 г. в г. Якутске. В 1956 г. окончила Якутское 
педагогическое училище, а затем историческое отделение историко-фило-
логического факультета ЯГУ. Работала заведующим массово-пионерским 
отделом и методистом Якутского Дворца пионеров, а с 1964 г. – в сред-
ней школе № 2 г. Якутска старшей вожатой и учителем истории. Многие 
ее ученики стали видными организаторами, руководителями, лидерами в 
общественной жизни республики и за ее пределами. В школе № 2 Галина 
Анисимовна проработала почти 30 лет, с 1964 по 1993 г. 

6.	  Скульптура «Дворник» (2017). Адрес: Якутск, проспект Ленина, 
во дворе кинотеатра «Центральный». Авторы: Михаил Чоччасов и Марина 
Рожина.  Скульптура выполнена из бронзы, высотой с человеческий рост. 
Скульптурная композиция, призванная обратить внимание жителей на не-
легкий труд дворников, которые ежедневно стоят на страже чистоты, по-
рядка и благоустройства улиц, площадей, дворовых территорий. 

Приложение 3 

Рекомендации по разработке образовательного маршрута 
к мемориальному дому

Определить направление маршрута – указать адрес и время прохож-
дения маршрута.

Информация о мемориальном доме.
1. Какому известному земляку (исторической личности) посвящен 

данный маршрут?
2. Краткая информация из биографии, вклад в общественную жизнь 

(села, улуса, республики или страны).
3. Если есть возможность войти вовнутрь помещения. Дата построй-

ки, планировка комнат, кто жил в данном здании или что располагалось в 
данном здании в разные годы; краткая информация о членах семьи земля-
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ка, про детские годы, про систему воспитания в данной семье. 
4. Какие предметы сохранились в этом мемориальном доме или дво-

ре с той поры?
5. Какие личные вещи земляка сохранились в этом доме?
6. Определить историческое значение деятельности вашего земляка, 

значение мемориального дома для исторической памяти среди населения. 
Если есть традиция – то возложить живые цветы. 

Приложение 4

Рекомендации по разработке познавательных маршрутов 
к водным объектам природы

Якутия – это регион с развитой водной системой. На севере естествен-
ные рубежи образуют море Лаптевых и Восточносибирское море. По тер-
ритории республики протекает не менее 300 тысяч рек и речек общей дли-
ной около 1 млн. км. Число озер с площадью от 0,01 км² и более составляет 
708 844, их общая площадь – 74 тыс. км² (2,4% от площади республики).

1. Географическое положение водного объекта и его название (крат-
кая информация о научных исследования, знаменитых ученых и путеше-
ственниках).

2. Характеристика: глубина, протяженность. 
3. Гидронимы на языке местных народов. 
4. Наиболее известны природные объекты, 
5. Растительный и животный мир. (Или эндемики растительного и жи-

вотного мира). 
6. Известные населенные пункты, промышленные объекты 
7. Самые необычные факты по данному водному объекту.

Приложение 5

10 фактов про Вилюй
1.	 Вилюй – вторая по величине река в Якутии и самый длинный при-

ток Лены. Его протяженность 2 650 км;
2.	 Вилюй петляет по такой огромной территории, что едва ли в наше 

время во всей стране наберется с десяток человек, которые прошли эту 
реку от истока до устья.

3.	 Начинается река в Красноярском крае, недалеко от Нижней Тунгу-
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ски. Течет она изначально с севера на юг. А после того как принимает в себя 
идущую ей навстречу речку Чону, поворачивает на восток и так до встречи 
с красавицей Леной.

4.	 Верховья Вилюя суровы, загадочны и за ними тянется дурная сла-
ва. Местные жители зовут эти территории Елюю Черкечех – «Долина Смер-
ти». Связано это с рассказами о таинственных огромных металлических 
котлах, которые вкопаны в землю. Издавна они служили причиной пропа-
жи людей.

5.	 Подтвердить или опровергнуть слухи о «вилюйских котлах» слож-
но. Площадь «Долины смерти» огромна, дорог там практически нет, а мно-
гие места непроходимы даже летом.

6.	 Верховья Вилюя малозаселенные. Но именно здесь основали свое 
поселение казаки в далеком 1630 г. С тех времен река не сильно измени-
лась. В верхнем своем течении она по-прежнему капризна и своенравна, а 
многочисленные пороги мешают нормальному судоходству.

7.	 Однако, как только Вилюй сбегает с приподнятого плато вниз и 
растекается по долине, всё меняется. Он перестает быть враждебным и за-
гадочным, а становится тихим и рыбным. Множество его рукавов образуют 
огромное количество заливов с зарослями тальника и песчаными косами.

8.	 В бассейне Вилюя более 60 000 озер. И все они с рыбой. Большая 
их часть соединяется с рекой протоками и канавами, по которым весной за-
ходит на икромет рыба. На таких канавах часто прописываются медведи, а 
рыбы валит столько, что по их спинам с берега на берег может перебежать 
собака.

9.	 На Вилюе построено две ГЭС – Вилюйская и Светлинская. Они пи-
тают энергией большую территорию с алмазодобывающими предприятия-
ми и городами Мирный, Ленск и Вилюйск. 

10.	  Последний поселок на Вилюе перед впадением реки в Лену но-
сит название Промышленный. Когда-то это был центр Усть-Вилюйского га-
зоконденсатного месторождения, но с 1993 г. газ добывать прекратили, а 
поселок забросили.
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АКИМОВ ПЕТР СЕМЕНОВИЧ

Методические рекомендации по оформлению стендов и 
подготовке экспозиций, организации экскурсий и 

проведению школьных мероприятий, 
посвященных перегонной трассе Аляска – Сибирь (АлСиб) 

в период 1941–1945 гг.

Утверждено приказом Министерства образования и науки РС(Я) 
№ 01-03/748 от 29.04.2025 г. 

Введение
Методические рекомендации по оформлению стендов и подготовке 

экспозиций, организации экскурсий и проведению школьных мероприя-
тий, посвященных Красноярской воздушной трассе Военно-воздушных сил 
Красной Армии (трасса Аляска – Сибирь) (далее –  АлСиб) в период 1941–
1945 гг. разработаны в рамках методического сопровождения деятельно-
сти школьных музеев, созданных в соответствии с приказом Министерства 
образования и науки РС(Я) № 01-03/378 от 20.02.23 г. «О создании в 2023 г. 
музеев во всех общеобразовательных организациях РС(Я)».

Особое место уделено общей информации по истории перегоночной 
трассы АлСиб. Это информация рекомендуется как основная и соответству-
ющая историческим и научным фактам. Такой подход снижает вероятность 
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невольного искажения истории трассы.
Целью данных методических рекомендаций является оказание по-

мощи руководителям школьных музеев в создании сети школьных музеев, 
посвященных истории перегоночной трассы АлСиб, и создании экспозиций 
и стендов для временного или постоянного экспонирования в ОУ.

Также данные рекомендации помогут руководителям школьных му-
зеев в планировании и проведении мероприятий, посвященных истории 
трассы АлСиб.

Основное место в рекомендациях уделено проведению поисковых 
работ по выявлению новых данных, освещающих роль местного населения 
в обеспечении деятельности перегоночной трассы. До сих пор многие фак-
ты спасения летчиков, как наиболее известные и задокументированные, 
имеют неоднозначную интерпретацию и даже описание событий. Для му-
зейного актива и для школьных поисковых экспедиций в этом плане очень 
много работы и наши рекомендации дают уточнение по направлениям по-
иска.

Исторический обзор
При оценке вклада ленд-лиза в победу в Великой Отечественной во-

йне 1941–1945 гг., рекомендуем руководствоваться оценкой, данной ру-
ководителем Государственного комитета обороны СССР, Председателем 
Совнаркома СССР И.В. Сталиным (Джугашвили), который писал, что они сы-
грали «важную роль и в значительной степени содействовали успешно-
му завершению войны против общего врага – гитлеровской Германии».

1 октября 1941 г. в Москве был подписан Первый Московский Про-
токол о снабжении СССР. Закон о ленд-лизе был распространен на СССР 
28 октября 1941 г., в результате чего Советскому Союзу был предоставлен 
заем на 1 млрд долларов. В течение войны было подписано еще три про-
токола: Вашингтонский, Лондонский и Оттавский, посредством которых по-
ставки были продлены до конца войны. Официально поставки по ленд-ли-
зу в СССР прекратились 12 мая 1945 г. Однако, вплоть до августа 1945 г., 
поставки продолжались по «списку Молотова – Микояна».

Первые поставки Советскому Союзу по ленд-лизу американских во-
оружений, в том числе самолетов, через Северную Атлантику показали 
ненадежность этого маршрута. Немцы, базировавшиеся в Северной Нор-
вегии, топили суда. В начале 1942 г. из 35 судов очередного морского ка-
равана союзников РQ-17 было потоплено 23. Вместе с ними под воду ушли 
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210 самолетов, 130 танков, 3350 автомашин и 100 тыс. тонн грузов.
Транспортировка поставок ленд-лиза по южному маршруту, через Ин-

дийский океан до портов Ирана, занимала больше двух месяцев.
Свою роль, в поставках грузов по ленд-лизу, сыграла и перегоночная 

трасса Аляска – Сибирь, по которой были доставлены самолеты и другие 
грузы для фронта и экономики СССР. Этот маршрут был самым быстрым – 
10 дней.

Название трассы «Аляска – Сибирь» было предложено Президентом 
США, Франклином Делано Рузвельтом. Он написал Сталину: «Если бы было 
возможно осуществить поставки самолетов из Соединенных Штатов 
в Советский Союз через Аляску и Сибирь, было бы сэкономлено большое 
количество времени...»

Перегоночная трасса Аляска – Сибирь сыграла огромную роль и в 
хозяйственно-экономическом развитии Якутии во время и после войны. 
Именно она стала основой для создания системы метеорологической 
службы (метеостанций), аэропортов и дальней радиосвязи.

Во время войны трасса имела не только военное, но и огромное меж-
дународное значение для поддержания дипломатических отношений.

Для перегона самолетов была создана 1-я авиадивизия и Управление 
Красноярской воздушной трассы (КВТ) ВВС Красной армии. Штаб дивизии 
и Управление располагались в г. Якутске.

Дивизия была награждена орденом Красного Знамени указом Прези-
диума Верховного Совета СССР от 5 ноября 1944 г.

30 января 1945 г. по постановлению Президиума Верховного Совета 
СССР «за образцовое выполнение правительственного задания по перегон-
ке боевых самолётов из США на фронты Великой Отечественной войны» 
дивизии было вручено Красное знамя. За время службы 551 человек лич-
ного состава удостоен боевых орденов и медалей.

Благодаря тому, что штаб и управление перегоночной трассы распо-
лагалось в г. Якутске, а также тому, что дивизия получила боевые награды 
в период работы трассы и в знак признания вклада населения Якутии в ра-
боту трассы, 15 ноября 2022 г. г. Якутску было присвоено почётное звание 
«Город трудовой доблести». 

Информация о трассе АлСиб в период с 1941 по 1945 г.
Протяженность трассы Фэрбенкс – Красноярск составляет 6 500 км. 

Трасса была разделена на 5 частей. Работы по сооружению авиатрассы на-
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чались в октябре 1941 г. 9 октября Госкомитет обороны принимает поста-
новление № 739 об организации и оборудовании воздушной линии Крас-
ноярск – Уэлен. В ноябре 1941 г. началась реконструкция уже имевшихся 
аэродромов в гг. Красноярске и Якутске.

Строительство новых аэродромов началось в 1942 г. Вдоль трассы 
строились узлы связи, радионавигации, метеорологические станции, уточ-
нялись полётные карты.

Постановлением ГКО № 1657 от 26 апреля 1942 г. и приказом Нар-
кома обороны № 126 от 27 апреля Гражданский воздушный флот, строив-
ший и эксплуатировавший трассу, был подчинён Военно-воздушным силам 
Красной Армии.

В июле 1942 г. Владимир Коккинаки на бомбардировщике Б-25 про-
летел по недостроенной трассе и доставил в Москву американскую пра-
вительственную комиссию по вопросам согласования начала перегонки 
самолётов.

20 июля 1942 г. Государственный комитет обороны принял поста-
новление № 2070 о завершении строительства трассы и начале перегонки 
самолетов.

23 июля на трассу вылетела комиссия ГУ ГВФ по обследованию и при-
емке аэродромов, возглавляемая инженером-капитаном А. Яновским. Она 
возвратилась в Москву 7 ноября, налетав по трассе 200 часов и попутно 
перевезя 48,5 тонны строительных грузов, радиоаппаратуры и 309 рабочих 
и сотрудников трассы.

Комиссией было указано, что к началу октября 1942 г. на трассе вве-
дено 10 аэродромов. Это ранее действовавшие аэропорты Красноярска и 
Якутска и 8 новых аэродромов. Базовые – Киренск, Сеймчан и Уэлькаль, 
промежуточные и запасные – Алдан, Олекминск, Оймякон, Берелех и Мар-
ково. А также строятся запасные аэродромы с грунтовыми взлётно-поса-
дочными полосами (ВПП) – Бодайбо, Витим, Усть-Мая, Хандыга, Зырянка, 
Анадырь. Некоторые из них только зимнего действия. Вывод комиссии: 
аэродромы можно считать принятыми во временную эксплуатацию.

Осенью 1943 г. вступили в строй 5 аэродромов: Нижнеилимск, Витим, 
Теплый Ключ (Хандыга), Омолон (Кегали) и Анадырь. В Киренске, Якутске 
и Сеймчане взлётные полосы покрыли гудроном, некоторые аэродромы 
застилали сборными металлическими листами, доставленными из США. 
В 1944 г. открыли аэродромы в Танюрер и Чаплине на Чукотке, а также Учур 
и Экимчан – на трассе Якутск – Хабаровск.
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Для постройки аэродромов использовалась техника местных пред-
приятий и рабочие из местного населения. Порой на стройке аэродрома 
ежедневно работало до 300 человек. Бригады для работ на аэродромах 
командировали из числа работников предприятий сроком до недели. Для 
их обеспечения создавались столовые, буфеты, чайные и т.д.

В СССР построили либо отремонтировали 26 аэродромов и 274 зда-
ний и сооружений, в США и Канаде – 15.

Основные пункты воздушной трассы: 
– американская часть трассы: г. Грейт-Фолс (штат Монтана) – г. Ном 

(штат Аляска),
– советская часть трассы, и собственно трасса АлСиб: Ном – Анадырь 

– Сеймчан – Якутск – Киренск – Красноярск.
Официально советскую часть трассы, Красноярск – Уэлькаль, ввели в 

эксплуатацию 30 января 1943 г. приказом начальника ГУ ГВФ.
Кроме аэродромов, для обеспечения функционирования трассы были 

созданы службы радиотехнического и метеорологического обеспечения. 
Были построены постоянные посты и организована работа временных по-
левых постов. Для обеспечения работы этих служб, кроме командирован-
ных специалистов, привлекалось и местное население, которое проходило 
обучение на курсах по этим специальностям. Доставкой оборудования и 
всего необходимого, также занималось и местное население. 

В зимний период проводилась подготовка ледового покрытия боль-
ших озер (выравнивание льда, уборка снега, разметка) и подготовка обо-
рудования для создания запасных аэродромов. Например, на озере Тюн-
гюлю (с. Тюнгюлю, Мегино-Кангаласский район, Якутия), действовал такой 
запасной аэродром, на котором иногда обслуживалось до десятка само-
летов в день. Для этого привлекались трактористы и шоферы из местного 
населения.

Летом 1942 г. в г. Иваново была сформирована 1-я перегоночная Крас-
нознаменная авиационная дивизия ГВФ. В дивизию входило 5 авиаполков. 
Штаб дивизии и Управление воздушной трассы располагались в г. Якутске. 
Место, где советские лётчики принимали эстафету по перегонке самолётов 
от американских коллег, находилось в Фэрбенксе. Здесь советскими специ-
алистами производилась приёмка самолётов, и далее их перегоняли уже 
советские лётчики.

29 сентября 1942 г. первая партия самолётов вылетела в СССР. Это 
были 12 бомбардировщиков А-20.
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Первые истребители – П-40 отправили 11 октября и прибыли в Крас-
ноярск в начале ноября 1942 г.

Материальное обеспечение трассы происходило через порты в Мага-
дане, Тикси, Провидения, Амбарчике и Уэлькале, откуда по рекам и доро-
гам грузы развозились в 25 пунктов приёма.

В 1945 г. на трассе использовалось до 30 аэродромов на пяти основ-
ных маршрутах:

1.	 Уэлькаль – Красноярск, главный маршрут. 
2.	 Якутск – Хабаровск.
3.	 Анадырь –Магадан – Хабаровск. 
4.	 Магадан – Киренск – Красноярск. 
5.	 Якутск – Тикси. 
Общая протяжённость трассы от Фэрбенкса до Красноярска составля-

ла 6 500 км, из их по территории СССР – 5 000 км. С завода в США до фронта 
в СССР самолёту приходилось преодолевать до 14 000 км.

Трасса от Фэрбанкса до Красноярска была разделена на пять этапов, 
для работы на которых создали пять перегоночных авиаполков (ПАП) пер-
вой перегоночной авиадивизии ГВФ:

1.	 Фэрбенкс – Ном – Уэлькаль, 1 560 км, 1 перегоночный авиацион-
ный полк.

2.	 Уэлькаль – Берелёх (Сусуман) (с 15.06.43 г. – стал запасным, а ос-
новным стал аэродром Сеймчан), 1 450 км, 2 перегоночный авиационный 
полк.

3.	 Берелёх (Сусуман) (с 15.06.43 – Сеймчан) – Якутск, 1 167 км, 3 пере-
гоночный авиационный полк.

4.	 Якутск – Киренск, 1 331 км, 4 перегоночный авиационный полк.
5.	 Киренск – Красноярск, 965 км, 5 перегоночный авиационный полк.
1-й перегоночный авиационный полк перегонял самолёты из Фэр-

бенкса через Берингов пролив до Уэлькаля. 2-й ПАП базировался в Уэлька-
ле и перегонял самолёты до Сеймчана. 3-й ПАП – из Сеймчана до Якутска, 
4-й ПАП – из Якутска до Киренска, 5-й ПАП – из Киренска до Красноярска. 
Передав самолёты соседнему полку, лётчики возвращались на свою базу 
транспортными самолётами специальной эскадрильи, которую позже пре-
образовали в 8-й транспортный полк.

За каждый перегнанный самолёт лётчики получали премиальное 
вознаграждение. За перегон истребителя на участках трассы Уэлькаль – 
Сеймчан и Сеймчан – Якутск пилоту платили 700 руб., на остальных 



169

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

участках – 600 руб. За перегон бомбардировщика, в зависимости от участ-
ка трассы, пилоту платили соответственно 850 или 650 руб.; штурману – 
700 или 500 руб., второму пилоту – 600 или 450 руб., борттехнику и бортра-
дисту –500 или 400 руб.

Кроме перегона самолётов, по трассе перевозили различные грузы: 
военное оборудование, автомобили и трактора, моторы, золото и слю-
ду, продовольствие, оборудование для госпиталей, хозяйственные и кан-
целярские принадлежности. Очень важна была роль трассы в перевозке 
почты (в том числе 187 тонн дипломатической почты). 51% перевозок со-
ставили платные грузы для местного населения: инкубационные яйца, про-
тезы, иголки для швейных машин, запчасти для часов и многое другое.

За время существования – с октября 1942 по октябрь 1945 г. – по 
авиатрассе было перевезено: 128 371 пассажир, из них 17 322 платных; 
18 753 тонн грузов, в том числе 9 125 тонн платных; 319 тонн почты.

По трассе АлСиба перемещались дипломаты и военные специалисты. 
По трассе летали послы СССР в США М.М. Литвинов и А.А. Громыко. 

19 ноября 1942 г. приземлился тяжелый бомбардировщик В-24 «Ли-
берейтор», на котором командующий ВВС США генерал Филлетт Бредли 
возвращался из Москвы в Америку. На следующий день, после взлета, воз-
никли технические неполадки (двигатели были недостаточно прогреты). 
Командир экипажа Ли Файджел и второй пилот Томас Уотсон решили вер-
нуться в Якутск. Пилоты с трудом посадили В-24. Исправить поломку сразу 
не удалось. Через неделю, генерала Бредли отправили на Аляску другим 
самолетом, а этот перегнали в Москву. Как писал в своем дневнике о своем 
впечатлении, о трассе Томас Уотсон: «…Случись любая вынужденная по-
садка, у человека не останется никаких шансов остаться в живых, если 
он потерпит аварию над этим районом. Он слишком далек от любого 
места, до которого можно дойти, и здесь слишком холодно для того, 
чтобы выжить».

В январе 1944 г. в Якутске приземлился В-24, на котором возвращался 
в США сенатор Уэнделл Уилки. За ночь самолет промерз и все четыре дви-
гателя один за другим отказали при взлете. Не успев набрать высоту, Б-24 
рухнул в большой сугроб. Обошлось без жертв. Перед вылетом в США на 
другом самолете, к Мазуруку подошел второй пилот и заявил, что дарит 
советским летчикам свой В-24, который ему купила мать, богатая дама. Вы-
звали нотариуса, оформили дарственный акт.

В 1944 г. хотел пролететь по перегоночной трассе президент США, 
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Франклин Делано Рузвельт.
Для подготовки перелета прибыл вице-президент США Генри Уоллес. 

Мазурук повозил его по трассе на С-47, посетив несколько сибирских го-
родов и даже Шушенское. Вице-президент США азартно играл в футбол 
с советскими летчиками в Сеймчане. В Иркутске Уоллес выступил 2 июня 
1944 г. в переполненном областном театре с речью на русском языке. По-
сле Иркутска Уоллес посетил Красноярск. В Магадане он с интересом смо-
трел спектакль местного театра и посетил золотые прииски Чай-Уйринской 
долины. Но перелет Президента США по трассе не состоялся. Был избран 
другой путь.

Всего по трассе было перегнано 7 908 самолетов из 18 303, закуплен-
ных по ленд-лизу (около 10% от общего числа самолетов советской сторо-
ны). А по истребителям – 19% (почти каждый пятый истребитель в Крас-
ной Армии был американским или английским).

Всего перегнано: 
1.	 Истребитель «Кёртисс» P-40 «Уорхок» («Ястреб») – 47 шт.
2.	 Истребитель «Аэрокобра» P-39 – 2 616 шт.
3.	 Истребитель Белл «Кингкобра» P-63 – 2 396 шт.
4.	 Истребитель-бомбардировщик «Тандерболт» P-47 – 3 шт.
5.	 Дуглас А-20: легкий бомбардировщик DB-7B «Бостон» Мк III, A-20B 

имевшие наименование «Бостон-3», А-20C (торпедоносцы), А-20G (по про-
звищу – «Жучок») – 1 355 шт.

6.	 Средний бомбардировщик Норт Американ «Митчелл» B-25 – 
729 шт.

7.	 Военно-транспортный Дуглас «Скайтрейн» C-47 – 707 шт.
8.	 Транспортный Кёртисс «Коммандо» C-46 – 1 шт.
9.	 Учебный самолет Норт Америкэн «Тексан» АT-6 – 54 шт.
В августе 1945 г. поставки авиатехники из США по трассе прекрати-

лись, и 1-й перегоночный авиаполк перебазировался из Фэрбенкса в Мар-
ково. Перегоночная авиадивизия была расформирована в октябре 1945 г.

За время работы авиатрассы на советской части трассы было 44 ката-
строфы, в которых погибло 113 человек (по другим данным – 114). 

Подобные неточности в данных по трассе встречаются повсе-
местно. Например, при катастрофе «Ли-2» 5-го перегоночного полка, 
случившейся 17 ноября 1942 г. в Красноярском аэропорту, погибли 30 че-
ловек (26 летчиков и 4 члена экипажа), а по другим данным погибло 
20 летчиков.
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Потеряно 80 самолётов: 20 над Аляской и остальные 60 над СССР. 
Американцы, при перегонке самолётов по трассе от Грейт-Фолса до 

Фэрбенкс, потеряли 133 самолёта.
Здесь необходимо понимать, что под термином «катастрофа» пони-

мается авария с человеческими жертвами. Под термином «авария» пони-
мается потеря или повреждение техники без человеческих жертв.

Дополнительные трассы (были и другие):
1. Берелёх – Незаметный – Тахтамыгда (Рухлово).
2. Марково – Петропавловск-Камчатский (в 1945).
3. Красноярск – Хабаровск (в 1945).
4. Красноярск – Владивосток (в 1945).
Запасные аэродромы трассы АлСиб (возможно, есть и другие места):
1. Марково.
2. Сеймчан (до 15.06.1943).
3. Зырянка (Верхнеколымск).
4. Берелёх (с 15.06.43 г.) – Сусуман.
5. Олекминск.
6. Витим.
7. Учур.
8. п. Незаметный (г. Алдан). 
9. Оймякон.
10. Кегали (Омолон).
11. Теплый Ключ (Хандыга).
12. Бодайбо.
13. Усть-Мая.
14. Тикси.
15. Танюрер (там же была создана метеостанция).
16. Большое Токко.
Расположение пунктов пеленгации и радиосвязи (возможно, есть и 

другие места):
Красноярск, Большой Мамырь, Иркутск, Витим, Олекминск, Якутск, 

Незаметный (Алдан), устье р. Восточная Хандыга, Тюбелях (р. Индигирка), 
Зырянка (Верхнеколымск), Берелёх, Оймякон, Затишье (р. Омолон), Мар-
ково и Анадырь.

Пункты обеспечения работы трассы АлСиб (возможно, есть и другие 
места):

1.	 Магадан (бухта Ногаево) – ГСМ (с вывозом в Берелёх на автоци-
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стернах).
2.	 Тракт Заярск – Усть-Кут (ГСМ, на автотранспорте).
3.	 р. Ангарск - р. Лена до г. Якутска (ГСМ, на речном транспорте).
4.	 Трасса Тында – Алдан (ГСМ, на автотранспорте),

Места на территории Республики Саха (Якутия), посвященные 
памяти о трассе АлСиб (возможно, есть и другие места)

27 августа 2006 г. в г. Фэрбенкс (США, штат Аляска) был открыт памят-
ник русским и американским летчикам – участникам перегонки самолетов 
по Ленд-лизу во время второй мировой войны. Автор памятника амери-
канский скульптор Ричард Валлен навечно запечатлел на нём слова прези-
дента США Франклина Делано Рузвельта, сказанные им перед конгрессом 
США после встречи глав правительств стран антигитлеровской коалиции в 
Ялте: «Структура глобального мира не может быть создана усилием од-
ного человека, одной партии или одной нации. Обязательно мир должен 
стоять на основе взаимодействия всего мирового сообщества». Эти 
слова актуальны и сейчас.

1.	 Памятник погибшему в 1943 г. майору П.Ф. Морозову и его са-
молету «Bell PЗ9 Q-1Q», в г. Якутске (в 2002) (установлен в сквере им. 
Ю.А. Гагарина в г. Якутске).

2.	 Уменьшенная копия мемориала в Фэрбенксе (Аляска, США) в Якут-
ске, находится в музее ДОСААФ, посвященной трассе АлСиб (привезена в 
2013 г. американской делегацией).

3.	 Мемориал памяти в сквере им. Ю.А. Гагарина в г. Якутске над захо-
ронением экипажа бомбардировщика Б-25, разбившегося в окрестностях 
города 7 мая 1943 г., с выбитыми на плитах именами всех 113 погибших на 
трассе лётчиков (в 1992).

4.	 Мемориальная доска на здании международного сектора аэро-
порта г. Якутска (в 1997).

5.	 Воинские захоронения погибших авиаторов в п. Зырянка (Верхне-
колымский район), с. Оймякон (Оймяконский район), п. Тополиное (Том-
понский район), г. Олекминск (Олекминский район), п. Хандыга (Томпон-
ский район), на территории МО «Улахан-Чистайский наслег» (Момский 
район).

6.	 Истребитель Р-39 «Аэрокобра» на постаменте в аэропорту г. Олек-
минска. На постаменте памятника установлена мемориальная табличка 
«В память труженикам тыла, строителям авиаплощадки в годы Великой 
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Отечественной Войны» (в 2005).
7.	 Монумент АлСиб в с. Тюнгюлю, где был запасной аэродром трас-

сы. Мегино-Кангаласский район (в 2015).
8.	 Памятная доска в аэропорту базирования авиаполков в с. Тюн-

гюлю Мегино-Кангаласского района (в 2013).

Фильмы о трассе АлСиб
При изучении истории трассы для просмотра детьми рекомендуем 

следующие фильмы:
1.	 Документальный фильм «АлСиб. Секретная трасса», Т. Проску-

рякова, автор сценария: Светлана Родина, режиссёр: Анастасия Попова, 
2012 г.

2.	 Документальный фильм «АлСиб. Хроника мужества», продюсер 
Александр Добрынин. Снят кинокомпанией «Ракурс-А», Якутск, 2012 г.

3.	 Документальный фильм «АлСиб. Хроники воздушной трассы», ав-
тор/режиссер: Алексей Никулин / Вадим Витовцев. Снят кинокомпанией 
«Скайфёст» по заказу Русского Географического Общества, 2022 г.

4. 	 Художественный фильм «Перегон» (режиссер Александр Рогож-
кин, 2006) не рекомендуется к организованному просмотру учащимися, 
т.к. в нем есть сцены, искажающие или представляющие в излишне нега-
тивном свете историю советского периода, а боевая работа перегоночной 
трассы является только общим и малозначимым фоном сюжета фильма.

Литературные и иные источники по истории трассы
Для оформления стендов и экспозиции рекомендуем брать информа-

цию из указанных источников:
1.	 Котельников В.Р. Авиационный ленд-лиз. М.: Фонд «Русские Витя-

зи», 2015. 368 с. 1000 экз. 
2.	 Негенбля И.Е. Аляска – Сибирь: Над тундрой и тайгой: фотоальбом. 

Якутск: Бичик, 2005. 112 с.
3.	 Мазурук И.П. Полярный круг. Воздушный мост Аляска – Сибирь. 

Альманах. М., 1978.
4.	 Негенбля И.Е. Трасса мужества и дружбы: сборник. Якутск, 1992.
5.	 Негенбля И.Е. Аляска – Сибирь: Над тундрой и тайгой. Якутск: Би-

чик, 2005. 120 с.
6.	 Негенбля И.Е. Аляска – Сибирь. Трасса мужества. Якутск, 2000.
7.	 Ярославцев В.А. Небо без границ. Красноярск.
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8.	 Слепцов С.С. Аэропорт Оймякон – история и судьбы. Медиахол-
динг Якутия. Якутск, 2019. Книга доступна в электронном варианте в Наци-
ональной библиотеке РС(Я) по адресу https://new.nlrs.ru/open/57427

9.	 Киселев Г.Г. Пионеры воздушных конвоев. АО «ЛитСовет», 2017. – 
данная книга является художественно-документальной и рекомендуется 
для внеклассного чтения школьникам.

Из источников в интернете рекомендуем:
1. https://phenonet.ru/matierialy_dlia_izuchieniia Лекции по истории 

АлСиба от специалистов по истории.
При использовании фотоматериалов из интернета, необходимо ука-

зывать источник и, при наличии, правообладателя данного материала.
Для получения текстовой информации и оцифрованных фотографий 

(по работам Негенбля И.Е. и др.) для оформления стендов и экспозиций, 
посвященных трассе АлСиб, рекомендуем обратиться в Центр культуры и 
современного искусства им. Ю.А. Гагарина (https://gagarin-cultcenter.ru).

Рекомендации по организации стендов и экспозиций, 
а также туристических маршрутов, 

посвященных перегоночной трассе АлСиб
С целью более глубокого изучения учащимися истории трассы АлСиб 

рекомендуем:
– использовать стендовые модели указанных выше самолетов, перег-

нанных из США, с привлечением, для сборки и раскраски, учащихся ОУ;
– изготовить силами учащихся стендовую модель аэродрома или 

иных объектов трассы АлСиб в формате диорамы или ином формате, для 
экспозиции;

– организовать с 29 сентября по 24 октября (29 сентября – дата старта 
перегона первой партии самолетов в Номе, а посадка в Якутске первых са-
молетов – 24 октября 1942 г.):

– ежегодную школьную выставку-конкурс моделей самолетов, перег-
нанных из США (например, из конструктора Лего или иных (по возможно-
сти)),

– школьную выставку-конкурс бумажных моделей самолетов, перег-
нанных из США,

– школьную выставку-конкурс рисунков самолетов по темам: рисунок 
самолета ракурсом ¾, рисунок самолета в полете над пейзажем нашего 
края и рисунок самолета в бою с немецкими самолетами,
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– тематическую экспозицию, например, «Моя семья в истории трассы 
АлСиб» или «Вклад нашего села (города) в работу трассы АлСиб»,

– выставку «Наши земляки – труженики трассы АлСиб»;
– в школьном музее или в общедоступном месте в ОУ на постоянной 

основе должна быть оформлена карта (например, в формате контурной 
карты):

– с общей трассой АлСиб (от Аляски до Красноярска) (с использовани-
ем карты СССР),

– с объектами трассы АлСиб вашего района;
– все объекты, связанные с историей трассы АлСиб и находящиеся за 

пределами ОУ, должны быть указаны как объекты школьного музея с пояс-
нительной табличкой (наименование, фотография времен работы трассы 
АлСиб, краткое описание в период работы трассы АлСиб);

– в каникулярное время, организовать школьные экскурсии, туры и 
экспедиции по местам, связанным с историей трассы АлСиб;

– оформить все экскурсионные маршруты как школьные познаватель-
ные маршруты;

Рекомендуем, по возможности, изготовить и установить уменьшен-
ную копию памятника Магаданскому ленд-лизу «Героям АЛСИБа посвя-
щается», расположенному на въезде в г. Магадан Магаданской области, 
недалеко от старого аэропорта Магадана и монумента, части мемориала 
американским женщинам-пилотам, посвящённому ленд-лизу на террито-
рии парка Гриффин, в г. Фэрбенкс, штат Аляска, США. При отсутствии воз-
можности изготовления уменьшенной копии памятников, возможно ис-
пользование их фотографий.

При использовании флагов СССР и США или их изображений в рамках 
экспозиции, рекомендуем использовать флаг США с 48 звездами, офици-
ально используемый в США с 1912 г. по 1959 г. и флаг СССР, официально 
используемый согласно Конституции СССР от 1936 г. до августа 1955 г.

Рекомендации по организации исследования личного
участия якутян в работе трассы и судьбе летчиков

1.	 Необходимо обратить особое внимание на розыск и исследование 
личного участия населения Якутии в работах по устройству, организации 
и обеспечению деятельности трассы АлСиб. Нужно вести работу с учащи-
мися по сбору семейных преданий и на их основе организовать поиск в 
архивах, изданиях СМИ и пр. для документального подтверждения или 
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опровержения слухов, легенд, мифов и пр.
2.	 По результатам поисков, в случае подтверждения информации, 

необходимо организовать временную/постоянную экспозицию или вы-
ставку в образовательном учреждении с согласия лиц, фигурирующих в 
документах или их родственников.

3.	 Рекомендуем организовать открытые уроки в память о подви-
ге людей на трассе АлСиб. Например, открытый урок Дурягиной Вален-
тины Николаевны «Якутянин, мы тебя помним» (https://urok.1sept.ru/
articles/598090) педагога СОШ п. Витим МО «Ленский район» РС(Я).

4.	 Особое внимание уделять случаям спасения или оказания экс-
тренной помощи наземным работникам и летчикам трассы и уточнению 
фактов. (Ниже, в конце рекомендаций, в качестве примера спасения с 
участием местных жителей, представлено описание спасения при ката-
строфе транспортного самолета в 1943 г. Н.Д. Терёшкиным). Пример на-
личия путаницы в описании событий. Старшину Николая Александровича 
Дьякова, 9 декабря 1942 г. совершившего вынужденную посадку на истре-
бителе Р-40К «Киттихоук» в районе Верхоянского хребта, нашли охотники 
Сивцев Егор Петрович и Андросов Константин Иванович (https://dzen.ru/a/
ZRZZKOqQUhiFmLpB) на оленьих упряжках 20 декабря 1942 г. В часть он смог 
попасть только 19 января 1943 г. По другой информации (https://svgbdvr.ru/
voina/dyakov) его спасли ветеринарный врач оленеводческого совхоза Про-
топопов Иннокентий с напарником Николаем, которые были премированы 
1000 руб. каждый и награждены карабином (Иннокентий) и охотничьим 
ружьём (Николай). Н.А. Дьяков остался работать в Якутске и погиб в ави-
акатастрофе АН-24Б 6 января 1968 г. Такой же пример спасения летчика 
и путаницы в датах и участниках другой катастрофы. В 50 км от п. Витим 
Ленского района 6 ноября 1943 г. (дата катастрофы по информации https://
www.kolymastory.ru/glavnaya/alsib-alyaska-sibir/alsib-alyaska-sibir-ushedshie-
v-vechno/) столкнулись две «Аэрокобры» из-за ошибки пилотирования. 
Лётчик первого истребителя майор Павел Федорович Морозов погиб. 
Пилот второго самолёта, капитан Иван Александрович Федотов выпрыгнул 
с парашютом. Его нашёл и вывел колхозник Михаил Ахметович Габидул-
лин (по данным из https://vk.com/wall9443757_99) (возможно Ибра-
гим Габидулин, возможно Ахметович, возможно работал на сользаво-
де в 30 км выше по Лене от деревни Рысьи Киренского района, возмож-
но 13 октября 1943 г. по данным из https://news.myseldon.com/ru/news/
index/272580974.). За спасение пилота он был награждён медалью. Эта же 
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катастрофа по данным сайта rgo.ru произошла 13 октября 1943 г. (https://
rgo.ru/activity/redaction/articles/na-polyuse-kholoda-zavershilsya-yakutskiy-
etap-ekspeditsii-alsib/). Также есть описание катастрофы 2 самолетов с ги-
белью одного летчика и спасения второго летчика с участием Ибрагима Га-
бидулина, в котором указано, что произошло это жарким, солнечным днем 
лета 1943 г., когда колхозники работали на сенокосе (https://yakutia-daily.
ru/istoriyu-zagadochnoj-aviakatastrofy-rasskazal-shkolnyj-muzej-iz-yakutii/). 
Вот такие случаи требуют глубокого исследования и уточнения фактов со-
бытий. Другой пример, в котором не указаны данные жителей, участвовав-
ших в спасении техники и летчиков. Жители п. Зырянка Верхнеколымского 
района оказали помощь перегонной группе самолетов, вынужденно при-
землившихся на песчаной отмели р. Колыма. Всю ночь самолеты, укрытые 
брезентом, обогревались печками, летчики переночевали в домах. По та-
ким примерам необходимо проводить исследования с целью уточнения и 
сбора важных деталей событий. Главной целью таких исследований долж-
но быть выяснение данных конкретных участников, материальных объек-
тов и мест событий.

5.	 Необходимо раскрыть работу советских государственных и иных 
учреждений по организации и обеспечению работы трассы АлСиб. Напри-
мер, есть документы о выделении транспорта (иногда гужевого) для до-
ставки материалов, оборудования и служащих в интересах трассы АлСиб. 
Можно организовать исследование архивных материалов для докумен-
тального подтверждения личности людей, участвовавших на таких и иных 
работах. Тем самым раскрывая личный вклад семьи, рода, наслега, района 
в работу трассы АлСиб (например, первыми работниками метеостанции 
в Сеймчане были синоптик Василий Григорьевич Иванов, старший техник 
Константин Александрович Соловьев, радист Пелагея Никодимовна Тете-
рина прибывшие из г. Якутска).

6.	 Наряду с архивными исследованиями, рекомендуем организо-
вать поисковые экспедиции по сбору воспоминаний и иных свидетельств 
участия населения в работе трассы АлСиб. Для этого рекомендуем органи-
зовать школьную экспедицию по муниципальному району с проведением 
просветительских лекций и иных форм работы с населением (выставки, 
театрализованные выступления и т.д.). Такая работа может дать ответы на 
многие вопросы. Например, 30 ноября 1943 г. в 70 км от Олёкминска, в 
районе устья реки Бирюк, разбился истребитель «Аэрокобра» лейтенанта 
Дмитрия Ефремова. По прошествии многих лет найти точное место паде-
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ния не удалось. Возможно, какой-нибудь охотник что-то видел, находил 
или кто-то может помнить его рассказы и удастся уточнить место падения.

Приложение 1

История спасения
Николай Дмитриевич Терёшкин спас выживших при падении транс-

портного самолета 8-го авиаполка.

Рис. 1. Поисковая группа на месте катастрофы самолёта. 1982 г.
(фото взято из https://www.sakhaparliament.ru/istoriya/76-let-velikoj-

pobedy/1138-spasenie-lyudej-missiya-zhizni-nikolaya-tereshkina) 

5 марта 1943 г., в районе п. Бердигестях (ныне с. Бердигестях рай-
онный центр Горного района РС(Я)), потерпел катастрофу транспортный 
самолет 8-го авиаполка. Выживших при падении самолета спас Николай 
Дмитриевич Терёшкин, который два дня добирался за помощью, а затем 
привел к месту катастрофы спасательную экспедицию.

Указом Президента РФ от 7 июля 1993 г. за мужество и самоотвержен-
ность Н.Д. Терёшкин награжден медалью «За отвагу» (посмертно). Нико-
лай Дмитриевич − единственный якутянин, удостоенный этой награды за 
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подвиг не на фронте, а в тылу. Мемориальная доска в г. Якутске на фасаде 
дома по ул. Октябрьской, 5, где и поныне живут три поколения его семьи, 
установлена в 1995 г. 

Одну из улиц села Толон Нерюктяинского наслега Ленского района 
назвали в честь Н.Д. Терешкина. В 2013 г. 5 марта в Ленском историко-крае-
ведческом музее состоялось открытие постоянной экспозиции, посвящен-
ной Н.Д. Терешкину.

Н.Д. Терёшкин родился 9 мая 1919 г. в с. Толон Нерюктяинского на-
слега Ленского района в семье крестьянина-бедняка. Свою трудовую де-
ятельность начал в 1935 г. с комсомольской работы. В 1943 г. избирается 
секретарем Ленского райкома ВЛКСМ.

…Это случилось 5 марта 1943 г. Самолет ЛИ-2 (видоизмененный аме-
риканский «Дуглас») 8-го транспортного полка вылетел из Якутска в Олек-
минск. Кроме экипажа на его борту находились военные, экспедитор по-
требкооперации и три секретаря райкомов комсомола, возвращавшиеся 
домой с пленума обкома комсомола. В пути крылатая машина на сто с 
лишним километров отклонилась от курса, а через час полета отказал дви-
гатель. Секунды спустя грохот потряс глухую тайгу (на Силянском нагорье). 
Кабина вонзилась в землю, летчики погибли сразу, а тяжело травмирован-
ный бортмеханик умер, прожив несколько дней. 

В отколовшейся хвостовой части уцелели в разной степени покале-
ченные семеро пассажиров. Несчастные были обречены на смерть, но сре-
ди них оказался умелый и смекалистый 24-летний парень-якут. Николай 
как само собой разумеющееся взял на себя заботу о товарищах по беде, 
действовал почти в одиночку, снимая застрявшего на дереве раненого, 
оборудовал, утеплив паклей, подобие жилья в останках самолета. Быва-
лый таежник, потомственный охотник круглосуточно поддерживал огонь в 
костре, из волос длиннокосых девчат сплел силки и смог добыть куропаток.

Шли дни, а помощь все не приходила. Тогда Николай перочинным 
ножом вырезал из обломков фанеры лыжи, загнул, размягчая фанеру в 
кипятке, и сам отправился на поиск, к людям. Больше суток упорно шел 
через заснеженные буреломы и овраги. Примерно в полдень второго дня, 
когда уже совсем выбился из сил, он заметил далеко-далеко столбик дыма, 
потом услышал лай собак. Двинулся в этом направлении и вскоре с горы 
увидел впадину, а на ней поляну (или замёрзшее озеро). У подножия горы 
Николай наткнулся на следы человека и оленьих копыт. Они привели его 
к избушке, в которой жила пожилая семья колхозника Павлова из сельхо-
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зартели им. Карла Маркса Горного района. Только теперь Николаю стало 
понятно, почему до сих пор не нашли место падения самолёта – слишком 
большим оказалось отклонение от заданного курса. Николая приняли, как 
родного, одели, накормили и увезли в центральное село колхоза Ерт. 

Из воспоминаний Н.С. Алексеева, председателя колхоза им. Карла 
Маркса: «Терёшкин зашёл в контору колхоза около полуночи, где я, не-
смотря на поздний час, вёл заседание правления колхоза. Выслушав его, 
срочно направил нарочного с сообщением о происшествии в Бердиге-
стях. Всю ночь искали пасущихся оленей. Под утро нарты с Терёшкиным 
и ездовым умчались к месту катастрофы. Они увезли продукты. Чуть 
позже отправили туда десять оленьих упряжек. Ко времени возвраще-
ния в село нарт с потерпевшими, открыли столовую и выделили дом 
для их размещения. На следующий день из Якутска прилетел самолёт с 
комиссией, расследовавшей обстоятельства катастрофы».

Самолёт прилетал несколько раз. Тяжелораненых увезли в Якутск, 
остальных переправили на нартах в Бердигестях, затем на самолёте в 
Якутск.

Писателю Николаю Мординову, с которым Н.Д. Терешкин случайно 
познакомился и подружился в больнице, большого терпения и упорства 
стоило выведать эпизод за эпизодом подробности того происшествия. 
В результате этих посиделок вскоре на русском и якутском языках вышла 
книга «Беда». Прототипом героя повести Тогойкина был Николай Тереш-
кин. Единственным документальным подтверждением этого являлась над-
пись на подаренном ему экземпляре книги: «Дорогому Ник. Дм. Терешки-
ну, образ и подвиг которого я пытался изобразить в лице главного героя 
этого скромного своего труда − комсомольца Николая Тогойкина. С любо-
вью и благодарностью, автор Н. Мординов-Амма Аччыгыйа. 9/III-66 г.».

Учащиеся Шологонской школы под руководством учителя А.Г. Захаро-
ва в 1985 г. установили там памятник-обелиск. В музее наслега появился 
специальный стенд, рядом помещены обломки ЛИ-2.
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ПОПОВА НЮРГУЯНА СЕРГЕЕВНА

Учебно-методические рекомендации по овощеводству

Утверждено учебно-методическим советом 
Республиканского ресурсного центра «Юные якутяне», 

протокол № 3 от 12.05.2023 г. 

Методические рекомендации предназначены для педагогов, мето-
дистов, ведущих деятельность с обучающимися от 7 до 18 лет агрошкол, 
станций юных натуралистов, экологических центров с целью развития мо-
тивации обучающихся к познанию и творчеству через овладение совре-
менными агротехнологиями и учебно-исследовательской деятельностью в 
области овощеводства.

Представлены особенности освоения технологий производства ово-
щей в открытом и в защищенном грунте, распознавания овощных культур 
по морфологическим признакам и др. 

Введение
Овощеводство – отрасль сельского хозяйства, занимающаяся произ-

водством овощей, а также наука о овощных культурах и их возделывании. 
Овощами называют используемые в пищу сочные органы травянистых рас-
тений – корни, корневища, клубни, стебли, почки, листья, цветки или пло-
ды. Овощеводство отличается от других отраслей растениеводства. Одна 
из особенностей – два способа производства овощей: выращивание их в 
открытом и защищенном грунте. 

Овощеводство открытого грунта занято производством овощей в 
поле, защищенного – под искусственными защитами или в специальных 
помещениях, где создается благоприятный для растений микроклимат. 
Специфическая особенность овощеводства – большой набор разнообраз-
ных культур и сортов. В овощеводстве используются методы выращивания, 
не применяемые или редко применяемые в других отраслях (рассадный 
способ культуры, консервация рассады, выгонка, доращивание, дозарива-
ние). Для овощеводства характерна высокая трудоемкость производства 
продукции.
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Тема 1. Ознакомление с разнообразием 
видов овощных растений

Цель. Ознакомиться с ботаническими, хозяйственными признаками 
овощных растений. Научиться определять их по этим признакам. 

Задания:
1. Изучить разнообразие видов и сортов овощных растений. 
2. Ознакомиться с продуктивными органами различных овощных рас-

тений. 
3. Описать 5-10 основных овощных растений. 
4. Научиться определять овощные растения по всходам и первому на-

стоящему листу. 
Материалы и оборудование. Натуральные объекты, муляжи, фото-

графии, рисунки овощных растений, овощные растения в фазе всходов, 
первого листа рассады, тетради, линейки. 

Теоретическая часть. Обучающиеся должны усвоить, что существует 
большое разнообразие культур и сортов овощных растений. В мире извест-
но более 1 200 видов овощных растений, относящихся к 78 семействам. 
Возделывается в основном более 70 видов овощных растений. С первых 
дней обучающиеся должны присматриваться к различным видам расте-
ний. Для упрощения изучения овощные растения группируют и классифи-
цируют по биологическим, хозяйственным признакам и употребляемым в 
пищу продуктивным органам.

Продуктовыми органами служат различные части растений (листья, 
корни, корневища, цветки, корнеплоды и др.).

Необходимо усвоить, что продолжительность жизни растений при их 
выращивании на продовольственные цели и семена различна. Для реше-
ния практических и научных задач, связанных с производством овощей, 
овощные культуры классифицированы по ботаническим и хозяйственно 
ценным признакам.

Овощные растения, происходящие из разных почвенно-климатиче-
ских зон, предъявляют неодинаковые требования к факторам внешней 
среды.

Обоснование и разработка рациональной системы выращивания ово-
щей с наименьшими затратами труда и средств невозможны без изучения 
биологии овощных культур. Знание требований растений к температуре, 
свету, влажности, режиму почвенного и воздушного питания помогает 
применять нужную агротехнику и выращивать высокий урожай в заданные 
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сроки.
По ботаническим признакам основные растения принадлежат к двум 

классам и 15 ботаническим семействам. 
Класс двудольные включает:
•	 Капустные (крестоцветные) – капуста белокочанная, красноко-

чанная, савойская, брюссельская, цветная, брокколи, листовая, пекинская, 
китайская, кольраби, репа, редис, брюква, редька, кресс – салат, горчица, 
катран, хрен.

•	 Сельдерейные (зонтичные) – морковь, петрушка, пастернак, сель-
дерей, тмин, укроп, кориандр, кервель, фенхель. 

•	 Тыквенные – арбуз, огурец, дыня, тыква, кабачок, патиссон, лаге-
нария. 

•	 Пасленовые – баклажан, картофель, перец, томат, физалис.
•	 Лебедовые (маревые) – столовая свекла, мангольд, шпинат. 
•	 Бобовые – бобы овощные, горох овощной, фасоль овощная.
•	 Астровые (сложноцветные) –салат, цикорий салатный, топинамбур 

(земляная груша). 
•	 Яснотковые (губоцветные) – мята перечная, базилик, чабер, иссоп, 

мелисса, душица, змееголовник, тимьян.
•	 Гречишные – ревень, щавель. 
К классу однодольные относятся следующие семейства: 
•	 Луковые – лук репчатый, лук-порей, лук-шалот, лук-батун, много-

ярусный лук, шнитт-лук, чеснок. 
•	 Мятликовые (злаковые) – кукуруза сахарная. 
•	 Спаржевые – спаржа. 
Ботаническая классификация позволяет систематизировать растения, 

правильно составлять севообороты, учитывая болезни и вредителей, кото-
рыми повреждаются растения одного и того же семейства. В тоже время 
она не удобна для производственников, работников перерабатывающей 
промышленности, потребителей продукции. 

Для того, чтобы исключить эти недостатки, В.И. Эдельштейном была 
предложена классификация, учитывающая совокупность биологических и 
производственных особенностей растении, свойства их продуктивных ор-
ганов. 

Хозяйственная классификация:
Капустные: капуста белокочанная, краснокочанная, савойская, брюс-

сельская, цветная, брокколи, листовая, пекинская, китайская, кольраби. 
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Корнеплодные: репа, редис, брюква, редька, столовая свекла, мор-
ковь, корневая петрушка, пастернак, корневой сельдерей, цикорий салат-
ный, овсяный корень. 

Клубнеплодные: картофель, батат, топинамбур. 
Луковичные: лук – репчатый, лук-шалот, чеснок. 
Плодовые: арбуз, огурец, дыня, тыква, кабачок, патиссон, баклажан, 

перец, томат, физалис, бобы овощные, горох овощной, фасоль овощная, 
кукуруза сахарная, бамия. 

Листовые однолетние: укроп, салат, шпинат. 
Грибы: шампиньон, вешенка, кольцевик. 
Различают понятия «продолжительность жизни», «вегетационный 

период» и «период вегетации». Продолжительность жизни – понятие бота-
нико-биологическое. Оно означает срок от посева семян до естественного 
отмирания. 

По продолжительности жизни овощные растения подразделяются 
на:

•	 однолетние (редис, укроп, салат, капуста цветная и пекинская, рас-
тения семейства Пасленовые, Тыквенные, Бобовые и др.), 

•	 двулетние (корнеплоды, капуста белокочанная, краснокочанная, 
савойская, кольраби, лук репчатый, шалот, порей и др.), 

•	 многолетние (чеснок, ревень, хрен, щавель, спаржа, лук батун, 
многоярусный, лук шнитт). 

Однолетние заканчивают жизненный цикл «от семени до семени» в 
один год и полностью отмирают осенью. 

Двулетние для плодоношения требуют два года. В первый год они 
образуют продуктивный орган – луковицы, корнеплоды и кочаны, а к зиме 
теряют листья, часто и корни, сохраняя только запасающие органы. На вто-
рой год образуют несъедобные плоды и семена.

Многолетники зацветают на 2–3-й год и характеризуются многократ-
ным плодоношением. Осенью у них отмирает вся надземная часть, а кор-
ни, в которых сосредоточены запасы пищи, сохраняются доследующей вес-
ны. Каждой весной эти растения возобновляют свой рост.

Вегетационный период – понятие производственное. Оно означает 
срок от посева (посадки) до формирования продуктивного органа. Период 
вегетации – время года, в течение которого овощные растения могут актив-
но расти и развиваться.

По отношению к теплу овощные растения делят на пять групп: моро-
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зозимостойкие, холодостойкие, полухолодостойкие, теплолюбивые, жаро-
стойкие.

По отношению к влаге – на четыре группы: растения, обладающие 
способностью хорошо добывать воду и в то же время интенсивно ее рас-
ходовать (свекла, брюква и др.); растения, хорошо добывающие воду, но 
расходующие ее экономно (арбуз, дыня и др.);слабо добывающие влагу, 
но расходующие ее много (капуста, баклажан и др.); слабо добывающие 
влагу, но экономно ее расходующие (лук, чеснок и др.).

По отношению к интенсивности освещения – на три группы: наиболее 
требовательные (светолюбивые), средней требовательности к освещению, 
теневыносливые (выгоночные растения).

По солеустойчивости – на три группы: соленеустойчивые, среднесоле-
устойчивые, высокосолеустойчивые.

По отношению к реакции почвенного раствора все овощные растения 
дают урожаи на нейтральных и слабокислых почвах.

Выполнить задания 1, 2, 3, пользуясь живыми объектами, муляжами, 
фотографиями и рисунками овощных культур изучают соответствующий 
материал и установив ассортимент овощных растений, заполняют таблицу 
1, описав 5-10 растений.

Таблица 1. Ботанические и хозяйственные признаки основных 
овощных растений, распространенных в РС(Я)

Группа и 
название 
культуры

Семей-
ство

Проис-
хождение 
растений

Продолжи-
тельность 

жизни

Продуктив-
ный орган

В какой спелости и в 
каком виде использу-

ют в пищу

Задание 4. Дети учатся распознавать овощные растения по всходам и 
первому листу. При этом они отмечают наиболее характерные отличитель-
ные особенности наиболее распространенных овощных растений, обра-
щая внимание на характер роста и развития корневой системы, на окраску 
и опушение подсемядольного колена, кромку листа и т.д.

Определение лабораторной и оранжерейной всхожести. Высеваются 
семена овощных растений в мини теплички или в вазоны, ведутся учеты по 
определению энергии прорастания, лабораторной всхожести, появление 
всходов (семядольных листьев), 1-го настоящего листа и последующих.

Овощные растения семейства Сельдерейные (морковь, петрушка, 
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сельдерей, пастернак, укроп) по форме семядолей различаются слабо, но 
у них хорошо выражена неодинаковая для каждого вида рассеченность 
первого листа. Семядоли свеклы шпината сильно отличаются от всходов 
других семейств по форме, толщине и длине. 

У некоторых бобовых (горох, фасоль многоцветковая) при появле-
нии всходов семядоли остаются в почве, а у пасленовых, лебедовых они 
появляются над поверхностью почвы. У тыквенных семядоли крупные. У 
однодольных (лук, кукуруза), семядоля шиловидная, не разделенная на 
пластинку и черешок. Культуры семейства Капустные слабо различаются 
по форме семядолей, но у них разнообразна форма первого листа, окраска 
и пушение подсемядольного колена.

Контрольные вопросы
1. Назовите представителей капусты. 
2. Каковы отличительные особенности цветной капусты? 
3. Представители каких ботанических семейств относятся к корне-

плодным растениям? 
4. На какие группы по продолжительности жизни подразделяют кор-

неплодные растения? 
5. Какие овощные растения относятся к семейству тыквенные? 
6. Назовите многолетние овощные культуры.

Тема 2. Посевной материал овощных растений
Цель занятия: изучить по морфологическим признакам посевной ма-

териал овощных культур.
Задание. Научиться определять семена овощных культур по внешним 

признакам.
Учебные пособия и материалы: набор различных видов семян, лупы, 

клей.
Порядок выполнения задания. В рабочей тетради наклеивают семе-

на овощных культур по семействам, пользуясь определителем, заполняют 
таблицу 2.

Слово «семя» в ботаническом и сельскохозяйственном понимании 
неоднозначно, так как для посева наряду с собственно семенами широ-
ко используют плоды, соплодия. У овощных растений семенным матери-
алом могут быть семена (томат, перец, баклажан, капуста, гopox, фасоль, 
огурец), плоды односемянные (салат, шпинат), плоды двусемянные (мор-
ковь, петрушка) и соплодия (свекла). Семена овощных культур весьма 
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разнообразны по своим морфологическим признакам (по величине, фор-
ме, характеру поверхности, окраске). 

По величине семена делятся на пять групп:
1) очень крупные: 1-10 семян в 1 г (бобы, фасоль, горох, тыква, арбуз, 

кукуруза);
2) крупные:
а) 10-60 семян в 1 г (артишок, арбуз, дыня, огурец, свекла);
б) 60-100 семян в 1 г (ревень, шпинат, редис, редька);
3) средние: 150-350 семян в 1 г (перец, капуста, лук, томат, баклажан, 

пастернак, брюква, репа);
4) мелкие: 600-900 семян в 1 г (морковь, петрушка, укроп);
5) очень мелкие: 1000-2000 семян в 1 г (щавель, сельдерей, салат).
Семена овощных культур легко отличить друг от друга. Исключение 

составляют семена семейства капустных, которые по внешним признакам 
определить очень трудно. Для определения семян этой группы пользуют-
ся другими методами. Два-три семени помещают в пробирки, заливают 
2-3 каплями 10%-ного раствора NaOH и выдерживают в течение 2 ч при 
температуре 20-25°С. Семена капусты, брюквы, редьки окрашивают рас-
твор в вишневый, а других капустных (рапса, горчицы, редиса) – в золоти-
сто-желтый цвет. Семена капусты и брюквы имеют одинаковую вытяжку, 
поэтому их проращивают и по всходам определяют. Первый настоящий 
лист у брюквы опушенный, а у капусты гладкий. Семена различных видов 
свеклы отличают по окраске подсемядольного колена. У столовой свеклы 
его окраска красно-фиолетовая, у сахарной свеклы – светло-зеленая или 
розовая, у кормовой – желтая.

Таблица 2. Характеристика посевного материала
Культуры 
по семей-

ствам

Масса 
1000 шт. 

семян

Срок 
сохранно-

сти, лет

Минимальная 
температура 
прорастания 

семян

Срок появления 
всходов при посеве 
сухими семенами, 

дн.

Внешний 
вид семян 
(наклеить)

Контрольные вопросы
1. Каковы способы размножения овощных культур?
2. Приведите характеристику овощных культур по массе, всхожести, 

хозяйственной годности.
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3. Какие методы предпосевной подготовки семян применяются с це-
лью повышения полевой всхожести, продуктивности растений?

4. Каковы оптимальные условия хранения семян?
5. От каких показателей зависит глубина заделки семян?

Тема 3. Методы предпосевной 
подготовки семян овощных культур

Цель занятия: изучить основные способы предпосевной подготовки 
семян к посеву и их влияние на полевую всхожесть, урожайность овощных 
растений.

Задание. Ознакомиться с основными способами предпосевной под-
готовки семян (сортировка, калибровка, обеззараживание, замачивание, 
барботирование, проращивание, закаливание, стратификация, обработка 
СВЧ и т.д.).

Учебные пособия и материалы: пакеты с сухими семенами моркови, 
редиса, огурца, соль поваренная, весы технические, разборные доски или 
листы бумаги, шпатели или пинцеты, сита с различным размером отвер-
стий, компрессор, ящики с почвенным грунтом.

Порядок выполнения задания. Сначала заполняют табл. 3. При опи-
сании всех способов предпосевной подготовки семян в графе «Преследуе-
мая цель» указывают, чего можно достигнуть при использовании того или 
иного приема. Например, «повышается всхожесть и энергия прорастания, 
ускоряется появление всходов» или «повышается устойчивость к понижен-
ным температурам», «ускоряется развитие растений и повышается ранний 
урожай».

В графе «Необходимые материалы и оборудование» отмечают ос-
новные материалы для выполнения описываемого способа предпосевной 
подготовки семян. Например, для способа «прогревание семян» необхо-
димы «мешочки или ванночки, термостат с термометром».

Таблица 3. Изучение способов предпосевной подготовки семян
Способы пред-
посевной обра-

ботки семян

Преследуе-
мая цель

Необходимые 
материалы и 

оборудования

Технология 
выполнения и 

продолжитель-
ность работы

Условия, необхо-
димые обрабо-

танным семенам 
в поле
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В графе «Технология выполнения и продолжительность работы» опи-
сывают последовательность и продолжительность основных операций. На-
пример, для замачивания семена насыпают в емкость на одну треть, зали-
вают водой при температуре 30-35°С на 2-3 ч. Затем воду сливают, а семена 
закрывают пленкой или брезентом и выдерживают 18-20 ч.

В графе «Условия, необходимые обработанным семенам в поле» 
указывают условия, необходимые для семян, подготовленных к посеву 
тем или иным способом. Например, при посеве замоченными семенами – 
хорошо прогретая и влажная почва, наклевывание не более 10% семян.

Контрольные вопросы
1. Для чего и для каких культур проводят барботирование?
2. Что значит яровизация семян? Для каких культур ее применяют?
3. Какой прием подготовки ускоряет образование женских цветков у 

тыквенных?
4. Какие культуры подвергаются шлифовке?
5. Для чего делают намачивание семян?
6. Приведите способы предпосевной обработки семенного материа-

ла.
7. Какую цель преследует калибровка?
8. Что значит гидротермическая обработка семян?

Тема 4. Площади питания, схемы размещения 
овощных растений и нормы высева

Цель занятия: ознакомиться с используемыми в овощеводстве пло-
щадями питания, схемами размещения овощных растений и нормами вы-
сева.

Задание. Освоить методику вычисления средней площади питания 
овощных растений и нормы посева при различных способах их размеще-
ния в зависимости от особенностей культуры.

Учебные пособия и материалы: таблицы схем размещения овощных 
растений, справочники.

Порядок выполнения задания. Получив у преподавателя опреде-
ленные виды культур, выбирают схемы и способы посева, рассчитывают 
нормы высева и площади питания культур, высеваемых семенами и вы-
саживаемых через рассаду. Исходя из полученных данных, рассчитывают 
количество растений на 1 га (тыс. штук). Полученные данные заносят в 
табл. 4.
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Площадь, которая отводится под одно растение при его возделыва-
нии, называется площадью питания. Она определяет условия развития 
надземной части растения (освещенность, обеспеченность углекислотой). 
От правильности выбора площади питания зависят полнота использования 
солнечной энергии растениями и величина урожая. При очень редком сто-
янии на поле культурных растений значительная часть солнечной энергии 
ими не используется. При загущении они настолько затеняют друг друга, что 
активность фотосинтеза большей части ассимиляционного аппарата резко 
снижается, замедляется рост и развитие растений, задерживается форми-
рование их продуктивных органов, снижается урожайность. От площади 
питания зависит не только величина урожая, но и качество продукции. На-
пример, свекла при больших площадях питания образует разветвленные 
уродливые корнеплоды, сильно перерастает, грубеет. При чрезмерном 
загущении резко увеличивается количество мелких нетоварных овощей. 
На величину площади питания оказывают влияние следующие факторы: 
биологические особенности растений, сортовые особенности культуры, 
почвенные условия (чем плодороднее почва, тем меньшая площадь пита-
ния требуется растениям) и механизация возделывания. Последний фак-
тор оказывает влияние на конфигурацию площади питания.

Существуют различные способы размещения овощных культур:
1) рядовой (однострочный) с шириной междурядий от 45 до180 см;
2) квадратный (прямоугольный) – 60х60; 70х70; 90х90; 70х25 и т.д.;
3) квадратно-гнездовой (прямоугольно-гнездовой) с числом растений 

в гнезде от 2 до 5;
4) ленточный (2-12-строчные) – 120+60; 90+50; 60+40+40;65+25+25+25 

и т.д.;
5) широкополосный – 50+20; 62+8 и др.;
6) разбросной.
Площадь питания при различных схемах размещения находится сле-

дующим образом:
рядовая (однострочная), квадратная (прямоугольная): рxМ=Sn 
где Sn – средняя площадь питания, см2;
М – ширина междурядья, см;
р–расстояние между растениями в рядах, см;
квадратно-гнездовая (прямоугольно-гнездовая): Sn=(M/г)*р
где г – число растений в гнезде;
ленточная: Sn= (Ʃлс/ч)*р
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где Ʃлс – сумма расстояний между лентами и между строчками в лен-
те, см;

ч-число строчек в ленте;
Количество растений, размещаемых на единице площади, называют 

густотой стояния (густотой посева, посадки).

Таблица 4. Площади питания, схемы размещения, 
густота стояния овощных растений

Культура Схема размещения Площадь питания Число растений на, м2, шт.

Контрольные вопросы
1. Приведите определение понятия «площадь питания».
2. При каких условиях площади питания могут быть уменьшены?
3. Как изменяется рост, развитие и продуктивность овощных растений 

под влиянием площади питания в различных зонах
4. Какие схемы размещения растений необходимо применять при ис-

пользовании средств комплексной механизации, при высокой засоренно-
сти полей сорняками?

5. Приведите примеры оптимальных схем размещения овощных 
культур в чистых посевах и с уплотнителями.

Тема 5. Выращивание рассады овощных культур
для открытого грунта

Цель занятия: ознакомиться с технологией выращивания рассады 
овощных культур для открытого грунта.

Задание. Овладеть методикой расчетов потребности рассады для 
овощных растений на определенной площади открытого грунта и необхо-
димой для этого площади защищенного грунта, а также научиться опреде-
лять оптимальные сроки подготовки рассады для открытого грунта.

Учебные пособия и материалы: таблицы, справочники.
Порядок выполнения задания. Ученики знакомятся с литературой и 

методическими указаниями к заданию. Рассчитывают потребное количе-
ство рассады овощных культур на 1 га и на всю площадь открытого грунта 
(по заданию преподавателя). Пользуясь справочником и приложениями 
4 и 5 определяют способ выращивания рассады, сроки посева семян, пи-
кировки сеянцев и высадки рассады в открытый грунт, состояние растений 
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при посадке на постоянное место (показатели качества). Определяют необ-
ходимую площадь защищенного грунта и устанавливают тип культиваци-
онных сооружений для выращивания сеянцев и рассады каждой культуры. 
Все расчеты заносят в табл. 5.

Таблица 5. Элементы агротехплана по выращиванию рассады 
овощных культур для открытого грунта

Показатели Культура

Сорт

Площадь, га

Схема размещения

Площадь питания, м2

Густота стояния, шт/га

Количество растений на всей площади, шт.

Требуется рассады на всю площадь, шт.

Календарные сроки:
посева семян
пикировки сеянцев
высадки рассады в открытый грунт

Возраст рассады, дн.

Площадь питания рассады, см2

Густота стояния рассады, шт/м2

Деловой выход рассады, шт/м2

Требуется сеянцев, шт.

Деловой выход сеянцев, шт/м2

Требуется защищенного грунта, м2:
для сеянцев
для рассады

Требуется семян, г:
на 1 м2
на всю площадь

Состояние растения при посадке
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Каждый ученик получает индивидуальное задание.
Сорта каждой культуры ученик подбирает самостоятельно, учитывая 

районирование их по зонам и планируемые сроки поступления урожая. 
При выборе схемы посадки рассады в открытом грунте следует учитывать 
особенности сорта (силу роста, форму куста, размеры розетки и т.д.), воз-
можность максимальной механизации при высадке рассады, уходе за рас-
тениями и уборке урожая.

Площадь питания рассады зависит от биологических особенностей 
растения и возраста (числа дней от всходов до высадки рассады на посто-
янное место).

Возраст рассады определяется биологическими особенностями рас-
тения, наилучшим сроком получения урожая, способом выращивания рас-
сады.

Учитывая биологические особенности овощных культур, возраст рас-
сады, приживаемость ее после высадки, планируемые сроки получения 
продукции, затраты и другие факторы, следует определить способ выра-
щивания рассады каждой культуры (с пикировкой или без, в горшочках или 
без горшочков и т. д.).

Например, необходимо найти площадь защищенного грунта для вы-
ращивания рассады, сеянцев, массу семян, чтобы обеспечить рассадой 2 га 
раннеспелой белокочанной капусты.

1. Рассчитываем площадь питания одного растения при схеме посад-
ки в открытом грунте (например, рассады ранней капусты) (90+50)×30:

Sn= (90+50)/2 × 30–2 100 см2 = 0,21 м2.
2. Число растений на 1 га:
ГС = 10 000 м2: 0,21 м2 = 47 619 шт/га ≈ 48 000 шт/га.
3. Число растений на 2 га:
Npacm = ГС× S = 48 000 шт/га × 2га = 96 000 шт.
4. Необходимое число рассады на 2 га со страховым фондом в
Npacc = 1,1 × Npacm = 1,1 × 96 000 шт. = 105 600 шт. ≈ 106 000 шт.
5. Чтобы найти площадь защищенного грунта для выращивания 

(Sз.г.pacс), необходимо общую потребность в рассаде (Npacc)поделить на 
деловой выход рассады с 1 м (Д. вых. расс):

Sз.г.pacс = Npacc: Д. вых. расс = 106 000 шт.: 200 шт/м2−530 м2.
6. Деловой выход рассады при соответствующей площади питания 

можно установить из данных приложения 4 или, произведя следующие 
расчеты:
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– находится площадь питания одного растения рассады (ранней ка-
пусты):

Sn= 6×7= 42 см2;
– находится количество рассады на 1 м2:
ГСрасс = 10 000 см2: 42 см2= 238 шт/м2;
– находится деловой выход рассады с 1 м2:
Д. вых. расс = 238 шт/м2–38 шт/м2 = 200 шт/м2

(38 шт. ≈ 15% от 238 шт.).
7. Для определения площади под школу сеянцев (Sз.г.сеян) необхо-

димо
сначала найти количество сеянцев, необходимых для пикировки:
Sз.г.сеян = S× ГС= 530 м2 × 238 шт/м2сеян
Sз.г.сеянрасс ≈ 127 000 шт.
8. Чтобы найти площадь защищенного грунта для выращивания се-

янцев (Sз.г.сеян), необходимо общую потребность (Nceян)в сеянцах поде-
лить на деловой выход сеянцев с 1 м2 (Д.вых. сеян). Деловой выход сеянцев 
можно установить из данных приложения 5:

Sз.г.сеян = Nceян: Д.вых. сеян = 127 000 шт.: 1 800 шт/м2 ≈ 71 м2.
9. Для определения необходимого для посева количества семян не-

обходимо площадь школы сеянцев (Sз.г.сеян) умножить на норму посева 
(НПпик) школы сеянцев (данные приложения 5):

т = Sз.г.сеян× НПпик = 71 м × 13 г/м2 = 923 г.
10. В случае если культура выращивается без пикировки (тыквенные, 

кукуруза, кольраби и др.), необходимую для посева массу семян находят 
следующим образом:

m = Sз.г.сеян ×НПб/пик,
где НПб/пик – норма посева на 1 м без пикировки (данные приложе-

ния 5).
Контрольные вопросы

1. Приведите сущность рассадного метода для основных овощных
2. Назовите преимущество и недостатки рассадного метода.
3. Назовите режимы микроклимата при выращивании рассады.
4. Назовите приемы ухода за рассадой.

Тема 6. Составление культурооборотов для различных видов
Цель занятия: научиться составлять графики культурооборотов для 

различных культивационных сооружений.
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Задание. Ознакомиться с культурооборотами, составить культурообо-
роты для различных типов культивационных сооружений.

Учебные пособия и материалы: таблицы, учебники.
Порядок выполнения задания. Составление кульурооборотов для 

любого вида защищенного грунта и разместить их на графике. Обучающи-
еся, пользуясь материалами и таблицами, составляют культурообороты по 
табл. 6.

Блок из шести зимних остекленных теплиц площадью 10 000 м2 ка-
ждая, в т. ч. 5 000 м2 – рассадное отделение.

1. Огурец.
2. Томат.
3. Салат листовой.
4. Базилик.
5. Перец сладкий.
Весенняя пленочная теплица площадью 1 000 м2 (с техническим обо-

гревом).
1. Огурец.
2. Томат.
3. Рассада ранней капусты.
4. Редис, салат, лук на лист.
Весенняя передвижная пленочная теплица с солнечным обогревом 

площадью 100 м2.
1. Рассада цветной капусты.
2. Огурец, томат.
3. Лук на лист, редис.
4. Укроп, шпинат.

Таблица 6. Выращивание овощных культур в теплицах
Культура Календарный срок, даты Схема размещения 

посадочного материала, 
шт/м2 или кг/м2

Урожайность, 
кг/м2Посев, 

посадка
Начало 
уборки

Конец 
уборки

Культурооборот – составленная на один эксплуатационный период 
схема чередования культур. Продолжительность действия культурообо-
рота – один эксплуатационный период. Культурообороты составляются 
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отдельно для каждого культивационного сооружения или для группы од-
нотипных сооружений, характеризующихся одинаковым микроклиматом, 
одинаковыми условиями питания и размещения растений и сроками экс-
плуатации.

При планировании ассортимента следует учитывать вкусы и традиции 
населения, однако хозяйство и планирующие органы должны в данном 
случае занимать прогрессивные позиции, последовательно популяризируя 
различными путями ценные в пищевом отношении, но пока малораспро-
страненные культуры.

В культурообороте должны быть точно отражены календарные сроки 
производства ремонтных работ, смены грунтов, дезинфекции теплиц и суб-
стратов и другие подготовительные операции.

При наличии в хозяйствах специальных рассадных теплиц или отде-
лений по подготовке рассады для защищенного грунта для этих теплиц (от-
делений) составляют особые культурообороты. Составление культурообо-
ротов следует начинать с размещения рассады для открытого грунта, после 
чего размещают основные овощные культуры, подбирают и размещают 
дополнительные культуры на продукцию, определяют потребное количе-
ство рассады для защищенного грунта.

Изучив сроки посева, посадки, длину вегетационного периода основ-
ных культур и уплотнителей, можно составить культурооборот в теплицах 
различного срока использования.

Разводочные теплицы начинают работать с декабря, где выращива-
ется рассада для зимних теплиц и идет выгонка зелени. В зимних грунто-
вых теплицах в осенне-зимний период выращивают выгоночные культуры, 
в весенне-летний – огурец, томат, посевную зелень и другие культуры. Ве-
сенние теплицы используют с февраля до конца октября.

Культурооборот составляется студентом индивидуально (по заданию 
преподавателя) по определенному виду защищенного грунта и переносит-
ся на графическую диаграмму.

Контрольные вопросы
1. Назовите виды защищенного грунта.
2. Дайте агроэкономическую характеристику основных типов культи-

вационных сооружений.
3. Что такое культурооборот?
4. Из скольких оборотов состоят культурообороты весенних пленоч-

ных теплиц, зимних и парников?

СБОРНИК МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ И МАТЕРИАЛОВ 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ
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5. Каково состояние и дальнейшее развитие защищенного грунта в 
различных климатических зонах?

6. Что значит гидропонный способ выращивания овощей?

Тема 7. Защищенный грунт
Цель. Ознакомиться с основными видами сооружений защищенного 

грунта и их обогревом. Получить практические навыки по выращиванию 
рассады овощей в теплице. 

Задания:
1. Изучить основные виды защищенного грунта и ознакомиться с их 

обогревом.
2. Познакомиться с конструкцией теплицы и парника.
3. Подготовить теплицу к выращиванию рассады.
Материалы и оборудование. Плакаты, рисунки, макеты видов защи-

щенного грунта, натуральные объекты защищенного грунта, тетради.
Теоретическая часть. Защищенным грунтом называют сооружения 

и земельные участки, оборудованные для создания искусственного или 
улучшения естественного микроклимата в целях внесезонного выращива-
ния сельскохозяйственных растений. 

Защищенный грунт включает три вида сооружений: утепленный 
грунт, парники, и теплицы.

Утепленный грунт. Это самые простые малогабаритные приспособле-
ния для защиты от временных понижений температуры почвы и воздуха 
весной, летом и реже осенью. 

Для его создания используют укрытия из прозрачных и непрозрачных 
материалов, простейшие методы обогрева почвы, средства ослабления за-
морозков.

К утепленному грунту относят открытые рассадники, холодные рас-
садные гряды, паровые кучи, ямы, гребни и гряды, теплые рассадники, ма-
логабаритные групповые укрытия из пленки (бескаркасные, тоннельные, 
шатровые).

Теплицы. Средне- и крупногабаритные сооружения с большим    удель-
ным    объемом, что    позволяет обслуживающему    персоналу    находить-
ся    внутри культивационных помещений и использовать разнообразные 
машины.

В зависимости от сроков и продолжительности эксплуатации теплицы 
подразделяют на зимние (используют для производства овощей и расса-
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ды в течение всего года, в них устанавливают мощные обогревательные 
устройства) и весенние (начинают эксплуатировать в начале весны и пре-
кращают в конце осени, основной обогрев происходит за счет солнечной 
энергии). 

По назначению их группируют на овощные и рассадно-овощные. Поч-
ти все теплицы имеют жесткий каркас, но есть и бескаркасные сооружения 
(панельные, воздухоопорные). 

В поперечном сечении каркасы теплиц могут быть однозвенными и 
многозвенными (блочными). 

По количеству скатов кровли теплицы делят на односкатные, двускат-
ные и многоскатные.

Теплицы группируют по месту размещения растений внутри них на 
стеллажные, грунтовые и конвейерные.

По способу корневого питания растений теплицы делят на почвенные 
и гидропонные.

Каркасная теплица состоит из фундамента, стен, кровли. На стенах и 
кровли располагаются вентиляционные отверстия, закрываемые фрамуга-
ми.

Парники. Занимают промежуточное положение между утепленным 
грунтом и теплицами. Представляют малогабаритные конструкции, габари-
ты которых недостаточны для размещения внутри людей. Рабочие, обслу-
живающие их, вынуждены находиться сбоку или на досках над парником.

Боковые ограждения невысокие, из непрозрачного материала.
По времени и продолжительности эксплуатации парники делят на три 

группы:
Ранние (теплые), средние (полутеплые), поздние (холодные).
В зависимости от числа скатов кровли парники делят: односкатные и 

двускатные.
У односкатных скаты направлены на юг, а у двускатных на восток и 

запад. 
Ранней весной односкатные парники лучше прогреваются и теплопо-

тери у них меньше, чем у двускатных.
По отношению к уровню участка парники могут быть углубленные и 

наземные.
Углубленные парники делают только стационарными, наземные –ста-

ционарными или переносными.
Парники могут быть на солнечном, биологическом или техническом 
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обогреве.
Парник состоит из следующих основных частей:
1. Котлован (имеют углубленные парники) – траншея глубиной 

0,7–0,8 м, вырытая в земле. Длина и ширина его на 15 см уже и короче вну-
тренних размеров короба, стенки – наклонные.

2. Короб – его изготавливают из дерева или сборного железобетона. 
Длинные стороны короба называют парубнями, короткие - приголовками.  
Северный парубень расположен выше южного на 12–15 см. Короб для на-
земных парников делают на шесть рам и устанавливают по три короба в 
ряд. 

Углубленный парник чаще бывает 20-рамный и имеет длину 2,2 м и 
полезную площадь 30 м2.

3. Прозрачной кровля – полотнище пленки или набор рам со встав-
ленным в них прозрачным материалом. 

Парниковая рама изготавливается из дерева. Длина ее 160 см, шири-
на 106 см.

Контрольные вопросы
1. Назовите простейшие сооружения защищенного грунта.
2. Чем отличаются паровые гребни от паровых гряд?
3. Каковы отличительные особенности парника от тонельных пленоч-

ных укрытий?
4. Как подразделяются теплицы по назначению?
5. Какие способы обогрева применяются в сооружениях защищенно-

го грунта?

Тема 8. Метод рассады
Цель. Ознакомиться с технологией выращивания рассады в защищен-

ном грунте.
Задания:
1. Изучить и освоить на практике основные технологические приемы 

выращивания рассады.
2. Познакомиться с качественными показателями готовой рассады и 

требованиями к качеству посадки рассады.
Материалы и оборудование. Рассада различных овощных культур, 

парники, теплицы, горшочки, кубики, инвентарь необходимый для пики-
ровки рассады и ухода за ней, плакаты, тетради.

Теоретическая часть. Рассадой называют молодые растения, выра-
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щенные загущенным способом и предназначенные для пересадки на по-
стоянное место при оптимальных площадях питания в открытый или защи-
щенный грунт. 

Рассадный способ позволяет выращивать теплолюбивые культуры, 
средне- и позднеспелые сорта холодостойких культур, раньше получать 
продукцию. 

Кроме того, при рассадном способе снижается расход семян, меньше 
расход пестицидов для борьбы с болезнями и вредителями, а также появ-
ляется возможность в более качественном отборе образцов.

Для выращивания рассады овощных культур используются различ-
ные пленочные теплицы и холодные рассадные гряды. 

Рассаду можно выращивать непосредственно в почве, в питательных 
кубиках, горшочках, полиэтиленовых контейнерах, кассетах, на пленке.  
Горшечная рассада позволяет сохранить корневую систему, а соответствен-
но и забег, что в конечном итоге – обеспечивает выравненность растений, 
высокий процент приживаемости и хороший урожай.

Если рассаду выращивают непосредственно в почве на грядах, то по-
сев   проводят парниковой сеялкой ПРСМ – 7 или другими, имеющимися в 
хозяйстве, а при их отсутствии сеют вручную под маркер.

Рассаду выращивают с пикировкой или без пикировки.
Пикировка сеянцев в фазе семядольных листьев и начала появления 

1-го листа с предоставление большей площади. 
При этом у растений развивается мочковатая корневая система, 

уменьшается вредное действие вытягивания растений за счет погружения 
в почву при пересадке, появляется возможность выбраковывать недобро-
качественные растения, обеспечить рассаде оптимальную площадь пита-
ния и наиболее рационально использовать площадь защищенного грунта. 

Однако пикировка задерживает рост растений на 7–10 дней и требует 
больших затрат ручного труда.

С пикировкой выращивают чаще всего рассаду ранней белокочанной 
капусты, цветной капусты, раннего и средне-позднего томата, перца, огур-
ца.

Ученик должен хорошо освоить технику пикировки различных куль-
тур.

Перед пикировкой в грунт теплицы, парника поливают горячей водой. 
Лучше пикировать в кубики или горшочки.

Для получения здоровой высококачественной рассады в течение пе-



201

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

риода выращивания  необходимо  поддерживать оптимальный режим ми-
кроклимата (табл. 7).

Таблица 7. Режимы микроклимата при выращивании рассады
Культу-

ра
Температура, *С Влаж-

ность 
возду-
ха, %

Вентиля-
цияОт по-

сева до 
всхода

В течение 4-7 
дней после по-

явления всходов

В последующие дни

днем ночью Сол-
нечный 

день

Пас-
мур-
ный 
день

Ночью

Капуста 
белоко-
чанная 

20 6-10 6-10 14-18 12-16 6-10 60-70 Сильная 

Капуста 
цветная 

20 6-10 6-10 16-18 12-16 8-10 70-80 Сильная

Томат 20-25 12-15 6-10 20-26 17-19 6-10 60-65 Сильная

Перец, 
бакла-
жан 

25-30 13-16 8-10 20-27 17-20 10-13 60-75 //-//

Огурец, 
арбуз, 
дыня 

25-28 15-17 12-14 19-20 17-19 12-14 70-80 Умерен-
ная 

Температуру воздуха после появления всходов в течение 4–7 дней 
нужно понизить, это предотвращает вытягивание растений.

Поливы проводят утром в солнечные дни, затем теплицу или парник 
проветривают. При необходимости осуществляют подкормки и профилак-
тические обработки против вредителей и болезней.

Особое внимание уделяют закалке растений.
Закаленная рассада более коренастая, легче переносит пересадку, 

более устойчива к неблагоприятным условиям внешней среды. К закалке 
приступают за 2 недели до высадки рассады в открытый грунт. Для этого 
парники открывают в первый день на 10–15 минут, в дальнейшем продол-
жительность увеличивают и перед высадкой она целыми днями должна 
находиться на открытом воздухе. Из стекленных теплиц рассаду выносят 
под пленочные укрытия или освободившиеся от рассады пленочные те-
плицы. Поливы сокращают.
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Рассада, выращенная при оптимальных режимах микроклимата, хо-
рошо облиственная, коренастая, с мощной мочковатой корневой систе-
мой, интенсивно – зеленой окраски и выровнена по массе и размеру.

Качественные показатели рассады различных овощных культур при-
ведены в табл. 8.

Таблица 8. Качество рассады овощных культур
Культура Возраст растений, 

дней
Число листьев, 

шт.
Высота растений, 

см

Капуста белокочанная:
Ранняя
Среднеспелая
Цветная 

60-65
35-40
40-45

6-7
5-6
5-6

18-20
18-20
20-22

Томат 
Ранний 
Для массовой посадки

60-65
35-40

8-9
6-8

20-23
16-20

Перец 
Баклажан 

45-50
45-50

8-9
5-6

18-20
18-20

При посадке рассады должны соблюдаться следующие требования.
1. Должны четко соблюдаться прямолинейность посадки и схема по-

садки принятая для данной культуры.
2. Глубина посадки без горшечной рассады капусты должна состав-

лять 5-10 см, томата – 10-12 см, рассады в кубиках – не меньше 10 см.
3. Не допускается засыпание землей точки роста рассады.
4. Корни высаженной рассады должны быть плотно обжаты почвой и 

покрыты почвой слоем 2-4см.
5. Проверка плотности обжатия корневой системы проводится следу-

ющим образом: высаженную рассаду надо взять за кончики двух верхних 
листочков и потянуть вверх. Если листочки обрываются, а растение оста-
ется в почве, то рассада обжата хорошо; если рассада вытягивается, то ее 
необходимо обжимать более плотно.

Контрольные вопросы
1. Каковы преимущества и недостатки рассадного метода выращива-

ния овощных культур?
2. Какие способы выращивания рассады вы знаете?
3. Что такое пикировка?
4. Почему после появления всходов необходимо снижать температу-
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ру воздуха?
5. Какие требования предъявляются к готовой рассаде?
6. На что необходимо обращать внимание при высадке рассады?
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Приложение 1

Определитель семян овощных культур
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1. Семейство Капустные (Крестоцветные). Соцветие – удлиненная 
кисть. Плод у капусты, брюквы, репы – длинный, тонкий стручок, лопается 
снизу, у редьки и редиса – ноздреватый, но не лопается, у катрана – оре-
шек.

Капуста – семена средние (250-300 шт. в 1 г), округлые, угловатые. 
Окраска коричневато-красноватая до черной с коричневатым оттенком.

Брюква – семена морфологически не отличаются от капусты.
Редька – семена средне крупные (100-200 шт. в 1 г), неправильно-

яйцевидные, окраска светло-коричневая с красноватым оттенком.
Редис – семена морфологически не отличаются от редьки.
Репа – семена мелкие (550-600 шт. в 1 г), круглые, окраска краснова-

то-коричневая.
Катран – семена крупные (28-31 шт. в 1 г), округлые. Окраска серова-

то-кремовая.
2. Семейство Пасленовые. Соцветие у томата и картофеля – сложный 

завиток, у баклажана, перца и физалиса цветки одиночные. Плод – ягода.
Томат – семена средние (250-300 шт. в 1 г), округлые, плоско сдавлен-

ные, слегка втянуты к зародышу. Окраска серовато-желтая. Покрыты мох-
нато-войлочным опушением.

Перец – семена средние (250-280 шт. в 1 г), плоско сдавленные, поч-
ковидные. Окраска светло-канареечно-желтая. Поверхность шероховатая.

Баклажан – семена средние (250-280 шт. в 1 г), плоские, слегка выпу-
клые, неправильно почковидные. Окраска желтовато-коричневая. Поверх-
ность гладкая, кожистая, с небольшими ямочками.

Физалис – семена очень мелкие (1000-1200 шт. в 1 г), плоские, слегка 
выпуклые. Окраска беловато-желтая, поверхность гладкая. Похожи на се-
мена баклажана, но мельче.

3. Семейство Маревые. У свеклы и шпината – соплодие, сросшееся 
в клубочек.

Свекла – клубочки крупные (40-90 шт. в 1 г), неправильно округлые. 
Окраска светлая, серо-коричневая. Фактически в клубочке находится 
3–5 мелких семянок (до 800 шт. в 1 г).

Шпинат – семена средние (90-120 шт. в 1 г), неправильно округлые. 
Окраска светлая, серо-белая. Поверхность шероховатая.

4. Семейство Тыквенные. Цветки единичные, раздельнополые. 
Плод – сочная ягода.

Огурец – семена средне круглые (40-60 шт. в 1 г), овально-вытянутые, 
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выпуклые. Окраска кремово-белая.
Арбуз – семена от очень крупных до крупных (6–30 шт. в 1 г), плоские, 

округлые или овальные. Окраска разная. Поверхность кожистая, гладкая.
Дыня – семена крупные (20–30 шт. в 1 г), в зависимости от сорта вы-

тянутые, выпуклые или слегка изогнутые. Окраска беловато-кремовая или 
ярко-оранжевая.

Тыква крупноплодная – семена очень крупные (5–10 шт. в 1 г), пло-
ские, овальные, слегка выпуклые, окраска молочно-белая или оранже-
во-желтая в зависимости от сорта. По краю семени рубчика нет.

Тыква твердокорая – семена очень крупные (2–5 шт. в 1 г), плоские, 
удлиненно-овальные. Окраска грязновато-кремовая. По краю семени ярко 
выражен рубчик.

Кабачок – семена как у тыквы твердокорой, но несколько мельче 
(5–10 шт. в 1 г).

Патиссон – семена как у тыквы твердокорой, но мельче и более 
округлые (5–10 шт. в 1 г).

5. Семейство Луковые (выделено из семейства Лилейные). 
Соцветие – простой зонтик. Плод – сухая трехгнездная коробочка. 
В каждом гнезде пара семян. Окраска черная.

Лук репчатый – семена средние (250–300 шт. в 1 г), средне мор-
щинистые, поверхность матовая.

6. Семейство Гречишные. Соцветие – метелка, плод – орешек.
Ревень – семена среднекрупные (70–90 шт. в 1 г), трехгранные с кры-

латкой по граням. Окраска семени темно-коричневая, крылатка более свет-
лая, поверхность матовая.

Щавель – семена мелкие (300–400 шт. в 1 г), трехгранные, окраска 
ярко-коричневая, по ребрам белая каемочка. Поверхность блестящая.

7. Семейство Сельдерейные (Зонтичные). Соцветие – сложный зон-
тик. Плод – двусемянка. При обмолоте распадается на два полуплодика.

Пастернак – семена средние (200–250 шт. в 1 г), плоские, округло-о-
вальные, с крылаткой вокруг. Окраска светло-коричневая. Вкус резкий, не-
приятный, с запахом клопа. На спинной стороне 5 ребрышек.

Укроп – семена мелкие (600–800 шт. в 1 г), плоские, овальные, с кры-
латкой вокруг. Окраска серо-коричневая, с более светлыми крыльями. На 
спинной стороне 5 ребрышек.

Морковь – семена мелкие (800–900 шт. в 1 г), плоско-яйцевидные. 
Окраска коричневая с темно-зеленым оттенком. На спинной стороне 
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3 ребрышка. Вкус нерезкий, слабо напоминает морковь.
Сельдерей – семена очень мелкие (2000–2500 шт. в 1 г), полушаро-

видные, с маленьким носиком. На спинной стороне 3 ребрышка и 2 по бо-
кам. Окраска буро-коричневая с сероватым оттенком. Вкус резкий, с силь-
ной остротой сельдерея.

Петрушка – семена мелкие (850–900 шт. в 1 г), яйцевидно вытянутые, 
с носиком. Брюшная сторона слегка вогнута, спинка выпукло-изогнутая. 
Семя лежит на боку. На спинке 3 ребрышка и 2 по бокам. Окраска серова-
то-зеленая. Вкус нерезкий, напоминает вкус петрушки.

8. Семейство Астровые (Сложноцветные). Салат обыкновенный – 
семена очень мелкие (600–1000 шт. в 1 г), удлиненно-цилиндрические, вы-
тянуты в летучке (с клювиком). Окраска серебристо-белая или темно-ко-
ричневато-черная. По окружности семени семь-восемь ребрышек.

9. Семейство Спаржевые (выделено из семейства Лилейные). 
Спаржа – семена среднекрупные (40–60 шт. в 1 г), округло-трехгранные, 
почти шарообразные, поверхность шероховатая. Окраска сизовато-черная. 
Оболочка очень плотная.

Приложение 2

Примерные схемы посева и посадки овощных культур
Культура Способ, схема размещения, см

Капуста: цветная и белокочанная 
ранняя средняя
поздняя

Рядовой 70×25–30, ленточный 90+50/2×25–30
Рядовой 70×35–40
Рядовой 70×50–70

Томат (рассада) Ленточный (90+50)/2×35, рядовой 70×35

Огурец Рядовой 90×15–20, ленточный (120+60)/2×20

Лук репчатый и лук-батун Ленточный (50+20)/2×8, рядовой 45×8–10

Перец, баклажан Ленточный (90+50)/2×30, рядовой 70×20–25

Морковь, свекла Ленточный, широкополосный и гребневой
(62+8)/2×5–8, 55+15, (60+10)/2×5–8, (50+20)/2×5–8

Пастернак, петрушка, редька Ленточный (50+20)/2×5–8, рядовой 60, 45

Кабачки, патиссоны Квадратный 70×70, 90×90, прямоугольный 140×70

Тыква Квадратный 210×210, прямоугольный 210×140

Щавель Рядовой 45×3–5

Салат Рядовой 45×8–10
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Укроп Ленточный (65+25)/2×3–5

Фасоль Широкорядный 45×5–8

Горох Рядовой 25–30×5

Приложение 3

Характеристика посевного материала
Культура Количество

семян в 1 кг,
тыс. шт.

Чистота семян, %, не
менее

Всхожесть семян, %, 
не менее

1 класс 2 класс 1 класс 2 класс

Горох
Фасоль
Морковь
Петрушка
Свекла
Лук репчатый
Лук-батун
Редис
Редька
Салат
Огурец
Тыква
Кабачок
Щавель
Шпинат
Укроп
Томат

3–5
2–5

800–990
800–990

40–90
250–300
250–300
100–200
100–200

600–1000
40–60

2–5
3–10

300–400
90–120

600–900
250–300

99
99
95
96
97
99
99
96
96
95
99
99
99
95
97
95
98

96
98
90
92
94
95
95
92
92
90
96
96
97
90
93
85
95

90
90
70
70
80
80
80
85
85
80
90
95
95
80
70
60
85

75
80
45
45
65
50
60
65
65
65
70
80
80
60
50
40
65

Приложение 4

Сведения по рассаде овощных культур
Культура Продолжи-

тельность 
выращива-

ния

Площадь 
питания, 

размер гор-
шочков, см

Схема посад-
ки в отрытом 

грунте

Норма высева се-
мян, г/см2

С пики-
ровкой

Без пики-
ровки

Капуста ранняя 45–60 6х6, 7х7, 7х6 70х25–30 10–15 3–5

средняя 25–50 6х6 70х30–35
70х40–50

- 1,2–1,5

поздняя 40–50 6х6 (90+50)/2х40 12–15 3–5

цветная 45–60 7х7,6х6 10–15 3–5
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Томат ранний 55–65 8х8 (90+50)/2х35
70х35

8–10 1–1,5

Огурец ранний 20–25 8х8,7х7 (120+60)/2х20
90х20
60х20

- 4–5

Приложение 5

Сведения по агротехнике рассады овощных культур
для открытого грунта

Культура

Пл
ощ

ад
ь 

пи
та

ни
я,

 с
м

Длина 
рассад-

ного 
периода, 
декада

Выращивание с 
пикировкой

Но
рм

а 
по

се
ва

 н
а 

1 
м

2 
бе

з 
пи

ки
ро

вк
и,

 г

Выращивание 
рассады с пи-

кировкой и без 
пикировки

Го
рш

еч
ны

й

Бе
сг

ор
ш

еч
ны

й

Се
ян

це
в,

 ш
ко

лы
 Н

ор
м

а 
по

се
ва

 
на

 г1
м

2,

Д
ел

ов
ой

 в
ы

хо
д 

се
ян

це
в 

с 
1 

м
2,

 ш
т.

Пе
ри

од
 о

т п
ос

ев
а 

до
 п

ик
ир

ов
ки

, 
дн

.

Пл
ощ

ад
ь 

пи
та

ни
я 

ра
сс

ад
ы

, с
м

Чи
сл

о 
 р

ас
те

ни
й,

 р
аз

м
ещ

ае
м

ы
х 

на
 1

 м
2 

 ш
т.

Д
ел

ов
ой

 в
ы

хо
д 

ра
сс

ад
ы

 с
 1

м
2,

 ш
т.

Кабачок и патиссон 8–
10

3–4 - - - - 15 12*
12

70 65

Капуста белокочанная:
Ранние и среднеспе-
лые сорта
Для ранней продук-
ции
Среднеспелые сорта 
для осеннее-зимнего 
использования
Позднеспелые сорта

5–6 4,5–
5

4–
4,5

12–
14

1600–
2000

8–
10

3–4 6*7 240 200

- - 3,5–
4

- - - 4–5 5*6 333 300

5–6 - 3,5–
4

12–
14

1600–
2000

8–
10

5–6 5*6 400 340

Капуста краснокочан-
ная, брюссельская

5–6 - 3,5–
4

12–
14

1600–
2000

8–
10

5–6 5*6 400 340
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Капуста цветная 6–8 4,5–
5

3,5–
4

12–
14

1600–
2000

8–
10

3–4 6*6 280 240

Кольраби для ранней 
продукции

- - 3,5–
4,5

- - - 3–4 5*5 400 350

Огурец 6–8 3–4 2,5–
3

- - - 4–5 7*8 170 150

Томат 8–
10

6,5–
7,5

5,5–
6

8–
10

1500–
1800

12–
20

0,8–
1

9*9 125 100

Перец 8–
10

6-7 6 10–
12

1500–
1800

15–
18

3 7*8 170 150

СЫРОМЯТНИКОВА АННА СЕРГЕЕВНА,
ДОНСКАЯ МАРИНА СТЕПАНОВНА

Методические рекомендации по экологическому просвещению 
и воспитанию обучающихся образовательных организаций в области 

раздельного сбора и накопления твердых коммунальных отходов

Утверждено учебно-методическим советом 
Республиканского ресурсного центра «Юные якутяне», 

протокол № 3 от 12.05.2023 г. 

Методические рекомендации по экологическому просвещению и 
воспитанию обучающихся образовательных организаций в области раз-
дельного сбора и накопления твердых коммунальных отходов содержит 
структуру классных часов (занятий) и внеурочных занятий по экологическо-
му просвещению, воспитанию обучающихся и раздельному накоплению 
твердых коммунальных отходов (ТКО). 

Адресованы педагогическим работникам дошкольного, общего, до-
полнительного образования, а также природоохранным учреждениям, 
некоммерческим организациям, заинтересованными в развитии непре-
рывного экологического образования в соответствии с приоритетными на-
правлениями развития науки, технологий и техники в Российской Федера-
ции. 
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Введение
Проблема отходов является одной из важнейших проблем современ-

ного общества. В результате человеческой деятельности ежегодно обра-
зуются миллионы тонн различных отходов, в том числе и коммунальных. 
Объемы потребления ежегодно увеличиваются, что вызывает рост коли-
чества отходов. Большая их часть просто копится на мусорных полигонах. 
С началом технического прогресса появились новые материалы, требу-
ющие особых условий утилизации и переработки. Различные бытовые 
отходы менее опасны, чем химические, но их объемы огромны. Если не 
утилизировать их, свалки и полигоны будут заполнены, а в результате их 
скопления будет происходить загрязнение окружающей среды.

В России в год выбрасывается 60-63 млн тонн твердых коммунальных 
отходов. Такие крупные объемы отходов могут использоваться в качестве 
вторсырья и помогают добывать важные продукты – топливо, строитель-
ные ресурсы. Это позволит не только уменьшить проблему мусора, но и 
сохранить финансовые и экологические ресурсы. 

Согласно Указу Президента РФ № 474 от 21 июля 2020 г. «О нацио-
нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 
в рамках национальной цели «Комфортная и безопасная среда для жиз-
ни» должна быть создана устойчивая система обращения с твердыми ком-
мунальными отходами, обеспечивающей сортировку отходов в объеме 
100 процентов и снижения объема отходов, направляемых на полигоны, в 
два раза. 

Во исполнение Распоряжения Правительства от 21 июля 2020 г. 
№ 634-р «Об утверждении плана мероприятий по внедрению раздельного 
накопления и сбора твердых коммунальных отходов на территории Респу-
блики Саха (Якутия)» по внедрению в школьную программу уроков по те-
матике раздельного накопления и сбора твердых коммунальных  отходов 
с учетом образовательных стандартов, определяющих основы знаний по 
обращению с твердыми коммунальными отходами, а также выработке на-
выков раздельного накопления твердых коммунальных отходов разрабо-
таны данные методические рекомендации. 

Цель: оказание помощи педагогическим работникам при формиро-
вании у обучающихся ответственного отношения к накоплению отходов и 
грамотного обращения с ними дать стимул в отношении раздельного нако-
пления ТКО и привлечение внимание детей и их родителей к актуальным 
экологическим проблемам
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Задачи: 
– изучить влияние отходов на окружающую среду;
– обучить основам раздельного накопления отходов;
– познакомить обучающихся с системой раздельного сбора отходов в 

разных странах мира;
– обучить методам сортировки отходов потребления дома и в школе;
– вовлечь школьников и их родителей в сортировку отходов в домаш-

них условиях;
– воспитать ответственное отношение к природе.
Для решения поставленных задач рекомендуется проводить мини-

мум 2 классных часа в течение всего учебного года, 2 мероприятия. Работа 
с родителями организуется через совместную деятельность обучающегося 
и его членов семьи в рамках выполнения проектов, это может быть проект 
годовой или несколько проектов по предложенным темам в течение всего 
года.

Справка. На основании ФЗ «Об отходах производства и потребления» 
от 04.06.1998 г. № 89-ФЗ был осуществлен переход на новую систему обра-
щения с твердыми коммунальными отходами. Территориальная схема об-
ращения с отходами, в том числе с твердыми коммунальными отходами, на 
2017–2026 гг. утверждена приказом Министерства жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и энергетики РС(Я) (далее – Министерство) от 12.12.2019 г. 
№ 523-п, с которым можно ознакомиться на официальном сайте Мини-
стерства (https://mingkh.sakha.gov.ru/tko/territorialnaja-shema-obraschenija-
s-othodami). Территориальная схема включает в себя совокупность графи-
ческого (схемы, чертежи, планы и иные материалы) и текстового описания 
системы организации и осуществления деятельности по сбору, транспорти-
рованию, обработке, утилизации, обезвреживанию, захоронению отходов, 
в том числе твердых коммунальных отходов, образующихся на территории 
республики, и направлений ее развития на определенный период.

В республике определены 5 зон деятельности региональных опе-
раторов по обращению с твердыми коммунальными отходами исходя из 
природно-климатических, географических и транспортно-логистических 
особенностей Республики Саха (Якутия). Также приняты во внимание осо-
бенности организации работы региональных операторов. В своей деятель-
ности региональный оператор должен быть нацелен на получение резуль-
татов в комплексе: начиная от сбора отходов и заканчивая утилизацией и 



213

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

сбытом вторичной продукции.
По результатам проведенных конкурсных отборов на сегодняшний 

день определены все региональные операторы по обращению с твердыми 
коммунальными отходами:

Южная зона – МУП «Переработчик» (определен 11.08.2017), заклю-
чено соглашение об организации деятельности по обращению с ТКО от 
28.08.2017 г. № 01 на 10 лет с момента заключения соглашения.

Западная зона – ООО «Мирнинское предприятие жилищного хозяй-
ства» (определен 08.09.2017), заключено соглашение от 28.09.2017 г. № 02.

Центральная зона – ООО «Якутскэкосети» (определен 14.05.2018), 
заключено соглашение от 29.05.2018 г. № 03.

Центрально-восточная зона – ООО «Экологические системы Якутии» 
(определен 20.04.2018 г.), заключено соглашение от 31.05.2018 г. № 04. 
Арктически-северная зона – ГУП «ЖКХ РС(Я)» (определен 15.11.2018), 
соглашение заключено 30.11.2018 г.

Таблица 1. Зоны деятельности региональных операторов 
по обращению с ТКО в Республике Саха (Якутия)

№ Наименование Муниципальные районы и городские 
округа, территории которых входят в зону

Региональный 
оператор

1 Центральная ГО «город Якутск», ГО «Жатай», Хангалас-
ский, Намский улус, Горный улусы

ООО «Якутскэко-
сети»

2 Центрально-
восточная

Амгинский, Кобяйский, Мегино-Кангалас-
ский, Оймяконский, Таттинский, Том-
понский, Усть-Алданский, Усть-Майский, 
Чурапчинский улусы	

ООО «Экологические 
системы Якутии»

3 Южная Нерюнгринский, Алданский районы МУП «Переработ-
чик»

4 Западная Верхневилюйский, Вилюйский, Ленский, 
Мирнинский, Нюрбинский, Олекминский, 
Сунтарский улусы

ООО «Мирнинское
предприятие жи-
лищного хозяйства»

5 Арктически-
северная

Абыйский, Аллаиховский, Анабарский, Бу-
лунский, Верхоянский, Верхнеколымский,
Жиганский, Момский, Нижнеколымский, 
Оленекский, Среднеколымский, Усть-Ян-
ский, Эвено-Бытантайский улусы

ГУП «ЖКХ РСЯ»

В целях организации раздельного сбора в РС(Я) утвержден поря-
док-постановление Правительства РС(Я) от 29 октября 2016 г. № 399 «Об 
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утверждении порядка сбора твердых коммунальных отходов (в том числе 
их раздельного сбора) на территории Республики Саха (Якутия)».

На сегодняшний день запущены пилотные проекты по внедрению 
раздельного сбора отходов в отдельных кварталах и дворовых территори-
ях г. Якутска, в частности: мкрн. Прометей, 203 мкрн. корпуса 1,12,18, ул. 
Ойунского д. 3, 10, Вилюйский тракт 6 км, ул. Автодорожная д.2/4, ул. Петра 
Алексеева д. 72/1.

Основной целью раздельного сбора отходов является увеличение 
количества вторичных ресурсов, направляемых на утилизацию, снижение 
количества отходов, направленных на объекты размещения отходов, и по-
вышение экономической эффективности системы обращения с отходами.

Раздельный сбор мусора позволяет отделить перерабатываемые 
отходы от неперерабатываемых, а также выделить отдельные типы отхо-
дов, пригодные для вторичного использования. Эти действия позволяют 
не только вернуть в промышленный оборот максимум материалов, но и 
сократить расходы на вывоз мусора, его промышленное сепарирование, а 
также снизить углеродный след, общее загрязнение окружающей среды, в 
том числе сократить площадь мусорных полигонов. 

ГАУ РС(Я) «Центр развития жилищно-коммунального хозяйства и 
повышения энергоэффективности»

1. Методические рекомендации по экологическому просвещению и
воспитанию дошкольников в области раздельного сбора и 

накопления твердых коммунальных отходов
Цель: знакомство детей с понятием «бытовые отходы» (ТКО). Задачи: 

формирование у детей представления об отходах, сортировке и утилиза-
ции твердых коммунальных отходов (ТКО); формирование у детей умений 
сортировать мусор; развивать потребность соблюдать чистоту на улицах, 
дома и в детсаде.

Предлагаемые формы проведения тематических занятий для вос-
питанников ДОУ:

1.	 Тематическое занятие. Занятие полностью посвящено конкретной 
теме, например, «Что такое мусор», «Полезный мусор», «Вред батареек».

2.	 Интегрированное занятие. Занятие, включающее разнообразные 
виды детской деятельности, объединенные темой отходов. Оно может со-
стоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образо-
вательной программы. Например, Занятие «Что такое мусор» включает в 
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себя следующие методические приёмы: рассказ мусоре и его видах, бесе-
да о сортировке мусора, выполнение творческого задания: рисование ви-
дов отходов, сортировки отходов в семье, просмотр мультфильма о мусоре 
(ссылка на источник).

Предлагаемые практические мероприятий для воспитанников ДОУ:
1.	 Акция «Сдай батарейку» (разрабатывается образовательной ор-

ганизацией организацией).
2.	 Акция «Добрые крышечки» – российский эколого-благотвори-

тельный волонтерский проект: https://vk.com/dobrie_krishechki_ykt. Дан-
ные акции рекомендуется проводить в течение года (полугода), по оконча-
нии с организацией праздника с отчетом о собранных вторичных отходах.

Участие родителей: в реализации акций по раздельному сбору отхо-
дов «Сдай батарейку», «Добрые крышечки», сбор и сдача вторсырья в пун-
кты приема; в организации и проведении занятий по темам (опыт раздель-
ного сбора отходов дома), возможно приглашение специалистов в области 
обращения с твердыми коммунальными отходами.

Примерная тематика мероприятий для воспитанников ДОУ: «Что 
такое мусор»; «Полезный и вредный мусор», «Батарейки: польза и вред» 
(занятие и сбор батареек в группе/саду), «Зачем нужны бахилы» (занятие), 
участие в акции «Добрые крышечки» (занятие про пластик и сбор в группе/
саду); «Мы собираем отходы дома» (домашнее задание и презентация).

2. Методические рекомендации по экологическому просвещению и
воспитанию обучающихся 1-4 классов в области раздельного сбора и 

накопления твердых коммунальных отходов
Цель: формирование понимания проблемы обращения с коммуналь-

ными отходами и осознанного обращения с отходами потребления. Зада-
чи: расширение знаний о разных видах коммунальных отходов; знаком-
ство с перерабатываемыми отходами, местами приема вторичного сырья; 
мотивирование необходимости личного участия обучающихся в решении 
задач ресурсосбережения; содействие формированию культуры утилиза-
ции бытового мусора в семье обучающегося; содействие развитию творче-
ского мышления для решения проблем ресурсосбережения в повседнев-
ной жизни.

Предлагаемые формы проведения тематических классных часов 
для обучающихся 1-4 классов:

1.	 Тематическая лекция. Наиболее приемлема форма – интерактив-
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ная лекция. На нем предполагается обсуждение темы после прочитанной 
лекции – это оживляет саму лекцию, стимулирует обучающихся проявлять 
интерес к подаваемой информации. Интерактивный формат мероприятия 
предполагает не просто знакомство с полезной информацией, а вовле-
чение в активный процесс познания: школьники могут увидеть необыч-
ные образцы разных этапов процесса переработки (утилизации) отходов, 
принять участие в наглядных экспериментах и демонстрациях, выполнять 
творческие задания.

Тематика лекций: «Экологичный образ жизни и раздельный сбор от-
ходов», «Международный опыт в сфере обращения с отходами», «Опас-
ность коммунальных отходов».

2.	 Игровая. Такая форма проведения классного часа позволяет ко-
ротко ознакомится с проблематикой (темой), после чего школьники имеют 
возможность ее обсудить, проанализировать и сделать выводы. Игровая 
форма помогает лучше понять проблему, прочувствовав ее через обы-
грывание той или иной роли. При проведении игр на природе внимание 
молодежи удается привлечь и за счет новых технологий: в игру включают 
дополнительные задания, такие как чекины, загадки и фотоохоту.

Примеры экологических игр по обсуждаемой тематике:
1. Игра «Сортировка мусора», цель этой игры собрать правильно 

мусор по видам (самостоятельно изготовить карточки по видам мусора и 
обучающиеся на время собирают карточки по видам отходов «пластик», 
«бумага», «стекло» и т.д.).

2. Игра на сопоставление «Срок разложения материалов в природе».
Предлагаемые практические мероприятия для обучающихся 1-4 

классов:
1.	 Акция по сбору вторсырья: «Сдай батарейку» (разрабатывается 

образовательной организацией организацией).
2.	 Акция «Добрые крышечки» – российский эколого-благотвори-

тельный волонтерский проект: https://vk.com/dobrie_krishechki_ykt. Дан-
ные акции рекомендуется проводить в течение года (полугода), по оконча-
нии с организацией праздника с отчетом о собранных вторичных отходах.

3.	 Ярмарка «Отходы в доходы».
Участие родителей: включение в подготовку и в проведение меропри-

ятий родителей воспитанников и обучающихся младшего звена. В семье 
должно формироваться единое мнение на решение проблемы по раздель-
ному сбору отходов. Проведение мероприятия по раздельному сбору от-
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ходов – праздников, ярмарок, где ребята дружно и весело проводят время 
и занимаются полезным делом (сбор вторсырья: картон, бумага, пластик, 
батарейки и др. по выбору). А именно: каждый вносит свой вклад в чисто-
ту родного города (села), сдавая вторсырье. Ребята вместе с педагогами и 
волонтерами не просто собирают бумагу, пластик и другие виды мусора, 
а выбрасывают и разделяют мусор по назначению – бытовые отходы или 
отходы, которые будут переработаны. Проведение творческого конкурса с 
родителями «Отходы в доходы» (из бросового материала). Поделки, това-
ры из вторичного сырья (в дальнейшем возможно участие в республикан-
ской конференции «Отходы в доходы»).

Примерная тематика классных часов для 1-4 классов: «Мусор, полез-
ный и вредный», «Способы обращения с отходами», «Как работает круго-
ворот вещей», «Сортируем мусор – спасаем планету», «Вторая жизнь от-
ходов».

3. Методические рекомендации по экологическому просвещению и
воспитанию обучающихся 5-11 классов в области раздельного сбора и 

накопления твердых коммунальных отходов
Возрастная группа обучающихся 11-17 лет характеризуется жиз-

ненным самоопределением. В этом возрасте человек строит планы на 
будущее, происходит формирование мировоззрения, становление ин-
дивидуальности. Поэтому именно в этом возрасте, возможно, привить эко-
логические ценности и связать их с грамотным поведением по отношению 
к окружающей среде. 

Цель: расширение представлений, обучающихся об экологической 
безопасности. Задачи: формировать позитивное отношение к экологиче-
ской грамотности и экологической культуре; побуждать обучающихся к уча-
стию в природоохранных мероприятиях, к расширению своего кругозора, 
повышению экологической сознательности; развить навыки раздельного 
сбора отходов.

Предлагаются следующие формы проведения тематических класс-
ных часов для обучающихся 5-11 классов:

1. Беседа на тему. Обучающиеся рассуждают на заданную тему, что 
учит их формировать и высказывать свое мнение. Беседа также может 
проводиться в форме дискуссий, диспутов и дебатов. Для этого коллектив 
делится на группы, представители которых высказываются в защиту проти-
воположных позиций по данному вопросу; такая форма помогает вовлечь 
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обучающихся в обсуждение различных проблем, учит выслушивать и пони-
мать мнение других, отстаивать свою точку зрения.

Тематика бесед: «Опыт утилизации отходов за рубежом и в России», 
«Сжигание – польза и вред и т.д.». 

2. Игровая. Такая форма проведения классного часа позволяет корот-
ко ознакомится с проблематикой (темой), после чего школьники имеют 
возможность ее обсудить, проанализировать и сделать выводы. Игровая 
форма помогает лучше понять проблему, прочувствовав ее через обыгры-
вание той или иной роли. При проведении игр на природе внимание моло-
дежи удается привлечь и за счет новых технологий: в игру включают допол-
нительные задания, такие как чекины, загадки и фотоохоту.

Примеры игр по обсуждаемой тематике: «Из чего все сделано», 
«Срок разложения материалов в природе», «Сортировка пластика по мар-
кировке». 

3. Тематическая лекция. Этот метод используется в старших классах. 
Для обучающихся 5-9 классов наиболее приемлема такая форма как ин-
терактивная лекция или лекционный форум. На нем предполагается об-
суждение темы после прочитанной лекции - это оживляет саму лекцию, 
стимулирует обучающихся проявлять интерес к подаваемой информации. 
Интерактивный формат мероприятия предполагает не просто знакомство 
с полезной информацией, а вовлечение в активный процесс познания: 
школьники могут увидеть необычные образцы разных этапов процесса пе-
реработки (утилизации) отходов, принять участие в наглядных эксперимен-
тах и демонстрациях, выполнять творческие задания.

Тематика лекций:
1) Экологичный образ жизни и раздельный сбор отходов.
2) Обращение с отходами в нашем районе (в Республике Саха (Яку-

тия)).
3) Международный опыт в сфере обращения с отходами.
4) Понятие опасных отходов.
5) Опасность коммунальных отходов.
6) Какие процессы протекают на свалках и чем это опасно.
7) Как продукты горения мусора воздействуют на здоровье человека.
8) Почему проблема отходов влияет на изменение климата.
9) Как переработка отходов позволяет экономить природные ресур-

сы.
6) Какие процессы протекают на свалках и чем это опасно.
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7) Как продукты горения мусора воздействуют на здоровье человека.
8) Почему проблема отходов влияет на изменение климата.
9) Как переработка отходов позволяет экономить природные ресур-

сы.
1.	 Конференции, симпозиумы, ток-шоу. Такие формы проведения 

классного часа учат подростков серьезно относиться к определенным во-
просам, самостоятельно работать с информационным материалом, под-
готавливать тему, выступать перед аудиторией. Как вариант, можно пред-
ложить нескольким ребятам подобрать материал для выступления по 
различным аспектам разбираемой темы. После конференции или симпо-
зиума можно провести неформальное обсуждение темы всей группой.

1)	 Экологический турнир по темам, например, «Үнүгэс» секция «Об-
ращение с отходами». Участники делятся на группы где представляют раз-
личные точки зрения по видам отходов и путям решения выбранных про-
блем.   

2)	 Городская конференция школьников «Экологические проблемы г. 
Якутска» (выступления по темам бытовых коммунальных отходов).

3)	 Республиканская научно-практическая конференция «Отходы в 
доходы».

2.	 Рабочие группы. Все обучающиеся делятся на группы, им дают-
ся определенные задания, которые они должны выполнить; такие группы 
способствуют сотрудничеству подростков и общению друг с другом. Тради-
ционно, школьники средней и старшей возрастной группы осуществляют 
сбор пластика, макулатуры. 

Это далеко не полный список возможных форм проведения классных 
часов. Можно использовать любые новые формы, доступные руководите-
лю группы. Главное, чтобы подросткам было интересно, и классный час до-
стигал целей, поставленных руководителем. 

Цели основной части определяются воспитательными задачами 
классного часа. Во время заключительной части важно стимулировать по-
требность обучающихся в самовоспитании, их желание внести изменения 
в работу группы.

Предлагаемые практические мероприятия для обучающихся 
5-11 классов:

1. Организации общешкольных, поселковых, районных акций по 
сбору вторсырья: «Сдай батарейку» (разрабатывается образовательной 
организацией организацией), «Добрые крышечки» – российский эколого-
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благотворительный волонтерский проект: https://vk.com/dobrie_
krishechki_ykt. Данные акции рекомендуется проводить в течение года 
(полугода), по окончании с организацией праздника с отчетом о со-
бранных вторичных отходах.

2. Школьная/районная/поселковая ярмарка «Отходы в доходы».
Участие родителей: подготовка к конференциям (организация экспе-

риментов, сбор материала и т.п.). Проведение мероприятия по раздель-
ному сбору отходов – праздников, ярмарок, где ребята дружно и весело 
проводят время и занимаются полезным делом (сбор вторсырья: картон, 
бумага, пластик, батарейки и др. по выбору). А именно: каждый вносит 
свой вклад в чистоту родного города (села), сдавая вторсырье. Ребята 
вместе с педагогами и волонтерами не просто собирают бумагу, пластик 
и другие виды мусора, а выбрасывают и разделяют мусор по назначению 
– бытовые отходы или отходы, которые будут переработаны. Проведение 
творческого конкурса с родителями «Отходы в доходы» (из бросового ма-
териала). Поделки, товары из вторичного сырья (в дальнейшем возможно 
участие в республиканской конференции «Отходы в доходы»).

Примерная тематика классных часов для 5-11 классов: «Чистое бу-
дущее – в чистом настоящем», «Отходы: курс на переработку», «Все ли ор-
ганические отходы утилизируются природой», «Компост своими руками», 
«Вермикультивирование», «Раздельное накопление отходов – нужное и 
благородное дело», «Доходы из отходов».

Полезная информация для педагогов 
для использования в работе

Полезные сайты: www. разделяйснами.рф, www. экокласс.рф. 
Рекомендуемые документальные фильмы

1.	 «Мусор», 2012 г. Режиссер Джереми Айронс, создатели фильма 
изучают опасность загрязнения земли, воздуха и воды отходами и влияние 
этого загрязнения на пищевую цепочку и окружающую среду.

2.	 «История вещей». Режиссер Луис Фокс. 20-минутный фильм об 
основных этапах модели жизненного цикла потребительских вещей: заго-
товке материалов, производстве товаров, об их продаже, потреблении и 
утилизации.

3.	 «Экологический след человека». Режиссер Ник Уоттс.Фильм соз-
дан телеканалом National Geographic. История о том, какой след оставляет 
каждый из нас на лице планеты. 
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4.	 «Реальная цена моды» 2015 г., один из главных фильмов о бы-
строй моде.

5.	 «Свалка». Режиссеры Люси Уокер, Карен Харли, Жуан Жардим. 
Оставив свой дом в Нью-Йорке, известный художник Вик Мунис возвра-
щается на родину в Бразилию, чтобы запечатлеть самую большую мусор-
ную свалку в мире Жардим-Грамашо, расположенную на окраине Рио-де-
Жанейро.

6.	 «Трагедия е-мусора». Режиссер Козима Данноритцер. Расследова-
ние о том, куда исчезает ваш сломанный телефон.

Компании по приему вторсырья
1.	 ИП Петров Е.Н. @ekopartner принимает: пластиковые бутылки 

РЕТ1, картон и гофрокартон РАР20 и РАР21, ртутные градусники в закрытой 
стеклянной таре (опасный отход 1 класса), г. Якутск, ул.  50 лет Советской 
Армии, 53/3, т. 8 4112-24-13-17, 8-999-173-86-85.

2.	 ООО «Вектор» @ekovata_yakutsk принимает офисную бумагу А4 и 
газеты, г. Якутск, ул. 50 лет Советской Армии, 3, т. 8-964-425-31-86.

3.	 «Carton Company» Соболева Н.А. @cartoncompany_ykt при-
нимает картон и гофрокартон РАР20 и РАР21, г. Якутск, Заимка, 6, 
т. 8-984-116-87-99.

4.	 Магазин «Планета Электро» @planetaelectro прием батареек, 
единая справочная: 8-4112-455-111.

5.	 Компания ЧОЛ Сир @cholsir п. Н. Бестях Мегино-Кангаласско-
го улуса, принимает пластик с маркировкой 1, 2, 4, 5 для производства 
тротуарной плитки.

6.	 Старые гаджеты и аксессуары в «Респект», г. Якутск, ул. Орджони-
кидзе, 47, т.  8 4112-36-61-18.
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ИНСТРУКЦИИ, ПРАВИЛА, РУКОВОДСТВА, МАНУАЛЫ 

КАПИТОНОВА ОКТЯБРИНА АФАНАСЬЕВНА

Интеллект-карты: как разложить всё по полочкам

Каждый педагог пытается найти новые идеи, подходы, формы и мето-
ды работы в своей деятельности, которые были бы им интересны и наибо-
лее эффективно решали педагогические, образовательные и воспитатель-
ные задачи. Одним из удобных инструментов для отображения процесса 
мышления и структурирования информации в визуальной форме являются 
ментальные карты. Мыслительные карты разработал английский психолог, 
специалист по вопросам интеллекта, психологии обучения Тони Бьюзен.

Интеллектуальная карта – это инструмент визуального представления 
и записи информации.

«Интеллект-карта – это уникальный и простой метод запоминания 
информации, который обеспечивает высокую познавательную активность 
детей в разных видах деятельности» [1].

«Интеллект-карта – это графическое выражение процесса радиантно-
го мышления и поэтому является естественным продуктом деятельности 
человеческого мозга. Это мощный графический метод, предоставляющий 
универсальный ключ к высвобождению потенциала, скрытого в мозге. Ме-
тод интеллект-карт может найти применение в любой сфере жизни, где бы 
ни требовалось совершенствовать интеллектуальный потенциал личности, 
что достигается учением, или решать разнообразные интеллектуальные 
задачи» [3]. 

Интеллект-карта способствует развитию навыков логического и про-
странственного мышления; стимулирует познавательную деятельность; ак-
тивизирует творческие способности; помогает при работе с большим объе-
мом информации, которую надо систематизировать. 

Интеллект-карты могут использоваться в различных формах обуче-
ния:

– изучение нового материала, его закрепление, обобщение;
– написание доклада, реферата, научно-исследовательской работы;
– подготовка проекта, презентации;
– аннотирование;
– конспектирование;
– мозговой штурм;
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– проведение тренингов;
– решение творческих задач; 
– подготовка материала по определенной теме;
– планирование и разработка проектов разной сложности и др.
Метод интеллект-карт имеет отличительные свойства:
– наглядность: всю проблему с ее многочисленными сторонами 

можно окинуть одним взглядом;
– привлекательность: хорошая интеллект-карта имеет свою эстетику, 

ее рассматривать не только интересно, но и приятно;
– запоминаемость: благодаря работе обоих полушарий мозга, ис-

пользованию образов и цвета интеллект-карта легко запоминается;
– своевременность: интеллект-карта помогает выявить недостаток 

информации и понять, какой информации не хватает;
– творчество: интеллект-карта стимулирует творчество, помогает 

найти нестандартные пути решения задачи;
– возможность пересмотра: пересмотр интеллект-карт через неко-

торое время помогает усвоить картину в целом, запомнить ее, а также уви-
деть новые идеи.

Преимущества интеллект-карты перед другими методами обучения 
представлена в таблице 1. 

Таблица 1. Преимущества интеллект-карты
Учимся Видим Развиваем Задействуем Запоминаем

выделять главное взаимосвязи мышление весь потенциал быстро

обобщать структуру 
изложения 
материала

память творчество много

систематизировать логику воображение качественно

Имеются общие требования к составлению любой интеллект-карты. 
Главная идея располагается в центре страницы. Лист располагается гори-
зонтально. Для составления используются цветные карандаши, фломасте-
ры, маркеры.  Для каждого ключевого момента проводятся расходящиеся 
от центра ответвления (в любом направлении). В процессе моделирования 
добавляются символы и иллюстрации.

Есть интернет-сервисы и программы для создания интеллект-карт: 
mindmeister.com, Bubbl.us, Mindomo.com, MindMeister.com, Mind42.com, 
FreeMind, The Personal Brain, Xmind, iMindMap. 
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Для примера мною составлены интеллект-карты на темы «Якутский 
фольклор», «Концепция развития дополнительного образования детей до 
2030 г.», «Международные спортивные игры “Дети Азии”» и др.

Рис. 1. Интеллект-карта «Якутский фольклор»

Рис. 2. Интеллект-карта «Концепция развития 
дополнительного образования детей до 2030 г.»

СБОРНИК МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ И МАТЕРИАЛОВ 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ
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Рис. 3. Интеллект-карта 
«Международные спортивные игры “Дети Азии”»

Интеллект-карта помогает запоминать информацию, выражать эмо-
ции и мысли по теме, воображать, искать ассоциации, рассказывать, пере-
сказывать, рассуждать и общаться.

С помощью интеллект-карт обучающиеся учатся не только говорить, 
но и выделять ключевые слова, моменты, систематизировать, группиро-
вать, учатся сворачивать и разворачивать информацию; лучше запоминают 
ее, благодаря ассоциациям и оживлению рисунками.

Главное достоинство метода – его универсальность, и то, что методи-
ка очень проста и может быть использована любым педагогом.

Ментальные карты помогают представить идеи, концепции, инфор-
мацию в ясной, привлекательной и убедительной форме, дают их целост-
ное видение, облегчают запоминание содержащейся в карте информации, 
т.к. использование рисунков ведет к ликвидации разрыва между словом 
и образом. В современном мире с большим потоком информации, при-
менение интеллект-карт в процессе обучения может дать огромные по-
ложительные результаты, поскольку даёт возможность выбирать, структу-
рировать и запоминать ключевую информацию, а также воспроизводить 
ее в дальнейшем. Ментальные карты помогают развивать креативное и 



226

СБОРНИК МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ И МАТЕРИАЛОВ 
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ

критическое мышление, память и внимание участников образовательного 
процесса, а также сделать процессы обучения интереснее, занимательнее 
и плодотворнее.
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ПРОКОПЬЕВА ТУЙААРА АЛЕКСЕЕВНА

Как вести страницу госучреждения 
в социальной сети «ВКонтакте»

С 1 декабря 2022 г. вступили в силу изменения в Федеральном законе 
«Об обеспечении доступа к информации о деятельности государственных 
органов и органов местного самоуправления» и статье 10 Федерального 
закона «Об обеспечении доступа к информации и деятельности судов в 
Российской Федерации». 

Если ранее госучреждения имели официальные сайты, то благодаря 
изменениям в законе в социальных сетях «ВКонтакте», «Одноклассники», 
«Телеграм» с 2023 г. стали обязательными наличие официальных страниц, 
которые вошли в список региона. 

Если на официальном сайте публикуются все сведения о полномочи-
ях, задачах и функциях, структурных подразделениях и руководстве, кон-
тактные данные новости и т.д., то на странице учреждения должна быть 
общая информация о госучреждении и ее деятельности, в том числе пол-
ное наименование, почтовый и электронный адрес, номера телефонов, 
ссылка на сайт. Также на странице на постоянной основе должна публико-
ваться информация о деятельности, мероприятиях учреждения. Основная 
цель таких страниц –  быть ближе к населению. Так население может полу-
чить быстрый ответ на свои вопросы. 



227

ИНСТРУКЦИИ, ПРАВИЛА, РУКОВОДСТВА, МАНУАЛЫ

Админ госпаблика – специалист, который публикует информацию и 
ведет страницу учреждения, выполняет обязанности администратора го-
спаблика. Его обязанности схожи c пресс-службой и новой профессией 
СММ-менеджера. Админ госпаблика:

•	 редактирует информацию для публикации (пост должен содер-
жать понятную информацию для населения, может быть неофициальной, 
дружелюбной, нельзя грубить даже негативным комментариям, необходи-
мо удалять комментарии с негативными призывами и лексиконом);

•	 готовит картинки с информацией, фотографирует и снимает виде-
оролики; 

•	 готовит контент-план (желательно на месяц по дням, размещать 
не только информационные посты, но и развлекательные, познаватель-
ные, вовлекающие); 

•	 отвечает на поступающие в госпабликах вопросы и сообщения;
•	 оформляет официальные страницы;
•	 пишет и публикует интересные материалы для аудитории (исхо-

дя от аудитории и деятельности учреждения можно готовить длинные 
тексты). Админ не обязательно должен быть с филологическим образо-
ванием, как многие думают, главное –  креативность и идеи. Желательно 
составление контент-плана готовить с командой и стремиться увеличивать 
охваты. Грамматику текста можно проверить в различных ботах, к примеру, 
ГОСТрайтер в Телеграме, созданный специально для админов госпаблика;

•	 экспериментирует с форматами, методами донесения информа-
ции аудитории, стремится увеличить число подписчиков. Лучше не исполь-
зовать программы по увеличению подписчиков. Можно проводить конкур-
сы с призами, голосование. После увеличения подписчиков важно, чтобы 
ваш канал оставался интересным. Будет большая отписка, но часть останет-
ся, т.к. если вы будете регулярно выкладывать интересный контент.

Рис. 1. Оформление 
обложки
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На официальных страницах госучреждений (госпаблики) имеется 
специальная метка «Госорганизация», которую можно получить через 
Госуслуги по инструкции от ЦУР. 

Обложка – это ваше лицо, которое видят все подписчики. По реко-
мендациям ЦУР были разосланы шаблоны. Можно придумать свой уни-
кальный дизайн, который отображает вашу деятельность. А делать этот 
шаблон не обязательно в программе CorelDraw, можно в программе 
PowerPoint создать свой шаблон и менять его по праздникам, по сезонам 
и т.д.

Название – название учреждения может быть не полным, главное, 
чтобы вас узнавали и легко вносили в поисковике.

Аватар – это логотип вашей организации, желательно без мелких 
букв и деталей.  

Через настройки «Управление» можно добавить общую подробную 
информацию про деятельность, почтовый и электронный адреса, кон-
тактный номер телефона, ссылку на официальный сайт, а также ссылки на 
другие страницы вашей организации или проектов (при наличии), а также 
структурное подразделение к которому относитесь. Для этого достаточно 
копировать ссылку страницы и вставить через добавление ссылки. 

Все опубликованные «Истории» можно удобно хранить в разделе 
«Моменты».

Для удобства поиска информации на ВК-странице можно применять 
рубрики с тегами. К примеру, рассмотрим несколько рубрик РРЦ «Юные 
якутяне» 

Таблица 1. Теги
#дети_ЮЯ В этой рубрике делимся с успехами детей с мероприятий, 

которые проводятся учреждением

Рис. 2. Разделы 
страницы
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#пробезопасность_ЮЯ МЧС России направил медиаматериалы для размещения, 
которые публикуются в рубрике

#за_работойЮЯ Знакомим подписчиков о сотрудниках учреждения. Личные и 
интересные сведения 

#конкурсы_ЮЯ Здесь собраны все анонсы предстоящих конкурсов, соревно-
ваний от учреждения и партнеров

Администраторы госпаблика могут тоже ранжировать рубрики и вы-
пускать с некоторой периодичностью свои рубрики. Это облегчает навига-
цию по странице. Использование популярных хештегов, например, #годсе-
мьи #годдетства #афишаякутск #якутия могут повысить охваты поста. 

Напоследок хотелось бы подчеркнуть, что официальные страницы 
госорганизации предназначены для демонстрации деятельности учрежде-
ния и, что наиболее важно, для сближения с народом. Оперативно отве-
чайте на сообщения и комментарии. Роль администраторов играет значи-
тельную роль в формировании имиджа учреждения. Экспериментируйте с 
контентом и найдите свой стиль.

Приложение 

Справочник ВК-страниц учреждений 
дополнительного образования Якутии

Справочник ВК-страниц ДЮСШ Якутии

Госпаблики Якутии. Обучающие ролики – 
инструкции по оформлению госпабликов от ЦУР РС(Я) 
представлены здесь
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АКИМОВ ПЕТР СЕМЕНОВИЧ

Якутский узел «Туомтуу баайыы» и эвенкийский узел 
как объекты материальной культуры

Процесс становления народов, их культуры, быта и хозяйствования 
достаточно длителен во времени. Он зависит от географических условий 
места проживания, природно-климатических условий, наличия и каче-
ства связи с другими народами, взаимоотношений внутри сообщества. 
Немалую роль в этом играет отношение каждого человека к самому себе, 
к окружающим, к тем или иным вопросам бытия, отношений людей. Все 
это отражается в его деятельности, одним из проявлений которого являют-
ся изделия в различных областях. И именно они – материальные артефак-
ты – через века доходят до нас. И могут в какой-то мере показать одно из 
множества качеств этого народа.

Одним из проявлений многовековой деятельности народа саха явля-
ется узел «туомтуу баайыы», характерный и для других кочевых народов, 
основой жизнедеятельности которых является животноводство. Узел пред-
ставляет собой незатягивающуюся быстро развязывающуюся петлю. Дан-
ный узел удобен на гладких опорах, т.к. рабочий конец после развязывания 
остается обернутой вокруг коренного в 1,5 оборота (540о). Такое положе-
ние может привести к зацепу за шероховатость опоры и препятствовать 
быстрому продергиванию конца. Коновязи сэргэ характерна очищенная 
гладкая поверхность. Узел «туомтуу баайыы» удобнее использовать на 
специально подготовленной опоре. Таким образом народ саха формиро-
вал, пусть и в мелочах, свою среду обитания.

Точно так же из глубины веков пришел другой узел, характерный для 
оленеводческого народа – «эвенкийский узел». Узел представляет собой 
затягивающуюся быстро развязывающуюся петлю. Данный узел удобен 
на шероховатых опорах стволов деревьев, т.к. рабочий конец после развя-
зывания остается обернутой вокруг коренного в 0,5 оборота (180о). Такое 
положение способствует быстрому продергиванию конца даже при воз-
можном зацепе за шероховатость опоры. Этот узел также удобен при вязке 
за кустарник: стягивает тонкие стволы и ветки в пучок, который может вы-
держать достаточно сильные рывки. Данный узел можно использовать на 
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не подготовленных опорах и, лучше всего, на более тонких опорах, т.к. узел 
при большем диаметре опоры может распуститься. Здесь мы видим яркий 
пример приспособления самих себя под условия среды, а не формирова-
ние её под себя.

Эти два узла характеризуют народы нашего края не только как коче-
вых народов и животноводов, но и их способ хозяйствования и отношения 
к своей деятельности. Одни меняют среду, создавая свои условия, а другие 
подлаживаются под существующие условия среды. Изменение среды тре-
бует больших усилий и при том образе жизни и уровне технологий народа, 
может быть доступно народу саха только в малых масштабах, на уровне 
долины или алааса, т.к. используется энергия только одной семьи или од-
ного рода. Это ограничивает не только размеры освоенной территории, но 
и возможности освоения новых территорий.

В то же время, народ саха, хоть и минимально, но меняя природную 
среду под свои требования, устанавливает собственность над ней. Огляды-
вая место своего жилища, место своей зимовки и летника, прокладывая 
тропинки и тропы, человек чувствует себя собственником этих земель и 
свое неотъемлемое право жить на ней согласно своим законам и своему 
мировоззрению. Это основа государственности. 

Если народ живет исходя из условий среды, меняя себя, а не меняя 
природу, то тратит меньше усилий и осваивает большую территорию. Ко-
нечно, такой подход больше продиктован меньшей энерговооруженно-
стью народа в целом. Под освоением надо понимать пользование терри-
тории в хозяйственных целях, а не изменение её. В этом плане, оленеводы 
– эвены и эвенки – освоили большую таёжную территорию, чем народ саха, 
расселившийся по долинам и аласным угодьям. Но при этом они не ис-
пользовали эти земли, а только пользовались ими и потому не обрели чув-
ство собственности над этими землями.

Именно такое разделение – скотоводство и оленеводство – позволи-
ло народам нашего края вполне мирно разделить сферы жизнедеятельно-
сти и хозяйствования и мирно сосуществовать друг с другом. И потому эти 
два узла – «туомтуу баайыы» и «эвенкийский» являются символами наше-
го края, символами совместной жизни разных народов.

Туомтуу баайыы, якутский узел (калмыцкий узел)
Одним из самых распространенных среди кочевых народов узлов яв-

ляется калмыцкий узел, который мы, народ саха, называем «туомтуу баай-
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ыы», а в последнее время даже называем «якутским узлом». 
В.Л. Серошевский в своём труде «Якуты» привёл описание и рисунок 

якутского узла, который использовался для привязывания животных: «Для 
привязывания лошади и вообще животных, у них есть очень остроумный, 
быстро развязывающийся и никогда не стягивающийся узел».

Работы немецких исследователей Сибири в XIX в. позволили узнать 
о нем и использовать немецкими парашютистами под названием «немец-
кий парашютный узел».

Возможно, название «калмыцкий узел» было дано изучавшими его 
исследователями, которые в ходе этих исследований встретили данный 
узел у калмыков. Но в этом случае, по справедливости данный узел было 
бы лучше назвать «узлом кочевника», т.к. данный узел знаком всем коче-
вым народам и используется ими в повседневной деятельности.

Но есть другая версия образования названия узла. Она связана с име-
нем контр-адмирала русского флота петровских времен Дениса Спиридо-
новича Калмыкова, калмыка по происхождению. Возможно, появление в 
российском флоте этого узла действительно связано с судьбой этого мор-
ского офицера. Эта версия более правдоподобна, т.к. применение калмыц-
кого узла в морском деле было только в российском флоте: применялся 
для привязывания бросательного конца к огону швартова.

В фундаментальном издании «Справочник путешественника и крае-
веда» (С.В. Обручев, 1949) под названием «калмыцкий» изображен совсем 
другой узел. Это несоответствие, конечно, вызывает интерес и необходи-
мость исследования данного вопроса.

Калмыцкий узел был описан советским моряком, переводчиком, пи-
сателем-маринистом, автором многочисленных публикаций, очерков, а 
также книг на историко-морские темы Львом Николаевичем Скрягиным 
(Морские узлы, 1984) как быстро развязывающаяся модификация казацко-
го узла. Но модификации узлов обычно не имеют собственного названия. 
Скорей всего имеет ситуация обратная: казаки переняли данный узел у ко-
чевников.

Исторически, калмыцкий узел использовался в основном в животно-
водстве для привязывания ездовых и вьючных животных, в вязке сбруи и 
в быту.

Сейчас узел, обладая универсальностью, может быть применен вез-
де, где требуется временное закрепление веревки с последующим бы-
стрым развязыванием. Это могут быть любые ситуации, но не связанные с 
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обеспечением безопасности человека.
Плюсы узла: узел очень быстро и легко вяжется. Его конструкция по-

зволяет быстро создать устойчивое и прочное крепление, даже в рукави-
цах на морозе. Возможность быстрого развязывания позволяет быстро из-
бавиться от крепления, что важно в некоторых ситуациях.

Минусы узла: это возможность случайного развязывания, поэтому 
узел нельзя применять для обеспечения страховки и безопасности людей. 
Также требует большого внимания и твердого навыка при вязке, иначе, 
этот узел, может быть неправильно завязан.

Таблица 1. Этапы формирования рисунка узла «Туомтуу баайыы»
Этап 1 Формируем петлю (калышку) на коренном 

конце веревки

Этап 2 В петлю (калышку) продеваем ходовой конец, 
формируя опорную петлю. Ходовой конец 
загибаем, создавая открытую петлю (сдвоен-
ный конец)
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Этап 3 Открытую петлю (сдвоенный конец) продева-
ем в первую петлю (калышку), продергиваем 
до упора, оставляя ходовой конец на месте, и 
затягиваем коренной конец

Выше дан не способ вязки узла, хотя так тоже можно вязать, а скорее 
способ формирования рисунка узла. Обычно такой способ используют для 
начального этапа обучения вязке узла. Также его можно использовать при 
вязке, например, горловины мешка

Таблица 2. Способ вязки узла «Туомтуу баайыы» (для правши)
Этап 1 Обносим опору ходовым концом. Ходовой 

конец захватываем левой рукой, большим 
пальцем к себе. Конец веревки должен быть 
не слишком длинным, иначе, возможна ошиб-
ка и вместо туомтуу баайыы завяжется ски-
фовской узел (узел для буксировки бота, кото-
рый называется «Скиф», на судах-тунцеловах, 
https://www.muzel.ru/article/za/skifovsky.htm)

Этап 2 Коренной конец перехлестываем с ходовым 
концом над кистью левой рукой
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Этап 3 Совершаем полный оборот коренным концом 
вокруг левой кисти, формируя закрытую петлю 
на коренном конце. При этом ходовой конец 
оказывается в петле

Этап 4 Удерживая ходовой конец мизинцем и 
безымянным пальцами левой кисти, вывер-
нуть левую кисть из-под коренного конца, 
одновременно отпуская ходовой конец для 
перехвата указательным и большим паль-
цами правой кисти. При этом продолжать 
удерживать в правой кисти коренной ко-
нец тремя пальцами. Поднять левую кисть с 
закрытой петлей над ветвью коренного конца 
от опоры

Этап 5 Захватить указательным и большим пальцами 
левой кисти ходовой конец. Отпустить ходо-
вой конец из пальцев правой кисти, захватив 
коренной конец всеми пальцами правой кисти
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Этап 6 Освободить кисть левой руки из закрытой 
петли коренного конца, удерживая ходовой 
конец и вытянуть его в виде открытой петли в 
закрытую петлю коренного конца. Правой ру-
кой надо затянуть закрытую петлю коренного 
конца. Важно не перетянуть указанную петлю 
ходового конца с коренным концом в закры-
тую петлю коренного конца! В этом случае хо-
довой конец просто выскользнет из узла и узел 
развяжется

Этап 7 Затягивание узла. Основное усилие при натя-
гивании необходимо приложить к коренному 
концу, а ходовой конец надо просто придер-
живать, обращая внимание на то, чтобы петля 
ходового конца с коренным концом не был 
вытянут за закрытую петлю коренного конца! 
Это выделено на этапе 6. На этом вязка узла 
«Туомтуу баайыы» завершена

Для тех, кто хочет больше узнать про узел «Туомтуу баайыы» на осно-
ве фольклорного и иного материалов, в журнале «Илин» за № 4 от 2002 г., 
есть статья доктора философских наук Саввинова Андрея Саввича. Или по 
ссылке: https://ilin-yakutsk.narod.ru/2002-4/savinov.htm

Эвенкийский узел 
(Сибирский узел, скользящий восьмерчатый узел)

Данный узел создает затягивающуюся петлю и служит для привязи 
животных к опоре (дерево, кусты, ветки собранные в пучок).

Есть два варианта данного узла: на основе узла «восьмерка» (А) и на 
основе простого (дубового) узла (Б).
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Рис. 1. Варианты завязывания эвенкийского узла

Плюсы узла: легкость завязывания и развязывания. Легко вяжется в 
рукавицах. При вязке на кустарнике создает более крепкую опору (форми-
рует пучок из тонких веток).

Минусы узла: не держит большую нагрузку. При неравномерных на-
грузках может ослабиться и развязаться.

Вариант на основе простого (дубового) узла менее устойчив, менее 
надежен из-за меньшего количества перегибов в узле и соответственно 
меньшей площади трения в узле.

Техника вязки эвенкийского узла:
1.	 После обноса опоры на ходовом конце создается калышка.
2.	 Ходовой конец складывается в открытую петлю и из-под коренно-

го конца заводится в калышку (вариативно).
3.	 Для варианта на основе восьмерки петля заводится в калышку сни-

зу (А) после обноса двух ветвей веревки от опоры.
4.	 Для варианта на основе простого (дубового) узла петля заводится в 

калышку сверху (Б) после обноса одной ветви коренного конца веревки от 
опоры.
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Рис. 2. Техника вязки эвенкийского узла

Здесь под вариантом (А) указан один из двух способов вязки узла на 
основе узла восьмерки и его можно использовать для обучения.

Затягивание узла производится за петлю. После можно продвинуть 
узел по коренному концу до опоры.

Любой житель нашего края должен знать историю его освоения и 
развития. Но вместе с тем, надо знать, как и почему наши народы, населя-
ющие её, стали тем, кем они есть. Надо знать, как складывались и какими 
стали отношения между народами нашего края. Эти знания могут дать от-
вет на вопрос, кем и какими мы станем в будущем. И даже эти два узла, 
описанные выше, дают часть знаний по истории освоения нашего края дву-
мя народами – скотоводами и оленеводами. 
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ПЕРМИКИНА НАДЕЖДА АВГУСТОВНА

Как составить родословную: пошаговая инструкция

Сегодня изучение истории рода, составление родословной приобре-
ло большую популярность.

Генеалогия берет свое начало с античности, когда человеку требова-
лось удостоверить свое происхождение и социальный статус. Л.М. Савелов 
– русский ученый-генеалог начала ХХ в. определял генеалогию как «по-
строенное на достоверных документах и других источниках доказательство 
родства, существующего между лицами, имеющими общего родоначаль-
ника или потомка», а также как «историю того или иного рода во всех про-
явлениях жизни его представителей, как общественной, так и семейной».

Родословную изучают для того, чтобы определить происхождение 
фамилии,  места проживания  предков, основные занятия и интересы, как 
они жили и чем владели. Поиски по родословной могут установить фак-
ты родства, восстановить утерянные связи между поколениями, выявить 
предрасположенности к определенным заболеваниям рода или професси-
ональные предпочтениям в роду.

При исследовании своей родословной жителю Якутии наиболее удоб-
но собрать материалы по 4 периодам.

I – период до прихода русских. 
II – начало христианизации Якутии (дореволюционный период).
III – советский период. 
IV – современный период.
До начала поисков полезно обратиться к статье начальника отдела 

информационных услуг Национального архива РС(Я) Сергиенко Е.А. по со-
ставлению родословной.

Шаг первый. Необходимо провести опрос всех близких родственни-
ков. Затем сделать записи на основе имеющихся официальных  докумен-
тов. Это свидетельство о рождении, паспорт, военный билет, диплом об 
образовании. При этом материалы нужно собрать по фамильным веткам 
одного из родителей, по веткам обоих родителей; по фамильным веткам 
родителей супруги/супруга.

Шаг второй. Собрать и систематизировать информацию, имеющуюся 
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у всех родственников о предках в советское время. Достоверные данные 
можно найти в таких источниках, как отдел ЗАГС, военкомат, карточки уче-
та работников на предприятиях, итоги переписей населения, Книга памяти 
(по репрессированным).

Справки из загса. В загсах не только заключают браки, но и регистри-
руют рождение и смерть. Загсы выполняют эту функцию с 1920-х гг., и там 
можно найти сведения обо всех рождениях, браках и смертях с того време-
ни. Документы более чем столетней давности передают из загсов в мест-
ные отделения архивов.

Условия выдачи повторных свидетельств и справок. Получить 
справку может родственник, если предок уже скончался, – поэтому нужна 
справка или свидетельство о смерти. Родство можно подтвердить только 
документами о рождении: только там перечислены родители человека. 
Цепочка, отделяющая вас от предка, может быть длинной, поэтому надо 
представить оригиналы свидетельств или справок о рождении всех в этой 
цепочке. Если данных о вашем родственнике в этом отделении загса не 
окажется, то ничего платить не нужно, поиск родственника выйдет бес-
платным. Но процесс этот долгий, поэтому за один запрос можно заказать 
несколько справок. Из справки можно узнать Ф.И.О. родившегося, умерше-
го, вступающих в брак, дату и место их рождения, дату смерти, граждан-
ство, национальность и набор дополнительных сведений: причину смерти, 
социальное положение, место проживания, род занятий, возраст.

В Якутию ссылали политических, уголовных, и административных 
ссыльных, а также без суда и следствия. В Национальном архиве РС(Я) 
хранятся Статейные списки ссыльных за весь ХIХ в. и начало ХХ, вплоть до 
установления Советской власти. Информацию про репрессированных есть 
в Книге памяти. Сведения про китайских и корейских предков, депорти-
рованных спецпереселенцев (финнов, литовцев, украинцев) можно найти 
в Информационном центре МВД. Если же искать их через Национальный 
архив, нужно точно знать названия предприятий, артелей и лесхозов, где 
они работали.

Шаг третий. Затем можно начать поиски в дореволюционном перио-
де. Достоверные данные можно получить через Национальный архив РС(Я) 
и через национальную библиотеку РС(Я). Ваша задача:

– выявить самого древнего предка по сохранившимся в архивах до-
кументам (так называемое «документальное дно» – для каждого рода оно 
будет свое);
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– восстановить сведения о годах и местах рождения кровных пред-
ков, узнать их сословие; 

– определить вероисповедание, даты крещения, имена крестных ро-
дителей; 

– установить даты бракосочетаний и т.п.;
– восстановить биографические сведения, сведения о службе, трудо-

вой деятельности; 
– получить копии реальных документов по вашим предкам (метриче-

ские книги о рождении, браке, смерти; ревизские сказки, брачные обыски, 
посемейные списки, послужные списки и т.д.).

На сайте archivesakha.ru есть памятка пользователя, где подробно 
расписан порядок работы в программе АИС ЭЛАР-Архив, где можно озна-
комиться с выложенными там документами, либо же заказать дело, кото-
рое откроется в вашем личном кабинете в течение рабочего дня сроком на 
месяц, так что работать с ним можно будет и дома. 

Достоверную информацию о родственниках можно найти в офици-
альных источниках.

Метрические книги и журналы церквей. До 1918–1919 гг. функцию 
загса выполняла православная церковь. В каждой церкви священник вел 
метрическую книгу, метрику. Метрическая книга может занимать от 30 до 
300 страниц, и в одной такой книге могут быть данные за год или за 10 лет. 

Метрика делится на три части:
1.	 Родившиеся. Тут писали о родителях, их сословии, вероисповеда-

нии. Также указывали место проживания, дату рождения и крещения.
2.	 Бракосочетавшиеся. В этой части метрики можно найти полные 

имена жениха и невесты до изменения фамилии, их сословие, вероиспо-
ведание, возраст, место проживания, имена поручителей и дату венчания.

3.	 Умершие. Тут ищите сословие и место проживания почившего, 
возраст, причину и дату смерти.

Реви́зские ска́зки – это документы о проведения подушных переписей 
податного населения в России в XVIII–XIX вв. Ревизские сказки – учет по 
налогам у купцов, мещан (жителей городов), церковнослужителей, солдат. 
Всего в России было поведено 10 ревизий. По Якутии подобной переписью 
был охвачен Ботурусский улус (Таттинский и Чурапчинский). 

Исповедальные росписи – списки семейных групп (родов) и возрас-
тов. Все члены одной семьи (или рода), начиная с 7 лет, обязаны были 
пройти исповедь накануне больших православных праздников. Например: 
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Пасха, Рождество. Эти списки включают все классы общества. Они могли 
заменить метрическую книгу. 

Брачные обыски – это соглашения родителей о браке своих детей, но 
иногда также и генеалогические деревья, в тех случаях, когда возникал во-
прос об родстве жениха и невесты.

В Национальном архиве хранятся 82 метрические книги евреев и 
одна книга рождений и бракосочетаний татар Якутска с 1891 по 1920 г. 

Шаг четвертый. Самый сложный и запутанный этап поиска предков.  
Ваши предки могут быть основателями отдельных населенных пунктов или 
ее жителями. Здесь есть «соблазн» найти корни своего рода от известной 
исторической личности. Поэтому надо всегда искать достоверные сведе-
ния. Полезную информацию можно найти в этнографических и научных 
материалах. 

В этнографическом труде Г.В. Ксентофонтова «Эллэйада» описаны 
легенды и предания разных улусов Якутии. Это сведения по Вилюйскому, 
Кангаласскому, Мальжегарскому, Намскому, Борогонскому, Бутурсскому, 
Таттинскому, Амгинскому, Оймяконскому, Верхоянскому, Мархинскому, 
Нюрбинскому, Сунтарскому, Хочинскому улусам. 

Но чаще всего приходится использовать пересказ родственников-дол-
гожителей или старожилов преклонного возраста с отдельно взятой мест-
ности. Эти сведения необходимо сверить другими более достоверными 
источниками.

Какие могут возникнуть проблемы при составлении родословной? 
Для жителей РС(Я) можно выделить следующие проблемы:

1. Наличие личных имен-характеристик у предков до прихода русских. 
Многие родовые имена вышли из употребления, либо имеют сложный пе-
ревод на современный язык. Некоторые старинные имена требуют согла-
сования с лингвистами для более точного перевода на современный рус-
ский язык. Например: в моем роду в 4-ом поколении был Сулэ Багдарыын. 
Данное имя означает «дарованный от источника проливных дождей». По 
преданиям этот мальчик родился у престарелых родителей после их дол-
гих молитв к небесным духам, когда матери было 60 лет. В настоящее вре-
мя современные мужчины-якуты берут подобные имена в дополнение к 
своим инициалам.  

Пример второй – имя Көтөх Кинээх. Көтөх – «Легковесный» («Тщедуш-
ный»), а Кинээх – имя, которое не используется в современном лексиконе.

2. Некоторые православные русские имена стали звучать на якутский 
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манер и получили иное правописание. Например: Степан – Ыстапаан.  
3. Длинные русские сочетания имени и отчества в якутской разговор-

ной речи меняли на более короткие, а порой совершенно на другие. Мою 
бабушку звали Рыбкина Анастасия Елиферьевна. Ее отец, мещанин, при-
был в Якутию из г. Киренска и основал поселение Сунтар. В начале XX в. 
якуты обращались к моей бабушке – Надежда Васильевна. Потом так стали 
обращаться к ней и дальние родственники, как в разговоре, так и в семей-
ной переписке. 

4. В Национальном архиве РС(Я) в 2000 г. Юрганова И.И. составила 
справочник «Метрические книги церквей Якутской области». Он имеется 
как в читальных залах, так и в АИС-Элар. В данном справочнике можно най-
ти среди 127 храмов тот, где крестились и венчались ваши предки. Если вы 
знаете, к какому наслегу и улусу относился их алаас или село, современные 
названия могут не «совпасть». По справочнику может выйти, что ваш род 
или наслег «обслуживали» несколько церквей, и в таком случае придется 
перелопатить метрические книги всех церквей. 

5. Нужная информация иногда может быть прописана на якутском 
языке, но на основе латинского алфавита Новгородова. Это могут быть над-
писи на оборотной стороне фотографий, либо личная переписка. Солда-
ты Великой Отечественной войны отправляли письма домой на латинице. 
Якутскими буквами на латинице могут быть прописаны как эвенкийские 
слова, так и русские имена. К сожалению, сейчас не все могут читать на 
латинице. Благодаря сотруднику Национального архива РС(Я) я получила 
перевод надписи на фотографии 1929 г. только в феврале 1924 г. 

6. В якутских семьях была распространена практика воспитания в се-
мье детей своих родственников или детей из другого рода. Ксенофонтов 
Г.В. пишет: «На Нюрбе жили тогда тунгусы под именем ньылбаахы, их ис-
требили якуты. Там же жил один человек. Его убили Быркынгаа-Боотур, а 
жену с трехлетним мальчиком взял к себе. Этот ребенок вырос и стал пред-
ком якутов Сюлинского наслега. Борисов Михаил Иннокентьевич, 60 лет, 
Кангаласский наслег. Март 1925 г.» [1].

7. Рукописные тексты очень сложно читать. Это связано с личным по-
черком конкретного человека и спецификой дореволюционного письма. 
Если в записи прописано «Иван Петров Васильев», то в данном случае «Пе-
тров» означает отчество, а не двойную фамилию. Детей ссыльных записы-
вали по отцу только в том случае, если они рождались от законного брака, 
если же нет, они записывались на женщину – «девицу такого-то наслега». 
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Незаконнорожденным детям давали фамилию матери. 
Изучение родословной – это полезное и увлекательное дело. Порой 

оно напоминает детективное расследование, с невероятными поворотами 
и конечными результатами.  FamilySearch – крупнейший в мире бесплатный 
генеалогический ресурс. Посетители могут искать своих предков в милли-
ардах исторических записей. Здесь также находится самое большое общее 
генеалогическое древо в мире. Опытная команда исследователей также 
может предоставить рекомендации по генеалогии лично или онлайн.
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ПОРТНЯГИНА МАРИЯ АЛЕКСЕЕВНА

Советы педагогам, обучающим игре на хомусе

Главное условие успешного освоения игры на хомусе заключается в 
разнообразии подходов и учете индивидуальных особенностей каждой 
возрастной группы. Именно регулярное обновление учебного плана под-
держивает высокую заинтересованность детей и стимулирует творческий 
рост. 

Особое внимание я уделяю созданию особой атмосферы на заняти-
ях. Использование фонового звучания природных шумов и визуализаций 
позволяет детям глубже проникнуть в сущность музыки, почувствовать её 
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связь с окружающим миром. Подобная атмосфера благотворно влияет на 
психоэмоциональное состояние учащихся, позволяя им лучше сконцентри-
роваться и раскрыть внутренний потенциал.

Поскольку напряжение мышц рук и плеч при игре на хомусе может 
вызвать быструю утомляемость у начинающих игроков и стать причиной 
отказа от дальнейших занятий, отдельное внимание уделяется физическим 
аспектам. Физическая активность, такая как разминки и танцы, особен-
но важна, ведь помимо улучшения физического состояния обучающихся, 
движение снимает усталость и напряжение, улучшает настроение обучаю-
щихся, создавая благоприятную обстановку для творчества и развития му-
зыкального навыка. Простой комплекс упражнений прекрасно дополняет 
мои уроки, повышая общую продуктивность занятий и снижая риск возник-
новения болей в спине и шее.

Предлагаю упражнения для снятия мышечного напряжения:
1) встаньте ровно, медленно поднимайте плечи вверх, задерживая их 

на пару секунд, затем плавно опускайте. Повторяйте 8–10 раз ежедневно. 
Затем круговыми движениями мягко вращайте плечами вперёд и назад, 
снимая напряжение шейно-грудного отдела позвоночника;

2) прыжки на месте, заканчивающиеся резким выдохом со звуком 
«ха». Такое действие эффективно тонизирует дыхательную систему и при-
дает бодрости. Оно отлично подходит для начала занятия или во время пе-
рерывов между сложными техническими приёмами игры на хомусе;

3) встаньте прямо, ноги на ширине плеч, подбородок прижмите к 
груди, руки свободно висят вдоль тела. Медленно наклонитесь вперёд, не 
напрягая рук, позволяя телу естественно двигаться вслед за движением го-
ловы и торса. Постепенно ваши руки начнут спокойно скользить вниз, до-
стигая уровня колен или пола. Оставаясь в таком положении около минуты, 
глубоко дышите, чувствуя расслабленность и спокойствие, затем плавно 
выпрямляйтесь;

4) встаньте прямо, слегка согните колени и начните активно трястись 
всем телом. Тряситесь на месте, стараясь задействовать всё тело: плечи, 
грудь, живот, таз, бедра и ноги. Через некоторое время добавьте элемент 
быстрого бега на месте. Закончите упражнение глубоким выдохом с гром-
ким возгласом «ха!» – это обеспечит дополнительное освобождение ско-
пившегося напряжения и наполнит энергией весь организм.

Важным моментом остаётся индивидуализация подхода к каждому 
ребёнку. Некоторые дети осваивают технику быстрее, другим требуется 
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больше времени и поддержки. Но постепенное введение нового материа-
ла и бережное отношение к физическим возможностям позволят добиться 
высоких результатов.

Важно помнить о некоторых ограничениях. Так, сложные приёмы 
игры, например, удары различной интенсивности, следует вводить посте-
пенно, не перегружая новичков. Имитация голосов животных с использо-
ванием голосовых связок также должна применяться осторожно, особенно 
для подростков и детей младшего возраста, чтобы избежать повреждения 
голосового аппарата. Кроме того, рекомендуется воздержаться от игры на 
хомусе в периоды смены молочных зубов у детей.

Не рекомендуется допускать к участию неподготовленных детей и 
взрослых в конкурсах и концертах. Отсутствие должной подготовки может 
негативно сказаться на самооценке ребёнка и снизить его мотивацию к 
дальнейшему обучению.

Многие дети начинают заниматься игрой на хомусе по инициативе 
родителей, поэтому важно сразу же заинтересовать их рассказами о зна-
чимости этого инструмента и перспективах дальнейшего развития. Расска-
зывая свою историю знакомства с хомусом, цели и преимущества занятий, 
я помогаю сформировать положительное отношение к процессу обучения.

Для поддержания интереса и мотивации учащихся полезно регуляр-
но менять форматы занятий, включая музыкальные композиции, сопрово-
ждающиеся танцевальными движениями, вовлечение других музыкаль-
ных инструментов, проведение мероприятий, организовать тематические 
концерты, посещение музеев и приглашение опытных мастеров-хомуси-
стов. Полезно показывать обучающимся видеозаписи выступлений про-
фессионалов, знакомство с работами мастеров. 

Важно понимать, что занятие должно приносить удовольствие, вызы-
вать чувство радости и гордости за успехи.

Эти наблюдения и рекомендации сформировали основу моего педа-
гогического метода, позволяющего успешно развивать любовь к музыке и 
искусству игры на хомусе у моих воспитанников. 

Уверена, что создание комфортной среды и постоянный приток све-
жих впечатлений являются залогом успеха любого образовательного про-
екта. 
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МИЛЮКОВ ОЛЕГ БОРИСОВИЧ

Из опыта сопровождения детей 
при выездах на образовательные экскурсии

Идея образовательно-воспитательных поездок появилась у автора во 
время выездов с детьми на соревнования. Дело в том, что оплату поездок 
детей несут их родители, а билет на самолёт даже с государственным суб-
сидированием на данный момент составляет приличную сумму. Поэтому 
родители обращались с просьбой использовать выезд также для отдыха 
детей. Во время пандемии, когда были запрещены очные соревнования, 
среди воспитанников стала популярной такая форма как «образовательная 
экскурсия», когда основная доля мероприятий связана с интересами уча-
щихся в какой-либо области. Наиболее популярными оказались маршруты, 
связанные с изучением истории, причём, для каждой группы подбирается 
маршрут, который связан с периодом истории России, который проходят 
школьники.

Работа по организации поездки у нас начинается задолго до нее не 
только потому, что нужно заранее выкупить субсидированные билеты, чис-
ло которых весьма ограничено, важная роль отводится подготовке детей и 
их родителей. 

На первом этапе школьники получают информацию о предстоящей 
поездке и о том, как проходили подобные выезды у предыдущих групп, эту 
информацию дети доводят до своих родителей и формируется родитель-
ский и детский чаты. В этих чатах в том числе принимаются предложения 
по посещению музеев, театров и других мероприятий. Ближе к дате вылета 
программа составляется с небольшим избытком на случай непредвиден-
ных ситуаций, таких как погода, отсутствие билетов или болезнь в дороге. 
Из числа детей назначаются помощник руководителей и ответственные за 
хозяйственную деятельность, медицинскую помощь и транспорт.

Основным лейтмотивом в поездке является образовательная дея-
тельность, это – посещение музеев и памятников истории с обязательным 
экскурсионным сопровождением, либо подготовка к соревнованиям и 
участие в них, она является главной, но это не значит, что остальные виды 
являются второстепенными. Основное правило в наших поездках – макси-
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мально занять детей, для этого жизнь в поездке строго регламентируется 
расписанием.

Каждое утро обязательно начинается с зарядки, а зарядка – с пробеж-
ки, начинаем с 20 минут и каждый день увеличиваем на 5 минут до 1 часа. 
Кто по состоянию здоровья не может бежать или переоценил свои силы, 
могут перейти на шаг или спортивную ходьбу, главное условие – быть в 
движении. После пробежки проводится разминка, упражнения на растяж-
ку и у мальчиков силовые упражнения. В плохую погоду пробежка может 
быть сокращена или отменена, а разминка проводится в помещении. Од-
ному 8-класснику удалось за 2 недели поездки похудеть с 93 до 73 кг. При 
этом днём также приходится много ходить, среди выездов наших групп ре-
корд 43 тысячи шагов без учёта зарядки. Вставать приходится на час-полто-
ра раньше, зато вечером дети легче засыпают.

Зимой желающие и подготовленные дети могут вместе с педагогом 
облиться холодной водой или побегать босиком по снегу. Также можно 
проводить различные спортивные конкурсы, а рассказы о спорте приво-
дят к тому, что даже девочки с удовольствием посещают футбольные матчи 
Чемпионата России. 

Каждый день назначаются дежурные, в их обязанность входит при-
готовление еды, мытьё посуды, стирка в машинке и уборка, особенно это 
важно при проживании в хостеле, где не предусмотрены завтраки. Часто, 
особенно учащиеся среднего звена, не умеют не только готовить, но даже 
заваривать чай и чистить картошку, не говоря уже про стирку, такие дети 
получают хорошую школу самообслуживания. 

Во время поездки с детьми постоянно идёт работа по правилам пове-
дения в различных ситуациях, в том числе и личным примером: как долж-
ны вести себя мужчины и женщины, как правильно вести себя в ресторане, 
театре, музее, правила хорошего тона. Перед поездкой не только участник, 
но и его родители изучают Памятку участника поездки, где расписываются 
об ознакомлении с основными правилами поведения. 

Одним из особых пунктов этой Памятки является запрет на фастфуд и 
газированные напитки, минимизация употребления сахара. Соответствен-
но, с детьми ведутся беседы на тему правильного питания и пользы от ово-
щей.

Ограничивается время пользования гаджетами, хотя разрешается ис-
пользовать телефоны для поиска информации. С утра разрешается также 
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поговорить по телефону с родителями, в другое время это делать неудобно 
из-за большой разницы во времени.

Если поездка не попадает в летнее межсезонье, в программу обя-
зательно включено посещение театра, преимущество отдаётся балету и 
опере, потому что большинство родителей не посещают с детьми пред-
ставления данных жанров, либо спектакли по произведениям школьной 
программы. Обязательное условие посещения театра – костюм для маль-
чиков или платье для девочек и сменная обувь, костюм может быть наци-
ональным. В перерыве группа посещает буфет, на что заранее нужно отло-
жить деньги. 

Ни одна поездка не обходится без посещения музеев и памятных 
мест, там, где руководители уже неоднократно бывали, они могут расска-
зывать сами о местах, где находится группа, но предпочтение отдаётся про-
фессиональным экскурсоводам. Участники экскурсии обычно записывают 
услышанную информацию в блокноты или на телефоны, чтобы можно 
было в любой момент освежить информацию.

Вечером проводится викторина по событиям, прошедшим за день, 
здесь и выявляется, кто слушал внимательно и посмотрел свои записи пе-
ред конкурсом. Победители награждаются сладкими призами, либо могут 
выбрать программу на следующий день. Если есть свободное время между 
мероприятиями, то участники поездки делятся на команды и между ним 
проводятся интеллектуальные игры, такие как «Что, где, когда?», «Своя 
игра» или квиз.

Если поездка проходит в Москве или Санкт-Петербурге, в программу 
включается профориентационная составляющая – доводится информация 
об основных учебных заведениях данных городов, приглашаются на встре-
чу земляки-студенты вузов, которые могут рассказать не только о правилах 
поступления, но и о повседневных проблемах, с которыми будущие студен-
ты могут столкнуться при учёбе в этих университетах и жизни в общежитии.

Как выше было сказано, в театр участники поездки могут пойти в на-
циональном костюме, но его использование не ограничивается данным 
мероприятием. Если в поездку включено соревнование или конкурс, то 
обязательно готовится выход всей делегации в национальных костюмах, 
песня на родном языке, национальный танец, игра на национальном ин-
струменте – хомусе и презентация национальной кухни.

Задолго до поездки участники разучивают песни советских лет, по-
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пулярных бардов и якутских композиторов, в поездке стараемся хотя бы 
немного попеть после ужина и обязательно поём военные песни при посе-
щении соответствующих памятников и мемориалов.

Немаловажную роль играет работа с финансами. Все траты делятся 
по категориям (общественный транспорт, ежедневное питание, фрукты и 
овощи, музеи и театры, «неприкосновенный запас»), для каждой катего-
рии родители готовят конверт с необходимой суммой (с разменом), кото-
рые передаются руководителям. В последнее время деньги на групповые 
расходы родители переводят на карту руководителя. Деньги на питание 
выдаются ежедневно, если в конце дня накапливается остаток, школьник 
может распорядиться им по своему усмотрению, так они учатся контроли-
ровать свои расходы. В первых поездках все деньги были на руках у детей, 
но было несколько случаев, когда дети тратили все деньги на покупки и в 
последние дни им не на что было купить еду. «НЗ» необходимо как раз для 
таких случаев, либо на случай задержки самолёта.

Помощники руководителей и дежурные также решают, что и в каком 
количестве из еды приобрести в магазинах.

В конце поездки дети приобретают подарки своим родственникам, 
тут руководители тоже консультируют их и подсказывают, где можно их ку-
пить выгоднее.

Примеры наших поездок:
1. Тема: «История России начала ХХ века» (музеи и памятники 

Санкт-Петербурга).
2. Тема «История Великой Отечественной войны» (Москва – Ржев – 

Санкт-Петербург).
3. Тема «Кубок Чехова» по дебатам» (Москва – Нижний Новгород – 

Ростов-на-Дону – Таганрог).
4. Летний интеллектуальный лагерь «Игры за лесом» (Москва – Ро-

стов – Ярославль).
5. Республиканский фестиваль интеллектуальных игр (Малая акаде-

мия наук РС(Я)).
Хотя такие поездки отнимают много сил у участников, практически 

все хотят поехать снова. К сожалению, мы не можем ездить много, да ещё 
с одними и теми же, но большинство становится нашими друзьями даже 
после окончания школы. Если в поездку отправляется класс, после неё он 
становится намного дружнее и сплочённее.

Выводы:
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1) выезды на многодневные образовательные экскурсии являются 
эффективным способом работы с обучающимися;

2) сопровождающие педагоги должны сами быть многосторонне раз-
витыми или уметь привлекать нужных специалистов;

3) так как за детьми нужен практически круглосуточный контроль, же-
лательно в поездке иметь как минимум двух сопровождающих;

4) кроме работы по основной дисциплине поездки, необходимо де-
литься с детьми жизненным опытом;

5) нужно, чтобы каждый получил фронт ответственности, чтобы полу-
чить навыки самостоятельности.

ПЕРМИКИНА НАДЕЖДА АВГУСТОВНА

Викторины «Знаменитые люди Якутии»

Викторина «Легендарный стрелок», 
посвященная 100-летию И.Н. Кульбертинова

1.	 В какой местности родился Иван Николаевич Кульбертинов? (Тяня, 
Нерюктяй, Абага). 

2. В какой семье родился Иван Кульбертинов? (Скотовода, кузнеца, 
охотника).  

3. Представителем какого этноса является И.Н. Кульбертинов? (Эве-
нов, эвенков, якутов). 

4. Чем занимался Н.И. Кульбертинов до призыва на войну? (Охотой, 
скотоводством, работником совхоза «Новая жизнь»). 

5. В каком году И.Н. Кульбертинов был призван в ряды Красной ар-
мии? (Июнь 1941 г., июнь 1942 г., июнь 1943 г.). 

6. Где И.Н. Кульбертинов прошел военную подготовку? (В Забайкалье, 
Красноярском крае, на Урале). 

7. В составе какой дивизии И.Н. Кульбертинов служил в годы Великой 
Отечественной войны? (Стрелковой, танковой, кавалерийской).  

8. В боях под каким городом И.Н. Кульбертинов прошел боевое кре-
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щение? (Новая Русса, Старый Оскол, Старая Русса). 
9. В освобождении каких европейских государств принимал участие 

И.Н. Кульбертинов? (Украина, Польша, Чехословакия; Польша, Германия, 
Чехословакия; Польша, Германия Югославия). 

10. Сколько молодых бойцов обучил снайперскому искусству И.Н. 
Кульбертинов? (3, 5, 35). 

11. После освобождения какого города демобилизовался из Красной 
Армии? (Варшавы, Праги, Берлина). 

12. О чем предупреждала в годы Великой Отечественной войны над-
пись на доске «Асhtung Kulbert!?  («Кульбертинов сдавайся!», «Срочно в 
укрытие!», «Осторожно, Кульберт!»). 

13. Как называли И.Н. Кульбертинова враги за его меткость? (Сибир-
ская сова, Смелый сокол, 

Северный орел).  
14. Что означает в переводе с родного языка обращение земляков к 

И.Н. Кульбертинову «Бусхаа»? (Непокорный, Могучий, Бесстрашный). 
15. Каким личным оружием награжден? (Именной карабин с оптиче-

ским прицелом, именной кортик, именной автомат).
16. Какой рост был у смелого стрелка? (1 м 54 см, 1 м 64 см, 1 м 74 см). 
17. Кто является автором книги о легендарном снайпере? (Н.А. Луги-

нов, Е.П. Неймохов, С.В. Васильева). 
18. Кто является автором памятника И.Н. Кульбертинову в г. Якутске? 

(Архитекторы И.А. Слепцов и Ю.И. Холмогоров; скульптор А. Дьячковский, 
скульптор М. Павлов). 

19. Какой маркой автомобиля был награжден И.Н. Кульбертинов? 
(«Волга», «Победа», «Чайка»). 

20. Чем занимался И.Н. Кульбертинов после окончания Великой Оте-
чественной войны? (Охотой, рыбалкой, тренером по стрельбе). 

21. Какая школа Олекминского района носит имя знаменитого снай-
пера? (Токинская, I Нерюктяйская, Тянская). 

Викторина «Народный учитель М.А. Алексеев»

1. Где родился М.А. Алексеев? (Баппагаинский наслег Вилюйского 
улуса, Бекчегинский наслег Вилюйского улуса, Борогонский наслег Вилюй-
ского улуса). 

2. В какой семье родился М.А. Алексеев? (В состоятельной, зажиточ-
ной, в семье бедняка). 
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3. Что выдали М.А. Алексееву при поступлении на учебу в Якутский 
педагогический техникум? (Сапоги, тетради, чернила и ручку). 

4. Где М.А. Алексеев начал педагогическую деятельность после окон-
чания техникума? (В Верхневилюйске, Вилюйске, на Колыме)

5. В каком городе М.А. Алексеев получил высшее педагогическое об-
разование? (В Казани, Рязани, Сызрани). 

6. В каком году М.А. Алексеев был призван в ряды в Красной Армии? 
(В 1939 г., 1940 г., 1941 г.). 

7. В составе какой дивизии М.А. Алексеев служил в годы Великой От-
ечественной войны? (В 99-й стрелковой дивизии, 99-й танковой дивизии, 
99-й артиллерийские дивизии). 

8. Какой город героически защищал советский солдат Алексеев? (Пе-
реславль, Перемышль, Путивль). 

9. Подданным какого государства представил себя немцам пленный 
М.А. Алексеев? (Китая, Кореи, Японии). 

10. Знание каких иностранных языков сбило с толку гитлеровцев? (Ан-
глийского и китайского, английского и немецкого, немецкого и японского). 

11. В каком году А.М. Алексеев был полностью реабилитирован 
Военным трибуналом Северо-Кавказского военного округа? (В 1945 г., 
1946 г., 1956 г.). 

12. В каком улусе начал свою педагогическую деятельность А.М. Алек-
сеев (В Верхневилюйском, Вилюйском, Горном). 

13. Какую игрушку смастерил своим детям М.А. Алексеев? (Автомо-
биль-фургон, грузовик с электрическим мотором, педальный автомо-
биль). 

14. М.А. Алексеев является основателем и реформатором какого об-
разования? (Физико-математического, физико-технического, химико-ма-
тематического). 

15. Какая достопримечательность появилась в г. Якутске в связи со 
100-летием М.А. Алексеева? (Новый памятник, новая площадь, новый 
сквер). 

16. Кто является автором книги о народном учителе М.А. Алексееве? 
(Н.А. Лугинов, Е.П. Неймохов, И.Е. Федосеев – Доосо).  

17. Кто является автором драмы «Учитель» о педагогической дея-
тельности А.М. Алексеева? (В.Е. Васильев – Харыскал, Софрон Данилов, 
В.С. Яковлев – Далан).  

18. Какой документальный фильм посвящен педагогической деятель-
ности М.А. Алексеева? («Аксиома», «Задача», «Теорема»). 
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19. В каком году учреждена Государственная премия им. М.А. Алексе-
ева? (19.03.1994 г., 19. 03.2004 г., 19.03.2014 г.). 

20. Какой драгоценный камень назван в честь М.А. Алексеева? (Ал-
маз, изумруд, рубин). 

Викторина «В.П. Ларионов – первый академик народа саха»

1. Где родился В.П. Ларионов? (Балагасы, Тыллыминский наслег, 
Ломтука, Тыллыминский наслег, Хатылыма, Тыллыминский наслег). 

2. Каким по счету ребенком в своей семье был Володя Ларионов? 
(1-м, 16-м, 19-м). 

3. С каким достижением закончил Майинскую среднюю школу Вла-
димир Ларионов? (С серебряной медалью, бронзовой медалью, с золотой 
медалью). 

4. Чем занимался в летние каникулы Володя Ларионов? (Охотой, се-
нокосом, рыбалкой).   

5. В каком школьном музее хранится аттестат зрелости В.П. Ларионо-
ва? (В школьном музее Майинской СОШ, Якутском краеведческом музее 
им. Ем. Ярославского, Музее образования г. Якутска). 

 6. Где В.П. Ларионов получил высшее техническое образование? 
(В Московском государственном университете, Московском высшем тех-
ническом училище, Институте электросварки). 

7. Где В.П. Ларионов защитил докторскую диссертацию? (Институте 
электросварки им. Е.О. Патона, Якутском государственном университете, 
Московском государственном техническом университете им. Н.Э. Баума-
на). 

8. За строительство какой магистрали В.П. Ларионов награжден меда-
лью? (Транссибирской, Байкало-Амурской, Амуро-Якутской).  

9. Чем увлекался В.П. Ларионов? (Домино, нардами, шахматами). 
10. Где находится дом-музей семьи Ларионовых? (В с. Лоомтука, с 

Майя, г. Якутске). 
11. Кому посвящено стихотворение с автографом В.П. Ларионова, ко-

торое хранится в Доме-музее семьи Ларионовых? (Маме Варваре Никола-
евне, супруге Люции Спиридоновне, дочери Майе Владимировне). 

12. Кто является автором памятника В.П. Ларионову? 
(Семен Прокопьев и Виктор Федоров, Семен Прокопьев и Василий Неу-
строев, Афанасий Дьячковский). 
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